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Freitag, 15. Mai 2026:
Projektvorstellung

Die Vertreter von Naturparkverwaltung und des Alpenvereins Siidtirol stellen das Projekt und die
Inhalte der Junior-Ranger-Ausbildung im Naturpark Schlern-Rosengarten vor. Die Abldufe und die
einzelnen Projektbausteine werden besprochen und die Junior-Ranger-Ausriistung wird verteilt. Der
Abend bietet den Junior Rangern zudem die Mdglichkeit, sich kurz gegenseitig kennen zu lernen.

Treffpunkt: Naturparkhaus Schlern-Rosengarten | O.-v.-Wolkenstein-Platz 6 | 39040 Seis am Schlern
Uhrzeit: 17:00 bis 18:00 Uhr
Referenten: DAGMAR EMERI, Amt fiir Natur | RALF PECHLANER, AVS

1. BLOCK:

Mittwoch, 08. Juli bis Freitag, 10. Juli 2026

Mittwoch, 08. _J_uli 2026:
Survival: Uberleben in der Wildnis

Survival ist die Kunst, nahezu ohne Ausriistung in der Wildnis zu iiberleben. Nach einer kurzen
Wanderung erwartet uns ein spannender Tag mit Uberlebensexperte PETER MORANDELL. Er gibt
uns Tipps wie wir mit einfachen Mitteln in der Natur zurechtkommen konnen. Wir erfahren, welche
Wildpflanzen essbar sind, wie wir uns nahezu gerduschlos bewegen, wie und wo wir uns am besten
einen sicheren Unterschlupf bauen und wie wir Feuer machen kénnen und noch vieles mehr.

Treffpunkt: St. Zyprian Busbahnhof, 9:00 Uhr
Ruckkehr: St. Zyprian Busbahnhof, 16:00 Uhr
Referent: PETER MORANDELL, Survival-Experte

Mitzubringen: Lunchpaket und Zwischenmahlzeit fiir unterwegs



Donnerstag, 09. Juli 2026
Vormittag: Erste Hilfe am Berg

Mit einer Bergretterin und einem Bergretter des Bergrettungsdienstes Tiers diirfen wir einen
spannenden und aufregenden Vormittag erleben. Bei der Bergrettungsstelle in Tiers widmen wir uns
dem Thema ,,Erste Hilfe am Berg* und lernen, wie man im Notfall am Berg richtig handelt. Aulerdem
werden uns die verschiedenen Geréte und Ausriistungen hier erklirt, die sehr spezielle und
lebensrettende Funktionen haben.

Treffpunkt: Zivilschutzzentrum Tiers, 9:00 Uhr
Referentin: KATHRIN OBKIRCHER, Bergrettungsstelle Tiers

Mitzubringen: Lunchpaket und Zwischenmahlzeit fiir unterwegs

Mittagessen und Pause bei der Infostelle Steger Sage in Weiltlahnbad

Nachmittag: Insektenwanderung

Insekten stellen die artenreichste Gruppe im Tierreich dar, weshalb wir diese vielfaltige Welt
gemeinsam erforschen wollen. In Begleitung der Expertin BARBARA STOINSCHEK begeben wir
uns auf eine faszinierende Insektenwanderung im Naturpark, erfahren erstaunliche Fakten iiber ihre
Lebensweise und entdecken was sich im Verborgenen bewegt!

Treffpunkt: Infostelle Steger Siage, 14:00 Uhr
Ruckkehr: St. Zyprian Busbahnhof, 17:00 Uhr
Referentin: BARBARA STOINSCHEK, EURAC Research

Freitag, 10. Juli 2026:
Zeitreise am Geologensteig

Mit den Geologen KATHRIN LANG und DANIEL COSTANTINI unternehmen wir eine
spannende Zeitreise von 250 Millionen Jahren und erfahren die Geschichte der Entstehung der
Dolomiten am Geologensteig im Frotschtal. Nur an wenigen Orten ist die Entstehungsgeschichte der
Dolomiten so deutlich sichtbar und nachvollziehbar wie hier! Gemeinsam mit den Geologen und ihren
interessanten Erzdhlungen entdecken wir die verschiedenen Gesteinsschichten des Schlern und
erfahren, welche natiirlichen Phdnomene sie geformt haben.

Treffpunkt: Naturparkhaus Schlern-Rosengarten, 9:00 Uhr

Ruckkehr: Naturparkhaus Schlern-Rosengarten, 16:00 Uhr

Referenten: KATHRIN LANG und DANIEL COSTANTINI, Amt fiir Geologie und
Baustoffpriifung

Mitzubringen: Lunchpaket und Zwischenmabhlzeit fiir unterwegs

2. BLOCK:

Von Dienstag, 28. Juli bis Donnerstag, 30. Juli sind zwei Ubernachtungen in der Luis-Vonmetz-
Hitte auf der Seiser Alm unter Beaufsichtigung und Betreuung von Jugendleiterlnnen des
Alpenvereins Sidtirol geplant.

Am 31. Juli und 1. August sind Tageseinheiten ohne Ubernachtung geplant.



Amphibien und Reptilien Siidtirols

Begleitet von IVAN PLASINGER, einem erfahrenen Herpetologen, tauchen wir ein in das
faszinierende Leben von Kroten, Froschen, Schlangen und Eidechsen. Der Experte vermittelt uns
spannende Einblicke und zeigt, wie wir diese Tiere in ihrem natiirlichen Lebensraum entdecken
konnen.

Luis-Vonmetz-Hiitte, 9:00 Uhr
Luis-Vonmetz-Hiitte, 17:00 Uhr
IVAN PLASINGER, Amt fiir Natur

Lunchpaket und Zwischenmahlzeit fiir unterwegs

Wildbeobachtung

Heute heif3t es friih aufstehen! Wenn noch alles still und ruhig ist und die Vogel zu zwitschern
beginnen, haben wir die besten Chancen Wildtiere durch unsere Ferngléser zu beobachten — zumal wir
von Jagdaufseher HUBERT GOSTNER begleitet werden. Nach unserer abenteuerlichen
Entdeckungstour kehren wir zu einem ausgiebigen Friihstiick zur Luis-Vonmetz-Hiitte zuriick.

Luis-Vonmetz-Hiitte, 6:00 Uhr
Luis-Vonmetz-Hiitte, 9:30 Uhr
HUBERT GOSTNER, Jagdrevier Kastelruth

Nachmittag: Sagen und Mythen im Schlerngebiet

Wandern und die Seele baumeln lassen. Die Seele baumeln lassen und zuhoren. Zuhoren und einer
Geschichte lauschen. Einer Geschichte lauschen und mit anderen Augen sehen. Mit anderen Augen
sehen und nie Gesehenes sehen. Nie Gehortes horen und nie Erlebtes erleben. Das ist erzihltes
Wandern. Viele Geschichten ranken sich um den Schlern und seiner Gegend. Davon erzéhlt HEIKE
VIGL und macht das Gebiet auf eine andere Art erfahrbar.

Luis-Vonmetz-Hiitte, 14:00 Uhr
Luis-Vonmetz-Hiitte, 17:00 Uhr
HEIKE VIGL, Erzihlkiinstlerin und Musikerin

Sicher unterwegs am Berg | Lebensrdume

Was muss ich alles bedenken, noch bevor ich zu einer Bergtour aufbreche? Was gehdrt unbedingt in
meinen Rucksack? Wie verhalten wir uns, wenn wir als groflere Gruppe in den Bergen unterwegs
sind? Mit diesen und noch viel mehr weiteren Fragen beschiftigen wir uns an diesem Tag gemeinsam
mit RALF PECHLANER vom Alpenverein Siidtirol.

Das Gebiet der Seiser Alm ist geprdgt von Wiesen und moorigen Flichen, weshalb uns hier im Juli ein
einzigartiges Blumenparadies erwartet. Insgesamt zeichnet sich das Schlerngebiet durch seine
einzigartige Vielfalt an Lebensrdumen, Tieren und Pflanzen aus. Warum das so ist, entdecken wir
heute gemeinsam mit der Biologin HELGA SEEBER.



Treffpunkt: Luis-Vonmetz-Hiitte, 9:00 Uhr
Ruckkehr: Luis-Vonmetz-Hiitte, 16:00 Uhr
Referenten: RALF PECHLANER, AVS | HELGA SEEBER, Amt fiir Natur

Mitzubringen: Lunchpaket und Zwischenmabhlzeit fiir unterwegs

Freitag, 31. Juli 2026
Ein Riickblick auf die Ausbildung | Vorbereitung auf die
AbschlussFeier

Am Vormittag werden wir einen Blick zuriick werfen auf die Tétigkeiten im Rahmen der Junior
Ranger Ausbildung und so in den Austausch kommen: welche Themen waren besonders interessant?
Was hat uns sehr gut gefallen? Am Nachmittag werden wir uns zu einem ausgewihlten Thema in
vertiefter Form auseinandersetzen und ein kurzes Theaterstiick fiir eine Vorstellung vorbereiten, die
am nichsten Tag préasentiert wird.

Treffpunkt: Naturparkhaus Schlern-Rosengarten 9:00 Uhr
Ruckkehr: Naturparkhaus Schlern-Rosengarten, 17:00 Uhr
Referentin: DAGMAR EMERI, Amt fiir Natur

Mitzubringen: Lunchpaket und Zwischenmahlzeit

Samstag, 1. August 2026:
Abschlussfeier in Niederrasen

Das Abschlussfest mit Diplomiibergabe findet beim Pavillon im Spielplatz Niederrasen in
Rasen/Antholz statt.

Wir alle, sei es die Junior Ranger des Naturparks Schlern-Rosengarten, des Naturparks Puez-Geisler,
als auch jene des Naturparks Rieserferner-Ahrn, werden unsere dokumentierten Eindriicke den Eltern
und Geschwistern vorstellen, damit auch sie sehen konnen, was wir in der Ausbildung erlebt und
gelernt haben. Fiir Unterhaltung, Spa3 und das leibliche Wohl ist gesorgt.

Alle Familien sind zur Abschlussfeier herzlich eingeladen. Die Einladung mit genauen Informationen
folgt.
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