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Hochtour – Überschreitung der drei 
Veneziaspitzen (3.386 m) 
am 06.-07.08.2022 
 

 

 

Dieses Jahr führt uns die Hochtour der AVS-Jugend 
und aller, die sonst noch mitgehen möchten, ins 
Martelltal:  
Vom Talschluss wandern wir am ersten Tag auf die 
Marteller Hütte (2.610 m), wo wir übernachten. 
Am zweiten Tag geht es über den Hohenferner-
Gletscher auf die Köllkuppe (3.330 m.), bevor wir in 
leichter Gratkletterei im I. und II. Grad der Reihe nach 
die erste, zweite und dritte Veneziaspitze 
überschreiten. 
Schließlich steigen wir über den Schranferner ab und 
wandern zurück ins Tal. 
 
Die Tour ist für Anfänger*innen geeignet. Gleichzeitig bietet die Mischung aus Gletscher, Gratkletterei und 
Wanderung viel Abwechslung! 
 
Tag 1: 600 hm Aufstieg 
Tag 2: 1.000 hm Aufstieg, 1.600 hm Abstieg 
 
 
 
Voraussetzungen: 
AV-Mitgliedschaft, Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Mindestalter 12 Jahre 
 

 
Abfahrt (mit Privatautos): 
Samstag 06.08. 11:00 Uhr in Kurtatsch Hauptmann Schweiggl-Platz; Autofahrt ca.1,5 h 
unterwegs nach Absprache 
 
Rückkehr: 
Sonntag 07.08. ca. 18:00 Uhr 
 

Kosten: 
Bis 13 J. 60 € 
Bis 18 J. 70 € 
Ab 18 J. 80 € 
Enthalten ist die Übernachtung in der Hütte (im Mehrbettzimmer) mit Halbpension, zusätzlich evtl. 
Fahrtkosten 
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Anmeldung: 
Bei Simon, Tel. 389 5358088 nach 17:00 Uhr. Anmeldeschluss: Montag 01.08. 
Bei schlechten Bedingungen muss die Tour eventuell kurzfristig abgesagt werden. Max. 7 Teilnehmer*innen. 
 
Es freuen sich auf eine schöne Hochtour 

 

Simon 
Andrea    Sofie 

Cathy 
 
 

Ausrüstungsliste 
 
 

 Proviant, Trinkflasche, ggf. Thermoskanne. Halbpension auf der Hütte. 

 Warme Kleidung, Mütze, Handschuhe 

 Hüttenschlafsack 

 AVS-Ausweis 

 Personalausweis 

 Sonnenbrille → wichtig!  

 Sonnencreme 

 Pickel 

 feste Bergschuhe (Schaft geht über den Knöchel) 

 darauf passende Steigeisen 

 Klettergurt 

 Kletterhelm 

 2 Schraubkarabiner 

 1 HMS-Karabiner 

 2 Eisschrauben, falls vorhanden 

 1 Bandschlinge 120 cm 

 1 Reepschnur ca. 2 m 

 1 Reepschnur ca. 4 m 
 
Fehlende Ausrüstung kann beim AVS ausgeliehen werden – bitte bei der Anmeldung angeben, ebenso wie 
eventuelle Lebensmittelunverträglichkeiten. 


