
BECHERHAUS -WILDE FREIGER – ROTER GRAT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Samstag, Sonntag, 26.-27. Juli 2025 
Start 5:30 h Uhr – Zivilschutzzentrum Laas 
 
Wir starten die anspruchsvolle Rundtour zum Becherhaus (3.198 m), der höchsten Schutzhütte Südtirols 
in Ridnaun. Der vielfältige Aufstieg verläuft vorbei an der Grohmannhütte und der Teplitzer Hütte, ist 
landschaftlich traumhaft schön, führt über schmale Steige, Blockwerk sowie gut versicherte Steil-
passagen  und belohnt uns am Ende mit einem wahrhaft atemberaubenden Panorama.  
Am Sonntag steigen wir hoch zum Wilden Freiger und gehen über den Roten Grat zurück nach Ridnaun. 
 
Ausrüstung: Wanderausrüstung, geeignete Bekleidung, gutes Schuhwerk 

Tourenproviant + Getränk,  
Hüttenschlafsack 
Stirnlampe 
AVS-Ausweis 

 
 
Voraussetzung: 

• Die Tour ist anspruchsvoll und erfordert gute Kondition und Trittsicherheit 
• Aufstieg vom Parkplatz in Ridnaun bis zum Becherhaus ca. 6-7 h Gehzeit, 1.800 hm und 12 km. 
• Aufstieg Becherhaus zum Wilden Freiger ca. 1 h Gehzeit, 250 hm  
• Vom Wilder Freiger weiter zum Roten Grat Gipfel (3096 m), hinab in die Rotgratscharte (3007 m) 

und von dort am neu markierten Bergweg entlang, bis der Weg wieder in die Aufstiegsroute 
einmündet und somit Rückkehr nach Ridnaun.  

 

Information und Anmeldung bis Freitag 04. Juli bei Monika unter Tel. 3488814093 
 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!   

  

Hinweise: 
Aus versicherungstechnischen Gründen sind Veranstaltungen AVS-Mitgliedern vorbehalten. 
Alle Teilnehmer werden gebeten, sich zu vergewissern, ob die angebotene Tätigkeit für                                                                                                          
sie geeignet ist: die Sektion übernimmt keine Haftung für fehlerhafte Selbsteinschätzung. 

https://www.bergwelten.com/h/grohmannhuette
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=bergwelten+Teplitzer+H%C3%BCtte&ie=UTF-8&oe=UTF-8

