
Ortsstelle Kiens 
Sektion Bruneck 

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme. 

Aus versicherungstechnischen Gründen müssen Teilnehmer*innen beim AVS Mitglied sein. Die AVS-Ortsstelle Kiens und die 

Tourenleiter*innen übernehmen keine Haftung für eventuelle Unfälle vor, während und nach der Veranstaltung! 

Die hier angebenden Touren dienen als Anhaltspunkt. Je nach Witterung und Verhältnissen kann es zu Änderungen kommen, dies 

liegt in der Entscheidung der Tourenleiter vor Ort. 

 

AVS Seniorenwanderung im Schnalstal – 

Umrundung des Vernagter Stausees 
 

Mit einem Reisebus starten wir um 07:00 Uhr in 

Richtung Vinschgau und machen im Vingschger 

Bauernladen in Naturns eine kurze Kaffeepause. Von 

hier geht´s weiter ins Schnalstal nach Vernagt, von 

wo wir zur Wanderung rund um den Vernagter 

Stausee starten. Der Stausee wurde 1950 angelegt 

wo 8 Gehöfte und das „Leiter Kirchlein“ im See 

verschwanden. Bei niedrigem Wasserstand, im 

Frühjahr, sieht man den Glockenturm heute aus dem See ragen. Der Seerundweg, immer mit Blick auf das 

smaragtgrüne Wasser und die umliegenden Dreitausender der Ötztaler Alpen, ist  abwechslungreich. 

Breite Forstwege wechseln mit schmäleren Pfaden die mit 2 Hängebrücken, einmal den Finailbach und 

einmal den Schnalserbach queren. Auf der 65mt. hohen Staumauer endet die ca. 7km lange und 2 ½  

stündige Wanderung. Von hier bringt uns der Bus in das naheliegende Bergdorf Karthaus wo wir im 

Gasthof Grüner Mittagspause machen. Karthaus, vor allem bekannt durch das 1326 von 

Kartäusermönchen gegründete Kloster Allerengelberg ,welches jahrhundertelang als Ort der Stille, des 

Gebets und Abgeschiedenheit war, gilt als einzigartiges Klosterdorf in Südtirol. Nach einer kurzen Führung 

durch das Kloster, geht es dann wieder zurück ins Pustertal. 

 

Dienstag, 28. Juli 2026 
Mit Reisebus um 07:00 Uhr In Ehrenburg Kreuzung Kleiner Sport- und 

Spielplatz –Kiens um 07:10 Uhr Bushaltestelle – St. Sigmund um 07:15 Uhr 

Bushaltestelle 
 

Anforderung:  leichte bis mittelschwere Wanderung ca.-2 ½ Gehzeit – ca. 250 

Höhenmeter –mit kurzen Auf- und Ab-Passagen 

Ausrüstung:  wetterfeste Kleidung – gutes Schuhwerk – Wanderstöcke und Getränk 

für unterwegs 

Kosten: € 20,00 für die Busfahrt 

Begleitung:  Margareth und Hons 

 

Anmeldung bis Sonntag, 26. Juli 2026 bei Margareth – Tel 340 7907154 


