
Wanderprogramm 
 
 
 
 
 

Sonntag, 13. Juli 2025 

Bergwanderung von der Haideralm  
zur Seebodenspitze  

 

Eine lohnenswerte Bergtour mit herrlichem Panoramablick auf den Reschen- und Haidersee und das 

Ortler-Massiv.  

Wir fahren in den Vinschgau bis nach St. Valentin auf der Heide. Dort nehmen wir 

die Kabinenbahn zur Haideralm auf 2120m. Von dort starten wir unsere Bergtour 

anfangs über den Höhenweg und dann auf dem Weg Nr. 10A, vorbei an kleineren 

Seen hinauf zur Seebodenspitze (2859m, ca. 2,5 Std.). Für die anspruchsvollen 

letzten 100 m werden wir mit einem einmaligen Panoramablick belohnt. Nach der 

Mittagsrast geht es nun abwärts über das Seeköpfl (2635m) zum Grünsee, wo wir 

wieder eine kurze Rast einlegen. Dann geht es auf Weg Nr. 16 zurück zum 

Ausgangspunkt Haideralm. Nach der Einkehr zu Kaffee und Kuchen auf der 

Haideralm nehmen wir die Kabinenbahn zurück nach St. Valentin auf der Heide, 

wo uns der Bus wieder nach Brixen fahren wird.  

Start 6.00 Uhr AGIP Milland 

6.10 Uhr Busbahnhof Brixen 

Anforderungen ca. 900 hm im Auf- und Abstieg; Gehzeit: ca. 5 Std., teilweise schmaler Steig 

Spesen 30,00 € (inkl. Berg- und Talfahrt mit der Kabinenbahn Haideralm) 

Mitzunehmen Wanderausrüstung, Sonnen- und Regenschutz, gutes Schuhwerk, ausreichend 

Getränke, Tagesproviant 

Anmeldung* Kletterhalle Vertikale ab 10.00 Uhr (Tel. 0472 671 066) bis Freitag, 11. Juli, 18 Uhr 

Begleitung + Info Brigitte Salcher (Tel. +39 328 0822280), Irmgard Stecher 

 Teilnahme ausschließlich für AVS Mitglieder mit gültigem Ausweis! 

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.  

Euer ehrenamtliches AVS-Team Brixen 


