
 
 

Gletschertour in den 

Westalpen vom 04. - 06. 

August 2023 
 

Weissmies & Lagginhorn 
 

Freitag 04. August: Mit Privatautos fahren wir nach Saas-Grund zur Talstation der Seilbahn. In Saas-Grund 

angekommen haben wir noch etwas Zeit zum Mittagessen oder letzte Besorgungen zu machen, bevor wir mit 

den Seilbahnen zur Station Hohsaas fahren, gleich daneben befindet sich auch die Hohsaas Hütte. Dort werden 

wir auch die erste Nacht verbringen. Am         Abend werden wir die Seilschaften einteilen und das morgige Ziel 

besprechen. 

Samstag 05. August Weissmies (4.017 m): Von der Hohsaas Hütte aus werden wir erst kurz absteigen und dann 

über Wege und Moränen zum Gletscher ansteigen – dort seilen wir uns an. Über den Triftgletscher steigen wir 

auf den Westgrat auf, über den wir dann den Gipfel (4.017 m) erreichen. Abstieg wie Aufstieg. Zurück auf der 

Hohsaas Hütte können wir kurz einkehren und noch was trinken, dann wandern wir weiter auf die 

Weissmieshütte, wo wir die zweite Nacht verbringen werden. 

Sonntag 06. Lagginhorn (4.010 m): Von der Weissmieshütte aus werden wir erst über einen Fahrweg, dann 

über Moränen und Pfaden, und je nach Verhältnissen auch mit kurzem Gletscherkontakt, zum Westgrat 

aufsteigen. Über diesen gelangen wir in schöner, nicht schwieriger Kletterei (nur einige Stellen II) zum Gipfel 

des Lagginhorns (4.010 m). 

 
Gehzeiten: Tag 1: Aufstieg zur Hohsaas Hütte 0,5 Std., 

Tag 2: von der Hohsaas Hütte zum Gipfel des Weissmies ca. 3 Std.; Abstieg auf die 

Weissmieshütte ca. 2,5 – 3 Std. 

Tag 3: von der Weissmies Hütte zum Lagginhorn ca. 4 Std., Abstieg bis zum Lift ca. 3 - 4 Std. 

Schwierigkeit: die Normalwege der geplanten Hochtouren bringen keine besonderen technischen 

Schwierigkeiten mit sich. Die Besteigung des Weissmies erfordert sicheres Gehen mit Steigeisen, 

wobei wir am zweiten Tag, am Lagginhorn kaum Gletscherkontakt haben werden. Der Westgrat 

des Lagginhorn erfordert Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und sicheres Klettern im II 

Schwierigkeitsgrad. 

Ausrüstung: Hochtourenausrüstung erforderlich. (Gurt Helm, Steigeisen, Pickel 1-2 Schraubkarabiner 

Eisschrauben) Seil, Hüttenschlafsack -und –patschen. Die Ausrüstung kann nach Rücksprache 

beim Verein ausgeliehen werden. 

Tourenleiter: Steffi, Christian, Matthias P., Matthias M., 

Kostenpunkt: 410€ für 2 Übernachtungen mit Halbpension, Liftkarten und Fahrtkostenbeitrag. 

Anmeldung: bis spätestens 01. Juli bei Matthias P. Tel. 333/6737961, Matthias Tel. 380/3914525, Stefanie 
Dallio Tel. 338/7859631 – Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl! 

 
Die AVS Ortsstelle Montan freut sich auf ein schönes Hochtourenwochenende in den Westalpen. 
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