
   
 

Die Tourenleiter des Alpenvereins Südtirol organisieren und begleiten Touren. Die Teilnehmer sollten den 

ausgeschriebenen Herausforderungen gewachsen sein. 

AVS 

Hochtour - Monviso, 3.841 m 
19. – 20. August 2023 

 

Der Monviso, auch der König aus Stein oder Berg der Berge genannt, 

ist der höchste Gipfel der cottischen Alpen.  

Start am 19. August um 05:30 Uhr Dorfparkplatz in Terenten 

Info Tag 1: ca. 6 ½ h Fahrt nach Crissolo bei Cuneo. Um 14:00 Uhr Fahrt 

mit Shuttle von Crisollo nach Pian del Ré. Aufstieg zur Rifugio 

Quintino Sella ca. 650 hm. 

Tag 2: Aufstieg über den Normalweg auf den Monviso ca. 1300hm. 

Abstieg nach Pian del Ré. Shuttlefahrt nach Crissolo und Heimfahrt. 

Spesen • 100,00 EUR Fahrtspesen pro Person 

• 44,00 EUR Halbpension 

• 10,00 EUR Shuttle Bus 

Mitzunehmen • Tagesproviant, Tee 

• Sonnenschutz/Regenschutz 

• Klettergurt, Helm, HMS Karabiner 

• Warme, wetterfeste Kleidung (Handschuhe, Mütze) 

• steigeisenfeste Schuhe, (evtl. Steigeisen – wird noch mittgeteilt) 

• Erste-Hilfe-Ausrüstung, Biwaksack 

• AVS Ausweis/Identitätskarte und Hüttenschlafsack 

Anmeldung & 

Infos 

bei Matthias +39 347 719 5198 

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme. 

Eure AVS – Tourenleiter 


