Lerge erleben

ALPENVEREIN SUDTIROL

Tiefrastenhutte 2312 m

AVS

Hochtour — Gran Paradiso, 4.061 m
23. Juli - 24. Juli 2022

‘ Auch ohne die magische
: Zahl Vier am Beginn der
n Gipfelhbhe ware der Gran

—_1 Paradiso ein fantastischer

und fur viele Bergsteiger
begehrenswerter Berg im

Herzen des gleichnamigen
Nationalparks.
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Start am 23. Julium 06:00 Uhr Dorfparkplatz in Terenten

Info 1. Tag ca. 6,5 h Fahrt nach Pont im Valsavarenche.
Aufstieg zur Rifugio Vittorio Emanuele Il, (ca. 800 hm / 2,5 h)

2. Tag Gipfelaufstieg 1330 hm (ca. 4-5 h) und gesamter Abstieg,
ca. 5 h. Heimfahrt von Pont nach Terenten

Spesen 70 EUR Fahrtspesen (bei 4 Personen pro PKW)
48 EUR Halbpension

Mitzunehmen e« Tagesproviant, Tee, Thermoskanne

e Sonnenschutz/Regenschutz

e Klettergurt, Helm, HMS Karabiner

¢ Warme, wetterfeste Kleidung

o Steigeisenfeste Schuhe, Steigeisen und Eispickel
e HUttenschlafsack

e Erste-Hilfe-AusrUstung, Biwaksack
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AVS Ausweis und Identitdtskarte

Anmeldung & bei Matthias +39 347 719 5198 — max. 12 Teiinehmer
Infos

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.

Eure AVS - Tourenleiter

Die Tourenleiter des Alpenvereins SUdtirol organisieren und begleiten Touren. Die Teilinehmer sollfen den
ausgeschriebenen Herausforderungen gewachsen sein.



