
 

 

 

 

 

La via del sale… da Varzi a Camogli 
vom 18.6.24 bis zum 23.6.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Die zahlreichen vie del sale waren alte Transportwege, um das wertvolle Salz vom ligurischen 

Meer ins Inland zu bringen.  

Wir gehen den Weg umgekehrt…vom Inland zum Meer, startend vom schönen Borgo Varzi auf den 

malerischen noch grünen Apenninen bis zum ligurischen Meer (Badesachen nicht vergessen). 

 

Fünf Tage von Varzi bis Recco (ca 82 km) aufgeteilt auf 5 Etappen 

1. Etappe Varzi-Castellaro                               7 km        500 m 

2. Etappe  Castellaro-Capanne di Cosola    15  km     1150 m↑/ 330 m↓ 

3. Etappe Capanne di Cosola –Torriglia      24 km        650 m ↑/  1400 m↓ 

4. Etappe Torriglia-Uscio                               23 km        620 m ↑/ 1300 m↓ 

5. Etappe Uscio-Recco                                   13 km        200 m↑/  450 m 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Anmeldeschluss 20. März 2024 

Teilnehmerzahl: mind. 6 – max. 10 

Schwierigkeitsgrad: anspruchsvoll 

Preis: € 440 

 

Im Preis inbegriffen: 

➢ Unterbringung 4x mit Halbpension, 1x Zimmer mit Frühstück im Mehrbettzimmer 

Im Preis nicht inbegriffen: 

➢ Zugfahrt und alle sonstigen Ausgaben für Verpflegung usw. 

 

Anmeldungen online auf: meran.alpenverein.it/Touren & Tätigkeiten 

 

 

Die Mitgliedschaft im AVS ist Voraussetzung für die Teilnahme! 
Der Versicherungsschutz gilt nur für AVS-Mitglieder 

 

 

Stornobedingungen: 

Die Anmeldung ist erst nach Zahlung des gesamten Kostenbeitrages gültig. 

Für mehrtägige Touren werden bei Abmeldung ausnahmslos 25% des Gesamtpreises einbehalten. 

Bei Abmeldung ab dem 10. Tag vor Tourenbeginn (Eingang der Mitteilung im Büro) wird der gesamte 

Betrag einbehalten. 

Hierfür empfehlen wir eine Reiserücktrittsversicherung mit Stornoschutz. 

 

 

 

 

 


