Berge erleben

ALPENVEREIN SUDTIROL

Ortsstelle Terenten Tiefrastenhitte 2312 m

G a ntkOfe I (1866 M)

Samstag, 10. Juni 2023

Technisch einfache, aber steile und etwas anstrengende Wanderung. Der einzigartige Ausblick vom Gantkofel rechtfertigt den
muhsamen, aber nie ausgesetzten und sehr interessanten Aufstieg durch die GroBe Scharte. Die Stahlseile im engsten, oberen
Bereich der Scharte dienen nur dazu, dass man sich daran manchmal hinaufziehen kann. Der Abstieg zum Bergner Kreuz ist ein
Genuss. Uber die Kematscharte, welche wieder steil und in der viel Geréll ist, geht es tber den Pfaunboden zuriick zum

Ausgangspunkt nach Buchwald.

Treffpunkt/Start ~ 07:00 Uhr Parkplatz im Dorfzentrum von Terenten
Ca. 1,5 h Fahrt nach Eppan/Gasthof Buchwald (geschlossen)
Tourdaten e Im Aufstieg 1.000 hm und insgesamt ca. 10 km
e Gehzeit gesamt ca. 6h (Aufstieg 3h - Abstieg 3h)
Ausrdstung  Normale Bergwanderausriistung mit gutem Schuhwerk
Etwas zum Essen und viel zu trinken!
Einkehrmoglichkeiten  Unterwegs keine
Anforderung  Absolute Trittsicherheit und gute Kondition
Fahrtspesen  pro Auto 40€
Ruckkehr  Gegen 18:30 Uhr in Terenten
Anmeldung & weitere Infos  bei Gabriel telefonisch oder per WhatsApp - 348_2436248

Ich freue mléh Uber viele Anmeldungen
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Aus versicherungstechnischen Griinden kénnen leider nur Mitglieder im AVS teilnehmen!
Durch Wetter, Gruppendynamik, usw. kann sich das Tagesprogramm kurzfristig leicht &ndern



