
Wandern im Valle MairaWandern im Valle Maira
(Piemont, Cottische Alpen)(Piemont, Cottische Alpen)

Vom 02. bis 06. Juni 2022

Das Gebiet:
Es gibt kaum Landschaften in Europa, die so abgeschieden sind wie das Valle Maira im 
südwestlichen Piemont an der Grenze zu Frankreich.
Das etwa 60 km lange Tal ist geprägt von
Lärchenwäldern, Bergseen, Dreitausendern und
kleinen Häusern. Immer wieder bieten sich dem
Wanderer überraschende Perspektiven und
Panoramen. In den letzten Jahren entstand in dieser
alten Kulturlandschaft ein gut ausgebautes Netz von
Wanderwegen, das auch alte Maultierpfade und
Militärwege einbezieht. 

Das Programm:
Donnerstag: 
Abfahrt um 06:00 Uhr Parkplatz Schwarzenbach, Fahrt ins Valle Maira, Ankunft im Albergo
Diffuso Ceaglio, Programmbesprechung.
Fahrtdauer 6 Stunden, 500 km

Freitag - Samstag - Sonntag:

Sentiero dei Ciclamini
Beliebte Wanderung im Valle Maira auf hauptsächlich
naturbelassenen Wegen. Kräftiger Anstieg mit ansch-
liessendem Picknick-Platz. Danach traumhafte Aus-
sichten ins Valle Maira. Wunderschöne Tour.
Gehzeit 3,5 Stunden, 350 HM

Marmora Höhenweg 
Der Marmora führt vom Passo Colle d’Esischie (2.365 m) auf einem 10 km langen Berg-
kamm über die Punta Tempesta (2.679 m) zum Monte Buch (2.110 m). Man wandert in 
leichtem Auf und Ab in Höhenlagen zwischen 2.100 m und 2.600 m. Die Rundsicht auf der 
ganzen Strecke ist überwältigend. Hier hat man die beeindruckende Pyramide des Monvi-
so ständig im Blickfeld.
Gehzeit 5 Stunden, 750 Hm

Rundwanderung Lago Nero (2.225 m)
Der idyllische Bergsee Lago Nero ist herrlich  eingebettet in einer grandiosen Bergland-
schaft mit tollem Ausblick auf die Rocca La Meja, die weitläufige , riesige Hochebene der 
Gardetta und den Monviso.
Durch Almwiesen und lichte Lärchenwälder wandert man zum einsam gelegenen Bergsee 
Lago Nero.
Gehzeit 5 – 6 Stunden, 650 Hm

Das Programm richtet sich nach Wetter- und anderen Verhältnissen.
Die Auswahl ist groß: alternativ wählen wir die Bergtour auf den Monte Chersogno, den 

Ortsstelle Auer



Icardi Weg, den Sentiero Frassati, den Talrundweg „Percorso Occitano“, die Wanderung 
„Acqua delle Trote“ usw.

Montag: 
Gemütliches Frühstück, verabschieden, Heimfahrt.

Die Unterkunft: 
Unsere Basis im Valle Maira ist die Pension Ceaglio am Fuss der Gardetta-Hochebene im 
oberen Valle Maira auf 1.223 m an der alten Dorfstrasse im Ortsteil Vernetti der Gemeinde
Marmora.
Zimmer, Rezeption mit Bar, Restaurant, Taverne und Sauna befinden sich nicht in einem 
Hotelgebäude, sondern in mehreren teils aneinandergebauten und verschachtelten, 
restaurierten ehemaligen Bauernhäusern rund um den Dorfbrunnen. Sie bilden ein 
eigentliches Hoteldorf.

Kosten:
Halbpension im Doppelzimmer: € 89,00 Tag/Person
Die Fahrtspesen betragen € 50,00 pro Person, den Rest finanziert die Vereinskassa (wir 
fahren mit dem Kleinbus)

Teilnehmer : 
AVS-Mitglieder mit bezahltem Mitgliedsbeitrag 2022 

Abfahrt:
Donnerstag, 2. Juni 6:00 Uhr Parkplatz Schwarzenbach, Auer
Fahrtzeit ca. 6 Stunden, 500 km

Anmeldung: 
Bis 30. April 2022 beim Tourenleiter Armin (Tel. 328 2774145 oder arminb7@gmail.com)
Die Anmeldung ist gültig mit der Überweisung einer Anzahlung von € 50,00 auf das Konto  
„AVS Ortsstelle Auer“ IT 36 X 08114 58670 000306034306 

Berg Heil!


