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Baume sind Gedichte,
die die Erde
in den Himmel schreibt.

(Khalil Gibram, 1883-1931)

EINSTIEG

Geschéatzte AVS-Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser!

Meine Kinder durften in der AVS-
Jugend tolle Wanderungen und
Huttenlager unternehmen, und ich
selbst habe meine erste Skitour zu-
sammen mit dem AVS vor 50 Jahren
erlebt. Daher verspire ich das
Bedurfnis, jetzt im Ruhestand, dem
AVS etwas zurlickzugeben. So habe
ich nun im AVS ehrenamtliche Auf-
gaben Gbernommen.

Das Ehrenamt ermdglicht, sich mit
seinen Fahigkeiten und Talenten ein-
zubringen und gleichzeitig damit fir
die Gesellschaft bzw. fir einen Verein
einen Mehrwert zu schaffen. Sich im
Ehrenamt zu engagieren, bietet die
Gelegenheit, sich weiterzuentwickeln,
viel Uber sich und seine Starken/
Schwachen zu erfahren, persénlich zu
wachsen und auch Wertschatzung zu
erfahren. Zudem kann man neue
Freundschaften knipfen und die Frei-
zeit mit Gleichgesinnten verbringen.

Ich empfehle allen, es selbst in
einem Ehrenamt zu versuchen. Gerne
auch im AVS, wo Uber 3.300 Ehren-
amtliche aktiv sind. Infos dazu findet
ihr auf der Website des AVS.

Die Politik rufe ich auf, MaBnahmen
zu setzen, dass nicht durch unnétige
Birokratie den vielen mit enormem
Einsatz Tatigen die Motivation
genommen wird, sich im Ehrenamt
einzusetzen.
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Miitglied im AVS-Prasidium und Bezirks-
vertreter flr den Viinschgau

Wenn das Jahr die Stiefel abschleu-
dert und die Sonne hoherklettert,
belauben sich die Baume und fillen
sich mit Wind und segeln in Freiheit
voran”, schreibt Nobelpreistrager
Tomas Transtromer in seinem
.Epilog”.

Die Bedeutsamkeit der Badume,
unserer Walder, in einem Atemzug
zu nennen, ist geradezu unmaglich.
Sie schitzen vor Bodenerosion und
Lawinen, sind Grundwasserspeicher
und beugen durch die hohe Wasser-
speicherkapazitat Hangrutsche und
Uberschwemmungen vor, sie sind
das Wohnzimmer unzahliger Pflanzen
und Tiere sowie unser , Selbstbedie-
nungsladen” an Pilzen, Beeren und
Krautern. Vor allem sind Walder Klima-
regulatoren, indem sie bei der Foto-
synthese, der Luft Kohlenstoffdioxid
(CO2) entziehen — das fir die derzeit
beobachtete globale Erwérmung
hauptverantwortlich ist — und setzen
dabei Sauerstoff (O2) frei.

Auf Wanderungen und Bergtouren
sind Bdume unsere Wegbegleiter.
Wenn wir gedankenlos durch die
Walder streifen, wird uns deren 6kolo-
gische Wirkungsweise und immense
Bedeutung fir das Leben auf diesem
Planeten kaum bewusst. Unbewusst
wirkt der Wald aber auf uns, mit seiner
reinen Luft, seinem Duft, seiner Stille.
Leise und mit Respekt wollen wir in uns
in diesem weiten, grinen Weltenraum
bewegen.
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Ingrid"Beikircher

Redaktionsleitung, Referentin fir Offentlich-
keitsarbeit, AVS-Vize-Prasidentin
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https://de.wikipedia.org/wiki/Fotosynthese
https://de.wikipedia.org/wiki/Fotosynthese
https://de.wikipedia.org/wiki/Globale_Erw%C3%A4rmung
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Friithling im Auwald

Was Winter war, wird langsam Tau

was schlafend lag in dunkler Erde

eilt, dass es neues Leben werde _

und steckt den Goldschopf aus dem Grau &% 33

Text & Foto: Werner Beikircher
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|ALPINIST
\TEAM

Kletter-
garten
Tisner Auen

Foto: Clemens Plaschke
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isse der letzten 2 Jahre

Foto: Ingrid Beikircher

Steinbock Lorenz auf Tour

Mit der AVS-Jugend St. Lorenzen
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Die Schneeheide (Erica carnea)
z&hlt zu den ersten Frithlingsboten
im Wald

Foto: Paolo Erlacher
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KURZ & BUNDIG

Fotos: AVS

kurz & bundig

Ehemalige Ausstellungsobjekte nun in Buro-
raumlichkeiten der AVS-Landesgeschaftsstelle

Schutzhltten des Sudtiroler Alpen-
vereins, des Club Alpino Italiano,
der Autonomen Provinz Bozen, des
Osterreichischen Alpenvereins und
des Deutschen Alpenvereins.

Im Biro der Referate Hitten und
Wege wurden letzthin 2 Relikte aus
der Ausstellung ,Hoch hinaus! Wege
und Hitten in den Alpen. 150 Jahre
Alpenverein und alpine Infrastruktur”
(2018/2019, Bozen/Toblach) platziert,
die bislang unbe-
achtet im Archiv
lagerten, namlich:
das Holzrelief zur
Darstellung der
Entwicklung des
Wegenetzes in der
Sellagruppe (links)
und die Holztafeln
zur Darstellung der

Gemeinde Meran richtet 2 Naturwaldzellen ein

griffen, insbesondere von der Holz-
gewinnung, verschont bleiben, um
natiirliche und ungestérte Okosystem-
prozesse zu ermoglichen. Damit mdch-
te die Gemeinde Meran als Grundei-
gentimerin einen Beitrag zum Erhalt
der biologischen Vielfalt und zur Erfor-
schung der natirlichen Prozesse in
Walddkosystemen leisten sowie der
Bevolkerung deren herausragende
Bedeutung vermitteln.

Stadtverwaltung und Forstinspektorat
arbeiten seit einigen Jahren an der
Idee, im Gemeindegebiet Naturwald-
zellen einzurichten. Nun hat man im
Gebiet Freiberg 2 geeignete Flachen
von insgesamt 53 ha ausfindig
gemacht, die kiinftig der naturlichen
Entwicklung Uberlassen werden.
Naturwaldzellen sind besonders
geschitzte Bereiche innerhalb von
Waldern, die von menschlichen Ein-

Bergeerleben online

Das AVS-Magazin Bergeerleben ist von nun
an fur alle online frei zuganglich und kosten-
los lesbar: unser Beitrag zum Klimaschutz
sowie fur unsere Mitglieder und fur alle, die
es noch werden wollen; siehe QR-Code.

Bitte teilt uns mit, wenn ihr kiinftig auf
die gedruckte Ausgabe von Bergeerleben
verzichten und das Magazin nur mehr
online lesen wollt; ihr helft,
Ressourcen sparen.

Tel. +39 0471 978141

office@alpenverein.it

Bergrerieben
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Bergwacht-ZentPum. in Bad Tolz

Foto: Ingrid Beikircher

Prasidiumssitzung
AVS —-DAV -0AV

Im Februar trafen sich die Présidien

von AVS, DAV und OAV zur jahrlichen,
gemeinsamen Prasidiumssitzung in
Bad Tolz. Der AVS war vertreten durch
Georg Simeoni, Ingrid Beikircher, Elmar
Knoll, Luise Rauch, Albert Platter und
Geschaftsfihrer Cristian Olivo. Vereins-
Ubergreifende Themen wurden disku-
tiert und kiinftige Aktionen bespro-
chen. Am Rande der Veranstaltung
stellte die Bergrettungswache Bad Tolz
ihr Bergwacht-Zentrum fur Sicherheit
und Ausbildung vor. In der riesigen
Halle kdnnen Rettungseinsétze mit
Hubschrauber simuliert und Bergungen
aus Liftgondeln oder Héhlen sowie
Wasserrettung gelbt werden. Neben
der Bergrettung trainieren auch Polizei-
und verschiedene Einsatzkommandos.
Das 15 Millionen Euro teure Sicherheits-
und Ausbildungszentrum ist eines der
gréBten weltweit und erhalt demnéachst
einen weiteren Zubau.

Berge erlebt eingestellt

Den AVS-Jahresrickblick ,Berge
erlebt” haben wir mit heuer eingestellt,
und zwar, um Ressourcen zu sparen und
klimafreundlicher zu kommunizieren.
Inhaltlich gibt es jedoch keine Ein-
buBen, da wir von nun an die Rubriken
des Jahresrickblicks wie Statistiken
usw. in Bergeerleben aufgeteilt Gbers
Jahr bringen werden. Zudem sind diese
Beitrége kinftig dann fur alle lesbar
und nicht mehr nur fir AVS-Funktio-
nar:innen.



Neu im AVS-Archiv: Nachlass von Luis Vonmetz

Seit November 2023 befindet sich

der Nachlass des ehemaligen Ersten
Vorsitzenden Luis Vonmetz im Archiv
des AVS. Er beinhaltet Dokumente
und Schriftverkehr aus seiner Tatigkeit
im Alpenverein, u. a. eine umfassende
Sammlung seiner Reden sowie Korres-

.
\ : 4
Luis VonmetzEei’eine

‘AVS-Jugend-SteEa'hr

Foto: Archiv

pondenzen mit Kolleg:innen und
Freund:innen, von Erich Abram

uber Siegfried Messner zu Sieglinde
Walzl.

Diese Dokumente zeichnen nicht
nur seinen weitreichenden Einsatz im
Alpenverein nach, sondern geben
auch einen kleinen Einblick in die
Person Luis Vonmetz und das, was
ihm wichtig war. Der Nachlass zeigt
ihn als Ansprechpartner fir Jung und
Alt und als wortgewandten Schreiber,
als der er weithin bekannt war.

Der Bestand wurde geordnet, er-
fasst und wird als Nachstes detailliert
verzeichnet. Damit ist ein bedeutender
Teil der Stdtiroler Alpenvereinsge-
schichte gesichert.

Wir danken der Familie Vonmetz
fur die freundliche Schenkung und der
Stiftung Sudetiroler Sparkasse sowie
dem Landesdenkmalamt bzw. dem
Landesarchiv fur die finanzielle Unter-
stltzung.

GrofRer Zulauf bei
AVS- Freeridekursen

Bei den diesjahrigen AVS-Freeridedays
wurde die magische Marke von 1.000 (!)
Teilnehmer:innen seit Projektstart im
Jahr 2009 geknackt. Die jahrlichen
Freeridekurse — das Lawinenpraven-
tionsprojekt der AVS-Jugend - richten
sich an junge Variantenfahrer:innen im
Alter von 13-25 Jahren. Sie fanden im
Janner in den Skigebieten Klausberg,
Ladurns und Schnals statt.

Bus-Fahrplane 2025: Check mit uns ,,deine” Linien

Zwischen Ende April und Anfang Mai
kénnen Nutzer:innen von Linienbussen
ihre Anregungen und Hinweise zu den
Busfahrplanen per E-Mail an das
Landesamt fir Personenverkehr schi-
cken. Interessierte konnen so Fahr-
pléne mitgestalten, Abfahrtszeiten und
Verbindungen auf ihre Nutzerfreund-
lichkeit Gberprifen und auf allféllige
Ungereimtheiten oder Fahrplanlicken
hinweisen. Die Anregungen werden
sorgféltig geprift und — soweit um-
setzbar —in die kiinftige Fahrplan-
gestaltung mit einflieBen. Der AVS

informiert euch lber die vereins-
eigenen Medienkanéale zum genauen
Zeitraum der Befragung.

Foto: Judith Egger

AVS-Seilschaftsfonds

Der AVS-Seilschaftsfonds ist ein Solida-
ritdtsfonds mit dem Ziel, AVS-Mitglie-
der zu unterstltzen, die durch einen
Bergunfall in finanzielle Not geraten.
Alexander Ebner aus Brixen war bis zu
seinem Unglick ein begeisterter Berg-
steiger und Kletterlehrer in der Vertikale
Brixen. Im Janner 2023 erlitt er dort

einen schweren Kletterunfall und ist
seitdem auf den Rollstuhl angewiesen.
An Alex gaben wir kirzlich einen Bei-
trag zur Finanzierung eines Treppenlifts.
Alles Gute, lieber Alex, und danke fur
alles, was du fur den AVS getan hast!
Bankverbindung fir den
Seilschaftsfonds: Stdtiroler Sparkasse,
Kennwort ,Seilschafts-Fonds”,

IT 79 E 06045 11601 0000000 34500.
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Prasident Josef Oberhofer mit dem neuen
Geschéftsfithrer Hanspeter Staffler (r.)
Foto: Dachverband

Dachverband hat neue
Geschaftsfuhrung

Seit 1. Februar ist Hanspeter Staffler
der neue Geschéaftsfihrer des Dachver-
bands fir Natur- und Umweltschutz,
Sudtirols gréBter Naturschutzorgani-
sation. Seit 40 Jahren beschaftigt sich
Staffler mit Natur- und Umweltschutz-
fragen: als Mitglied der Umweltschutz-
gruppe Vinschgau, als Student der
Forstwirtschaft und Waldoékologie an
der Boku Wien, anschlieRend als
Ingenieurbiologe bei der Wildbach- und
Lawinenverbauung und schlieBlich Chef
des Landeszivilschutzes und als Gene-
raldirektor der Landesverwaltung.
2018-2023 war er Abgeordneter im
Sudtiroler Landtag fur die Griinen.
Philipp Ferrara und Helmuth Scartezzini
vertreten den AVS im Vorstand des
Dachverbandes. Martin Schopf steht
dem Vorstand beratend zur Seite. Bei
der heurigen Vollversammlung nach
neuem Statut vertraten 4 Delegierte
den AVS: Klaus Bliem, Franziska Zemmer,
Gerda Wallnéfer und Stephan llimer.

Bergeerleben 01/24 9
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Ausw1rkungen auf Siidtirols Walder und Herausforderungen

Jfur die Forstw1rtschaft

Mit den Klimaveranderungen stei-
gen die Temperaturen in den Alpen
doppelt so schnell an wie ver-
gleichsweise im restlichen Europa.
AuBergewohnliche Naturereignisse
treffen Siidtirols Walder schwer.

er Temperaturanstieg hat er-
D hebliche Auswirkungen auf die

Okosysteme und die Lebens-
bedingungen, von der Verringerung
der Lebensrdume einheimischer Tier-
und Pflanzenarten bis hin zu Verande-
rungen bei der Verflgbarkeit von
Wasserressourcen. Und es zeigt sich
vor allem auch ein erhdhtes Risiko von
auBergewdhnlichen Naturereignissen.

Einschneidende Naturereignisse
Sudtirols Walder wurden in den letzten
5 Jahren von einschneidenden Natur-
ereignissen gebeutelt: Es begann mit
dem Sturm Vaia, darauf folgten 2 Jahre
mit landesweiten Schneedruckereig-
nissen und aktuell befinden wir uns am
Hohepunkt er Massenvermehrung

des Fichtenborkenkafers, der ganze
Walder absterben l&sst.

10 Bergeerleben 01/24
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Die dabei angefallene Schadholz-

: menge erreicht Ausmal3e, die auch fir

ein Waldland wie Stdtirol extrem sind:
Seit 2018 sind rund 10 Millionen m3 an

: Schadhdlzern angefallen, das ent-
i spricht 8,6% des gesamten Holzvor-

rates in Sudtirol. Bis heute wurden von
den Waldeigentimern bereits rund

: 6,2 Millionen m? Schadholz aufgearbei-
. tet. Zum Vergleich: In den Jahrenvor |

Vaia wurden in Stdtirol unter Normal-
bedingungen ca. 700.000-800.000 m?*

¢ jahrlich genutzt! Schatzt man die
¢ Schneedruckflachen mit, sind heute in

der Summe Uber 20.000 ha Waldflache
in Stdtirol von Schaden betroffen.

Leider betrifft ein Grof3teil dieser
Schadflachen Schutzwalder, also Wal-

. der, die aktiven Schutz gegentiiber den
. Naturgefahren Wasser, Steinschlag :

und Lawinen ausiiben. Speziell fir
unsere Schutzwélder braucht es eine
neue Herangehensweise bei der Wald-

i behandlung und bei der Behandlung

der entstandenen Freiflachen. Unmit-
telbar nach dem Sturmereignis Vaia

i @ Sudtirols Walder schiitzen Siedlungen

vor Naturgefahren

Fotos: Abteilung Forstdienst der Autonomen Provinz
Bozen

@ Befall durch den Fichtenborkenkéafer

Te— —

. Fehlende Schutzwirkung des Waldes : [




galt es zunéchst, die forstliche Erschlie-
Bung wiederherzustellen. Uber Regie-
projekte der Forstinspektorate wurden
betroffene Windwurfflachen fir die
Waldeigentimer wieder zuganglich
und sicher erreichbar gemacht. Damit
wurden die Voraussetzungen fur die
unmittelbare Schadholzaufarbeitung
geschaffen. In der Folge wurden not-
wendige forstliche MaBnahmen in
Schutzwaldern nach einer Prioritaten-
reihung schrittweise umgesetzt. Erste
Prioritét galt dabei jenen Schutzwal-
dern, die Siedlungen und Infrastruktu-
ren schiitzen und wo daher technische
SchutzmalBnahmen in Kombination mit
Aufforstungen notwendig waren.
Weitere SchutzmaBnahmen wurden
durch die Waldeigentimer bei der
Schadholzaufarbeitung umgesetzt,
wie z.B. Belassen der Aste, Wipfel
bzw. auch Stammteile am Waldboden,
um auf den kahlen Sturmflachen zu-
mindest einen kurzfristigen Erosions-
schutz zu gewahrleisten.

Uber ein breit angelegtes Monito-
ring-Netz wird die Entwicklung der
Schadensflachen, aber vor allem die
mit solchen flachigen Schadereignis-
sen einhergehende Borkenkafer-Ent-
wicklung laufend beobachtet. Auf den
Schadfléchen selbst wird die Natur-
verjingung vor Ort Uber waldbauliche

MaBnahmen geférdert und nach
Notwendigkeit mit integrierenden
Aufforstungen flachendeckend unter-
stitzt. Auch technische Verbauungen,
wie Dreibeinbdcke, Lawinenrechen
oder Aufschittungsdamme waren
ortlich notwendig, um die fehlende
Schutzwirkung des Waldes auszu-
gleichen.

Die umfangreichen Schneedruck-
schaden in den Jahren 2019 und 2020
setzten den Wéldern in Stdtirol noch
einmal zu. Die geschédigten Wald-
flachen waren diesmal diffus Gber das
ganze Land verteilt, was die Schad-
holzaufarbeitung gegeniiber dem
flachigen Schadereignis Vaia deutlich
schwieriger gestaltete.

Fichtenborkenkafer, Waldbréande
Vor allem in den nicht zeitgerecht
aufgearbeiteten Schneedruckholzern
liegt die Hauptursache fir den Start
der Massenvermehrung des Fichten-
borkenkéafers. Zunédchst wurde das
liegende Holz vom Borkenkéfer als
Brutstatte genutzt; mit der Warme-
welle ab Juni 2021 kam es zum ersten
groBen Befall auch an stehenden Bau-
men. Im Jahr 2022 nahm der Vermeh-
rungserfolg der Fichtenborkenkafer
infolge des niederschlagsarmen Frih-
jahres und eines besonders trockenen

@ Waldbrand

und heilBen Sommers erst richtig Fahrt
auf (siehe auch in Bergeerleben
03/2023). Diese Dynamik halt noch
immer an: Rund 10.000 ha Waldflache
wurden bis heute vom Borkenkéfer
zerstort. Sorge bereiten dabei v. a. die
betroffenen Schutzwaldbestande,

die auch groBréumig in ihrer Stabilitat
beeintréchtigt oder gefdhrdetsind. =

Schadholzmengen
Ereignis Jahr Schadholzmenge | Aufgearbeitete
Holzmenge
Sturm VAIA 2018 ca. 2,5Mio. m3 | 2,35 Mio. m3 I
Schneedruckschaden | 2019/20 | - 2,35 Mio. m3 | e e
Borkenkafer 2021/22 | ca. 3 Mio. m? 0,5 Mio. m? Oy | . ] H
- | i
Borkenkéafer 2023 ca. 2Mio. m? 1 Mio. m? S chaden dut"ch Sturm VAIA ..
Insgesamt ca. 10 Mio. m? | 6,2 Mio. m?3 “im_r_Jal\r 20184 s 3
(entspricht ca. 8,6%
des landesweiten
Holzvorrates)
Schadflachen
Ereignis Jahr Betroffene Flache | l
&
Sturm Vaia 2018 6.000 ha h
Schneedruckschaden | 2019/20 | ? 'l"l
Borkenkafer 2021/23 | ca. 10.000 ha !.:'. o
Insgesamt min. 16.000 ha chéden durc Schneedruc_:
(= 4,5% der Waldflache landesweit) - imJahr 2020 i

Bergeerleben 01/24 n



BERGWALD

@ Zur Reduzierung des Erosionsrisikos
werden Wurzelstécke am Boden be-
lassen

@ Temporéare Schutzverbauung mit
Holz-Schneerechen auf steilen
Schadflachen

2022 war dariber hinaus auch ein
Jahr mit auBerordentlich vielen Wald-
brandereignissen: Es gab 104 Wald-
und Buschbrénde mit einem Gesamt-
verlust von 17 ha Wald. Der langjahrige
Durchschnitt liegt bei 20 Waldbrénden
und 5 ha betroffener Flache pro Jahr.
Auch 2023 gab es 33 Waldbrande mit
29 ha betroffener Waldflache.

Natiirliche Regenerationsfahigkeit
Trotz der vielen Belastungsproben,
denen unser Bergwald als Teil eines
sensiblen und feingliedrig ineinander-
greifenden Okosystems ausgesetzt ist,
birgt er durch seinen Artenreichtum
und durch seine klein strukturierte
Vielfalt noch immer ein enormes
Potenzial an naturlicher Selbstregulie-
rungskraft. Gesunde und vielféltige

[ ] PheromonfaJIen (im Vordergrund)
dienen der Uberwachung des
Borkenkaferbefalls

12 Bergeerleben 01/24

Okosysteme haben ein gréBeres
Anpassungsvermdgen an verdnderte
Klimabedingungen. Mit geeigneten
waldbaulichen MaBnahmen kann

die Waldregeneration positiv unter-
stitzt werden, die Natur selber ist
dabei der wichtigste Bezugspunkt.

In der Waldbehandlung braucht es
jetzt einen ganzheitlichen und flexiblen
Ansatz: Die Themen Baumarten-
mischung, Strukturvielfalt, Schutzfunk-
tion, Vitalitat, Gleichgewicht Wald-Wild,
Potenzial neuer, standortfremder Baum-
arten und Neobiota (invasive Schador-

ganismen) sowie die sich hdufenden, ex-
tremen Klimasituationen muissen immer
gleichzeitig abgewogen werden.

Zusammenarbeit Waldeigentiimer
& Forstamter
In erster Linie gilt es jetzt, die gegen-
wartigen Herausforderungen auf den
Schadfléachen zu bewéltigen. Die
Schwerpunkte liegen dabei auf der
direkten Miteinbeziehung der Wald-
eigentiimer und Forstunternehmen.
Die Borkenkafer-Flachen werden
Uber das Forstpersonal mithilfe von
ihren Ortskenntnissen und mit Unter-
stitzung von Fernerkundungsdaten
laufend kartiert, die notwendigen
MaBnahmen werden situationsbezo-
gen festgelegt, wobei in den Schutz-
waldflachen nach dem Prinzip ,Es darf
zu keiner Verschlechterung der Aus-
gangssituation kommen” vorgegan-
gen wird. Weitere Schwerpunkte:
Weiterfihrung des Borkenkafermoni-
torings Uber Pheromonfallen (= Fallen
mit Sexuallockstoffen); Arbeiten in
Regie durch die Forstinspektorate mit
Schwerpunkt im Schutzwald; Auffors-
tungen mit Baumartenwahl gemaf
.Waldtypisierung Stdtirol” (Publika-
tion, in der die potenziellen natir-
lichen Waldtypen Stdtirols erhoben
wurden); kurzfristige Wiederbewal-
dung tber ,Vorwald” mit Pionier-
baumarten wie z. B. Birke; Koppelung
von Aufforstungen mit temporaren
Schutzverbauungen.




Abwicklung von Férderungen fir
die zeitgerechte Entfernung von mit
Borkenkéfer befallenen Bdumen aus
dem Wald; Informationen und Auf-
kldrungen fur Waldeigentimer und
Allgemeinheit.

Schutzmafnahmen
Auf den Schadflachen in Schutzwaldern
und ganz speziell in Objektschutz-
waldern, also Waldern, die talwarts
liegende Objekte und Strukturen
schitzen, werden MalBnahmen getrof-
fen, um die Restschutzfunktion so
weit als moglich zu erhalten. Gleich-
zeitig wird daflrr gesorgt, dass die
Wiederbewaldung so schnell und
effizient wie méglich erfolgen kann.
Durch hohes Abstocken (auf ca.
1-1,3 m Stammhohe) der zu fallenden
Baume und durch Querfallen von
Baumen kann eine Erhéhung der
Oberflachenrauigkeit erreicht werden.
Dies wirkt sich positiv auf den Lawinen-
und Steinschlagschutz aus und schafft
gleichzeitig durch Beschattung und
einen verbesserten Wasserhaushalt
glnstigere Keimbedingungen fir die
Naturverjingung. Die Effizienz der
Wiederbewaldung hangt von vielen
Faktoren ab wie der Standorts- und
Keimbettgite sowie der Nieder-

@ Alte, vermoderte Baumstiimpfe
bieten oft ein optimales Keimbett
fiir Jungpflanzen

schlagsverteilung, v. a. aber auch von

der Wilddichte.

Wo die Bedingungen fir die Natur-
verjingung schlecht sind, ist vor allem
das Belassen von Totholz (abgestor-
bene Bédume) eine wichtige unterstit-
zende MaBnahme. Integrierende
Aufforstungen erfolgen vor allem mit
Mischbaumarten. Bei Aufforstungen

i ist das Errichten von Wildschutzzaunen
 oder der Einzelschutz fur die Pflanzen

ebenso unerldsslich wie das Behandeln
der Badumchen mit Verbiss-Schutzmit-
teln — der Aufwand erhoht sich damit
um ein Vielfaches.

Der Erhalt unserer Schutzwaélder ist
aktuell eine Herausforderung fur alle

i Akteure, sei es Waldbesitzer, Forst-
¢ behdrde als auch Jiger. Es braucht

@ Fichtenjungwuchs unter Schirm von
abgestorbenen Bdumen

von allen Seiten Kompromisse, um
dem gemeinsamen Ziel néher zu
kommen, den Bergwald in seiner

. Regenerationskraft positiv zu unter-
. stltzen und unsere Dérfer, Siedlungen

und Infrastrukturen so gut wie moglich

vor Naturereignissen zu schiitzen.

Abteilung Forstdienst der Autonomen Provinz
Bozen

POSITIVE UND NEGATIVE
AUSWIRKUNGEN DURCH

KLIMATISCHE VERANDERUN-

GEN AUF UNSERE WALDER

+=— Verschiebung der Baumarten —

Kiefer wird von temperaturtoleranteren

Arten wie Hopfenbuche, Mannaesche,
Trauben- oder Flaumeiche ersetzt &
Ruckeroberung von Bergwiesen durch
den Wald;

= Zunahme von invasiven neuartigen
Pflanzenarten (Neophyten)

= Durch Trockenphasen werden B&u-
me physiologisch geschwéacht und sind
weniger resistent gegen Schadlinge;
Schadinsekten (Borkenkafer, Kiefern-
prozessions- oder Schwammspinner,
etc.) und Pilze finden glinstigere
Reproduktions- und Verbreitungs-
bedingungen;

= Mit vermehrt auftretenden extremen

Sturm- und Niederschlagsereignissen
nehmen abiotische Schaden wie Wald-
brand oder Windwurf bzw. Schnee-
druck zu;

+ Sidtirols Waldokosysteme binden
mehr Kohlenstoff, als sie wieder
abgeben. Steigt die durchschnittliche
Jahrestemperatur an, wird der Wald
groBere Hohenlagen erschlieBen und
wegen dieser zusatzlichen Flachen
mehr Kohlenstoff in der oberirdischen
Biomasse speichern;

+ Eine langere Vegetationsperiode
fuhrt zu mehr Biomasseproduktion
(mehr CO2-Speicher), kann aber auch
die Atmungsaktivitat der im Boden
lebenden Mikroorganismen erhéhen
(mehr CO2-Abgabe).

Bergeerleben 01/24
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Bereits im 15. Jahrhundert ent-
deckte Leonardo da Vinci den
Zusammenhang zwischen Klima
und jahrlichem Baumwachstum,
doch erst seit etwa 85 Jahren
begann die Jahresringforschung
bzw. Dendrochronologie (dendron =
Baum, chronos = Zeit, logos = Lehre)
FuB zu fassen. Heute wird diese
Wissenschaft auf der ganzen Welt
von verschiedenen Forschungs-
richtungen angewandt.

iele Umweltfaktoren wie Licht,
VTemperatur, Boden, Wasser-

und Nahrstoffverfligbarkeit,
Muren und Lawinen, Feuer und Vulkane,
aber auch die Konkurrenz untereinan-
der, Schadlingsbefall und forstwirt-
schaftliche Eingriffe wirken auf Baume.
Die B&dume reagieren auf diese Umwelt-
bedingungen und spiegeln sie in ihrem
Wachstum und somit in ihrem Jahres-
ringbild wider. Die Forschenden der
Dendrochronologie versuchen in den
Jahresringen gespeicherte Umwelt-
einflisse und -veranderungen zu er-
mitteln und sie jahrgenau zu datieren.

Wie entstehen eigentlich Jahresringe?
Jahresringe entstehen durch unter-
schiedliches Wachstum und Wachs-
tumspausen im Jahresverlauf. Im
Frihsommer werden grof3e Zellen mit

14 Bergeerleben 01/24
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diinnen Zellwanden gebildet, das helle
Frihholz. Im Spatsommer werden kleine
Zellen mit dicken Zellwédnden gebildet,
das dunkle Spéatholz. Dann folgt eine
lange Wachstumspause, die etwa von
September bis Mai andauert, aber je
nach Héhenlage unterschiedlich aus-
fallen kann. Neue Jahresringe werden
immer im duBeren Bereich des Baumes
zwischen Holz und Borke gebildet.

Erstellung einer Chronologie

Fir eine dendrochronologische Unter-
suchung werden Baumscheiben oder
Bohrkerne mithilfe eines Mikroskops
vermessen. Jede Jahresringbreite wird
auf 1.000stel-Millimeter genau erfasst
und an einen Computer weitergeleitet.
Aus den Daten erstellt der Computer
eine Messkurve und berechnet eine
sogenannte indexierte Kurve. Werden
die Kurven von einzelnen Bdumen
eines Standortes zu einer Kurve zusam-
mengefasst, erhalt man eine Mittel-
kurve oder Chronologie. Anhand von
lebenden Bdumen, altem Bauholz und
fossilem Holz aus Gletschern, Mooren
oder Seen kénnen weit in die Vergan-
genheit zurlckreichende Chronolo-
gien erstellt werden. Eine der langsten
Chronologien weltweit ist die Ost-
alpine Nadelholz-Chronologie (EACC,
Eastern Alpine Conifer Chronology),
die von Univ.-Prof. Kurt Nicolussi,

Leiter des Dendrochronologie-Labors
an der Universitat Innsbruck, erstellt
wurde und rund 10.000 Jahre in die
Vergangenheit zuriickreicht. Diese und
andere Chronologien werden zur
Datierung von Holzern, deren Alter
unbekannt ist, verwendet.

Fir die Erstellung von Chronologien
eignen sich B&ume und Holzer aus der
Waldgrenzregion. An der alpinen
Waldgrenze wachsen némlich nahezu
alle Baume recht gleichformig: In war-
men Sommern sind die Jahresringe
breit, in kihlen Sommern schmal. An
der Waldgrenze ist also das Klima, und
speziell die Sommertemperatur, der
ausschlaggebende Faktor fur die
Jahresringbreite. Andere Faktoren wie
Licht, Wasser und Boden spielen an
diesem speziellen Standort meist nur
eine untergeordnete Rolle. Aus diesem

@ Jahresringe unter dem Mikroskop




Bohrkernentnahme
bei einer Larche

Grund verlaufen die Wachstumskurven
von B&umen an der Waldgrenze nicht
nur regional, sondern im gesamten
Alpenraum sehr dhnlich.

Anwendungsbeispiele aus der
Dendrochronologie

Jahresringe und Klima

Aufgrund des Zusammenhangs zwi-
schen Jahresringbreiten und Tem-
peratur kann mithilfe von Jahresring-
Chronologien das Klima- bzw. der
Temperaturverlauf der letzten Jahr-
tausende rekonstruiert werden.
Jahresringe spielen somit eine wich-
tige Rolle in der Klimaforschung.

Datierung alter Holzer - ein Beispiel
aus Siidtirol

Aus dem Schrummsee in Ulten wur-
den Holzproben von Stdmmen am
Seegrund entnommen und dendro-
chronologisch untersucht. 15 Stamme
konnten anhand der Ostalpinen

@ Bohrkern mit auffallend schmalen
Jahresringen durch Schadlingsbefall

Ay Al T Lo BT

Nadelholzchronologie jahrgenau

datiert werden. Die Ergebnisse sind
sensationell: die Stdmme stammen aus
unterschiedlichen Epochen und liegen
z.T. schon seit mehreren 1.000 Jahren
im See. Der &lteste Baum aus dem
Schrummsee wuchs von 6.506 bis

© 5.892 v.Chr. und fiel dann in den See,
¢ wo er seit rund 8.000 Jahren liegt.

Rekonstruktion eines
Schadlingsbefalls

Die Raupen des Grauen Larchenwick-
lers (Zeiraphera diniana) erndhren
sich von Larchennadeln. Bei Massen-
vermehrungen, die alle 8 bis 10 Jahre

¢ stattfinden, verfarben sich ganze

Larchenwalder im Sommer braun.
Das Wachstum der Bdume bricht da-
durch abrupt ein, was im Jahresring-
bild durch auffallend schmale Jahres-
ringe zu sehen ist.

Vulkanausbriiche

. GroBe Vulkanausbriche kénnen durch
¢ die ausgestoBene Asche und Aerosole

klimatische Bedingungen verandern.
Der Tambora-Ausbruch 1815 in
Indonesien war der gréfte bekannte
Vulkanausbruch der Menschheitsge-
schichte. Er war neben weiteren Vulkan-
ausbriichen und einer reduzierten

¢ Sonnenaktivitat daflir verantwortlich,
¢ dass das Jahrzehnt 1810-1820 zum
weltweit kaltesten der letzten 500 Jahre

wurde. Deutlich zu sehen ist das auch
im sehr geringen Jahresringwachstum
der Bdume. Missernten, Hungersndte

@ Vom Grund des Schrummsees wurden
Baumstdmme entnommen und
datiert - sie liegen seit mehreren
1000 Jahren im See

Foto: Klaus Staffler

und Seuchen waren direkte Folgen.
Indirekte Folgen waren Auswanderung,
aber auch die Entstehung von Katastro-

¢ phenhilfen und Griindungen von
¢ Sparkassen sowie MaBnahmen zur

Forderung der Landwirtschaft.
Birgit Lésch, Biologin und Wanderleiterin

Birgit L6ésch aus Lana ist Biologin und
geprifte Wanderleiterin. Sie war viele
Jahren bei der Landesverwaltung tétig
und arbeitet nun freiberuflich als
Wanderleiterin, Referentin und
Gemtsegartnerin. Holz und Jahres-
ringe haben sie schon von klein auf
fasziniert. Ihre Diplomarbeit verfasste
sie zum Thema Dendrochronologie.
www.birgitloesch.com
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Kinder langfristig als Botsc

der'Natur gewinnen .

=

Die Ausbildung Naturpark Junior
Ranger Siidtirol fiir naturbegeisterte
Kinder im Alter von 10—11 Jahren

ist aus der Landkarte der siidtirol-
weiten Sommerangebote fiir Kinder
nicht mehr wegzudenken. Seit der
ersten Ausgabe im Sommer 2009

haben iiber 500 Kinder die 8-tagige

Ausbildung absolviert, die der AVS
und das Landesamt fiir Natur der
Autonomen Provinz Bozen-Siidtirol
jahrlich alternierend in 2 Siidtiroler
Naturparks anbieten.

lle 2 Jahre findet das abwechs-
Alungsreiche Natursensibilisie-

rungsprojekt, das in diesem
Sommer also sein 15-Jahr-Jubildum
feiert, zudem auch in Zusammenarbeit
mit dem CAl Alto Adige statt. ,Ranger”
ist die international anerkannte
Bezeichnung fir Schutzgebiets-

16 Bergeerleben 01/24

i betreuer:innen, die in den verschie-

denen Natur- und Nationalparks der
Erde ihren Dienst versehen.

: Sensibilisierung durch hautnahe

Naturerfahrung

Das gemeinsames Projektziel der

3 Organisationen besteht darin, junge
Menschen und deren Familien nach-
haltig fur die biologische Vielfalt zu

. begeistern, ihren Bezug zur Natur-,

aber auch Kulturlandschaft zu starken,
sie aktivam Natur- und Umweltschutz

¢ mitwirken zu lassen und sie somit lang-

fristig als Freund:innen, Flrsprecher:in-

i nen und Bewahrer:innen unserer Natur

und Landschaft zu gewinnen.
Um eine intensive Bindung, Faszi-

¢ nation und Wertschatzung fiir unsere

Naturschatze aufbauen zu kdnnen,

i absolvieren die Kinder 8 spannende

und abwechslungsreiche Tage inmit-

i ten der Natur. Sie befassen sich dabei

aber nicht nur mit der fir den jeweili-
gen Naturpark einzigartigen Tier- und

¢ Pflanzenwelt, deren Okosystemen und

LAls AVS ist es uns wichtig, dass junge Menschen die Moglichkeit

i haben, die Natur kennenzulernen. Denn was wir kennen,

lernen wir auch zu schatzen. Mit dieser gemeinsamen Ausbildung
konnen wir dazu beitragen, junge Menschen fur die Natur und

! AVS-Prisident Georg Simeoni

. gleichzeitig auch fur die Berge zu begeistern.”



@ Kleine Pflanzenexpert:innen — welche
wilde Pflanzen und Krauter kénnen
wir essen und welche stehen unter
Naturschutz?

@ Intensive Naturerfahrung - im Bach-
bett sitzen und die nahe und ferne
Natur mit allen Sinnen wahrnehmen

Fotos: Ralf Pechlaner

geologischen Besonderheiten oder
dem Thema Miillvermeidung, sondern
auch damit, wie wir uns sicher in der
Natur und am Berg bewegen. Beglei-
tet werden die Kinder von Naturpark-
mitarbeiter:innen, themenspezifischen
Fachexpertiinnen wie Forster:innen,
Jagdaufseher:innen, Biolog:innen, der
Bergrettung, oder — sehr spannend —
Survival-Expert:innen, von Mitarbei-
ter:innen des Alpenvereins und abends
von AVS-Jugendleiter:innen. Waren
zunachst die 8 Einheiten Uber den
gesamten Sommer verteilt, werden
mittlerweile jeweils 4 der 8 Einheiten
als Ubernachtungsblécke angeboten.
Damit kédnnen nun, ganz im Sinne des
Naturschutzes, die Hinbring- und
Abholfahrten der Kinder mit den PKWs
deutlich verringert werden und den
Eltern kann ein Paket angeboten wer-
den, das auch eine Betreuung tber
mehrere Tage gewahrleistet. Um fir
ihre Streifziige und Entdeckungsreisen

© in die Natur bestens ausgeriistet zu

sein, erhalten die Kinder einheitliche
T-Shirts sowie Rucksack, Becherlupe,
Tier- und Pflanzenbestimmungsbich-
lein und ein Erste-Hilfe-Set. Im Rah-
men eines gemeinsamen Abschluss-
festes, zu dem die Junior Ranger aus
den verschiedenen Naturparks zusam-
menkommen, werden den kleinen
Naturforscher:innen ihre Diplome
verliehen und sie kénnen im Beisein
ihrer Familien zeigen, was sie von, mit
und fur die Natur gelernt haben.

Langfristige Bindung an die Natur
Damit die Ausbildung kein einmaliges
Ereignis bleibt, sondern der Bezug zur
Natur und Umwelt die Kinder langer-
fristig begleitet, werden die bereits
ausgebildeten Junior Ranger im dar-
auffolgenden Jahr stets zu einer Nach-
folgeaktion, einem 2-tdgigen Berga-
benteuer auf einer Schutzhltte im
Rahmen der europédischen ALPARC-
Initiative ,Jugend auf dem Gipfel”
eingeladen. Seit dem Sommer 2009
fand die Ausbildung Naturpark Junior

® Einheitliche Rucksicke, Naturbestim-
mungsbiichlein oder Becherlupe fiir
die Junior Ranger — wer in der Natur
unterwegs ist, muss auch gut aus-
geriistet sein

JWenn wir junge Menschen
. bereitsim Kindesalter mit

unseren heimischen Lebens-
raumen und deren Besonder-
heiten vertraut machen, konnen
wir sie fur ein verantwortungs_
bewusstes Verhalten in und mit
der Natur sensibilisieren und

sie langfristig als wichtige Multi-
plikator:innen gewinnen.”

Virna Bussadori, Direktorin der Abteilung
Natur, Landschaft und Raumentwicklung

Ranger in Zusammenarbeit des
Landesamtes fur Natur und des AVS
jeweils 6-mal in den Naturparks Rieser-
ferner-Ahrn und Fanes-Sennes-Prags
statt, 5-mal in den Naturparks Texel-
gruppe, Puez Geisler und Drei Zinnen,
2-mal am Trudner Horn und einmal im
Naturpark Schlern-Rosengarten

Im AVS wird die Ausbildung vom
Referat Jugend & Familie abgewickelt.
Die Anmeldung fur die diesjéhrige
Ausbildung in den beiden Naturparks
Texelgruppe und Rieserferner-Ahrn
lauft bereits seit Februar. Welche
spannenden Inhalte auf die Kinder
dort heuer warten und alle weiteren
Informationen zur Junior Ranger
Ausbildung unter: alpenverein.it/
junior-ranger/

Ralf Pechlaner, Mitarbeiter AVS-Referat Jugend &
Familie | Helga Seeber, Projektleiterin Landesamt
fur Natur
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it seinen vielseitigen Funktio-
nen ist der Wald fir uns eine
unverzichtbare Existenzgrund-
lage. Das wird uns viel zu selten
¢ bewusst. Im Gegensatz zu friheren
. Generationen sind die meisten von
- unsim Alltag nicht mehr taglich im
: Wald unterwegs oder sogar auf diesen
© angewiesen.
V Unsere Kinder erhalten heute viel-
fach kaum die Chance, einen innigen
Bezug zum Wald aufbauen zu kénnen.
Umso wichtiger ist es, ihnen bewusst
dieses Reich der Tiere und Pflanzen
néherzubringen. Das Spielen, Erfor-
schen und nie endende Lernen darin
erdet und entschleunigt, fordert
unsere Kreativitat, Fantasie und das
Erleben unserer Sinne sowie unsere
motorischen Fahigkeiten. Und es
sensibilisiert fur einen verant-
wortungsbewussten Umgang
mit dieser Lebensgrund-
lage. Wenn wir ndmlich
den Wald als ein zweites
Zuhause empfinden und
die Tiere und Pflanzen
unsere ,Freunde” werden,
werden wir auch sehr
fursorglich auf diese ach-
ten. Und wenn wir uns im
und mit dem Wald beschaf-
tigen, dann ist das immer
auch eine ganz intensive
Beschaftigung mit uns selbst.
Gerade im Wald sollten wir

@ Was uns dieser alte,
S knorrige Waldgeist mit
__ﬂ Moosfell wohl gerne
erzdhlen méchte?
=l

Foto: Ralf Pechlaner



® Ob ein daher schwimmender ,,Wurzel-
fisch” oder ein geheimnisvolles Baum-
Mandl aus Naturmaterialien — im Wald
kennt unsere Fantasie keine Grenzen
Fotos: Ralf Pechlaner

versuchen, die Umgebung mit Kinder-
augen zu betrachten, denn vieles kann
fur sie faszinierend sein, was fir uns
Erwachsene hingegen selbstverstand-
lich ist und leider oft gar nicht mehr
wahrgenommen wird.

Vorbereitung auf den
Waldspaziergang

Mit einer befreundeten Familie haben
wir uns zu einem Tag im Wald verabre-
det und diesmal eine Waldwanderung
ausgesucht. Das war ndmlich Neuland
fur die Kinder und der Mischwald dort
mit seinen verschiedenen Nadel- und
Laubbiumen, einem kleinen Bachlauf,
zwei Teichen und einem urigen Steig
Uber Stock und Stein versprach beson-
dere Naturvielfalt, Abwechslung und
Spannung fir die Kinder. Nach einem
ordentlichen Frihstick — Gbrigens mit
Waldhonig von einem Imker aus unse-
rer Nachbarschaft — sollen die Kinder
ihre kleinen Rucksécke selber packen.
lhrer Selbstandigkeit wegen und weil
sie sich dabei schon ein erstes Mal
unbewusst mit dem Wald befassen,
denn: Was braucht man denn Gber-
haupt, wenn man in den Wald geht?
Gleich fallt ihnen ihr Taschenmesser
ein, die Becherlupe und ihr buntes
Pflanzen- und Tierbestimmungsbiich-
lein fur Kinder. Der Kleine will unbe-
dingt auch seinen Spiel-Dinosaurier
mitnehmen - na ja gut, die haben ja,
zumindest friher, auch einmal in
unseren urzeitlichen Waldern gelebt.
Hoffentlich erschreckt er nicht die
heute lebenden 2- oder noch-mehr-
beinigen Waldbewohner, denen wir
bestimmt zuhauf begegnen werden.
An Proviant, reichlich Flussigkeit, tro-
ckene Wechselwésche und ein Erste-
Hilfe-Set fur eventuell aufgeschiirfte
.Forscherknie” denken wir Eltern.

An der Bushaltestelle treffen wir
unsere Freunde. Die 20-minUtige Fahrt
mit dem Offi eignet sich bestens, um
die Kinder an ein paar Wald-Benimm-

regeln zu erinnern. Neben den nor-
malen Regeln, in normaler Lautstarke
zu reden, nichts niederzutrampeln und
nichts willktrlich auszureif3en, keine
unbekannten Pflanzen oder Pilze in
den Mund zu stecken, keinen Mill lie-
genzulassen, wiederzuholen wir auch
die Schnitzregel. Der Reim , Schnitzen
nur im Sitzen” wére eigentlich nicht
schwer zu merken, aber das Sitzen ist
halt einmal nicht jederkinds Sache.
Das ist ja auch gut so, denn Kinder
sitzen heutzutage ohnehin mehr denn
je zuvor. Beim Schnitzen aber — und
das gehort zumindest bei unseren
Rabauken immer noch zu den belieb-
testen Beschéaftigungen im Wald -
sollen sich die kleinen Holzkiinstler
ein gemdtliches Sitzplatzl suchen
dirfen. Mit genligend Abstand zu den
anderen, denn das Herumlaufen mit
offenem Messer kann halt doch schnell
gefahrlich werden. Wir haben die
Spitze der Schnitzmesser unserer
Kinder daher gleich beim Kauf sicher-
heitshalber abrunden lassen.

Los geht’s!

Von der Ziel-Bushaltestelle im Dorf-
zentrum des Nachbardorfes flhrt
unsere Wanderung vorbei an 2 Bauern-
hofen und durch eine sonnige Wiese,
in der bereits Lowenzahn und andere
Frihlingsblumen spriefen, hin zu
unserem ausgewahlten Wald. Wir
verlassen dabei immer mehr den
Lebensraum der Menschen und tau-
chen gleich ein in jenen der Wildtiere

: und Wildpflanzen, wo wir fir die

nachsten Stunden Géste sein durfen.
Wir erinnern unsere Kinder noch ein-
mal daran, dass wir hier vorbildhafte
Gaste sein wollen.

Voller Freude verkiindet die kleine
Marie, dass sie heute wohl 100 oder
sogar 1.000 Schwarzbeeren essen
werde. Als wir ihr erkladren, dass der
Wald jetzt im Frihjahr aber noch keine
Schwarzbeeren auf seiner Menikarte
hat, bricht ihre kleine Welt zusammen.
Zum Gluck entdeckt ihr gréBerer Bru-
der Sebastian sogleich den wirklich
geheimnisvollen Wurzelstock eines
umgefallenen Baumes, und als es nun
darum geht, wer wohl den gruseligsten
knorrigen Waldgeist finden wiirde,
hat die kleine Marie die Schwarz-
beeren langst vergessen und hélt
Ausschau nach stockigen, moos-
bewachsenen Fabelwesen. Die vom
Wald gespeiste Fantasie der Kinder
beginnt schon gleich zu sprieBen. Im
Sommer wird Marie sich dann umso
mehr Uber die Beeren und andere
Waldnaschereien freuen.

Den Waldbewohnern auf der Spur
Nirgends wie im Wald lassen sich die
Jahreszeiten und das Werden und
Gehen der Natur so intensiv erleben.
Bevor wir jetzt richtig in den Wald
hineinstarten, verteilen wir noch wich-
tige Aufgaben. Die Kinder dirfen
namlich vorauslaufen, aber spatestens
bei der ndchsten Weggabelung oder
Wegmarkierung wird immer Halt ge-
macht. Die gréBeren Kinder werden

. daher zu Markierungssucher:innen >
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% Unser Wald - ein unendlich groBer,
aber auch sensibler Spielplatz, auf
den wir sehr gut Acht geben miissen
Foto: AVS Jugend Schlern

und werden also nach den rot-weif3en
Pinselstrichen auf Baumen oder Stei-
nen um die Wette schauen. Die Kleine-
ren hingegen werden zu Férster:innen
und dirfen allen von uns, die sich im
Wald zu laut verhalten, die, anstatt

auf den Steigen zu bleiben, Pflanzen
niedertrampeln oder zum Schnitzen
lebende Aste abschneiden, anstatt
Totholz zu verwenden, Strafzettel ver-
teilen. Als Strafzettel sammeln die
Kinder fleiBig Fichten- oder Kiefern-
zapfen, Buchecker-Fruchtbecher und
andere Naturmaterialien vom Boden
auf. Dabei fallt ihnen beim Sammeln
auf, dass bei einigen Fichtenzapfen bis
auf ein paar Schuppen nur mehr ein
dinner angeknabberter Stéangel tbrig
ist. Wer hier wohl gespeist hat? Im
Tierbestimmungsbuchlein gibt es eine
Seite mit den typischen FraBspuren,
und an diesem Fichtenzapfen, der
ganz fein angeknabbert ist, dirfte
wohl eine Maus ihren Hunger gestillt
haben. Wére der Stangel etwas zer-
fledderter, deutete dies auf Eichhdrn-
chen hin. Die Kinder beschlieen nun,
neben Waldgeistern also auch Zapfen
mit Eichhérnchen-FraBspuren zu fin-
den, und weiten ihre Suche dann auf
alles aus, was von Tieren stammen
konnte. Bald werden sie ein auf den
Boden gefallenes Vogelnest, Spinnen-
netze, die Schleimspur einer Schnecke,
Vogelfedern, Fellblischel, Rinden mit

20 Bergeerleben 01/24

Borkenkéfer-Verzierungen und eine
. Losung, schén platziert auf einem
i Stein, gefunden haben. Maries und

Sebastians Papa habe einmal gelesen,
dass Flchse ihre ,Kakka” so platzie-
ren, um ihr Revier zu markieren. Bei der
Ansicht dieses Haufchens fallt unserem
Sohnemann plétzlich wieder ein, dass
er eigentlich auch schon langer ein-

© mal ,musste” und es jetzt wohl wirklich :
i dringend sei. Schnell holen wir die

mitgenommene Klopapierrolle aus
dem Rucksack und suchen abseits
des Weges zwischen zwei gréBBeren
Steinen ein geeignetes Platzchen.
Sebastian habe auch in der Schule
gelernt, dass man fur das ,groBe

¢ Geschaft” in der Natur keinesfalls
: mehrlagige Papiertaschentiicher

verwenden solle, da sich diese viel
langsamer zersetzen.

Die frische Waldluft, das wirzige Aro-
ma des Waldbodens, gemischt mit

¢ den Duften der ersten Bliten, und die
¢ entdeckten FraBspuren haben bei den

Kindern den Hunger geweckt. Bald
erreichen wir auch schon die 2 kleinen
Teiche und mithin ziemlich genau die
Halfte unserer Rundwanderung. Zeit
und Platz sind also ideal fur die Jause,
die wir unverpackt oder in Bienen-

. wachstlchern gehiillt aus unseren
: Brotboxen holen und im Wald auf
Steinen, Wurzelstdcken oder Baum-

rinden schén ausgebreitet platzieren.
Halbierte Tomaten beispielsweise
stecken wir auf ein Stickchen Holz und
dieses in die Erde — die Tomaten-
spiesschen sehen aus wie kleine Pilze,
die da aus der Erde wachsen. Und

. siehe da: Im Gegensatz zu daheim wird
. das hier im Wald schén dekorierte A

gesunde Obst und Gemdse im Nu
verputzt. Naturbuffet nennt man so
was, und das Auge isst halt gerne mit.

Aus Rinden eines abgestorbenen

¢ Baumes schnitzen die Kinder kleine
¢ Schiffchen, die sie im ruhigen Wasser

der Teiche in See stechen lassen. Fir
Kaulquappen, auf die sich die Kinder
im Frihjahr immer freuen, ist es aller-
dings noch zu frih. Am Stumpf eines

entnommenen Baumes gleich in der
. Nahe beginnt unsere Tochter die
i Jahresringe zu zédhlen, die nicht nur

verraten, wie alt ein Baum in etwa ist,
sondern ihr Abstand zeigt auch, ob der
Baum in einem bestimmten Jahr gute
oder schlechte Bedingungen zum
Wachsen hatte. Die Kleinen haben
einen Ameisenhaufen entdeckt und
ein paar der jetzt im Frihjahr wieder

© richtig emsigen Insekten mit der

Becherlupe geschnappt. Nach kurzem
Betrachten geben sie diese aber wie-
der ihrem Volk zuriick, das jetzt alle
fleiBigen Arbeiterinnen braucht. Ubri-
gens: Wusstet ihr, dass wir uns mithilfe
von Ameisenhaufen auch orientieren

¢ kénnen? Zwar nicht immer, aber ten-
i denziell richten die warmeliebenden

Ameisen ihre Haufen gerne Richtung
Suden aus. Wo hingegen Norden oder
Nordwesten ist, verrat uns oft der
Moosbewuchs an Baumen. In unseren
Breiten kommt schlechtes Wetter
Ofters aus nordwestlicher Richtung,

¢ besonders exponierte Baume haben
. dort verstarkt Moosbewuchs und

) Wachst der Baum bis zum Himmel
hinauf? Und warum hat der Baum
einen Bart?

Foto: Ralf Pechlaner




weniger Aste. Gerade im dichten Wald
sind das jedoch nur Orientierungs-
hilfen, exakter trifft dies auf frei ste-
hende Baume zu.

Spielplatz der Natur

Wahrend wir wahrend des Essens,
Schnitzens, Ameisen-Bestaunens also
auch uber die Himmelsrichtungen
fachsimpeln, sammelt die Mami von
Sebastian und Marie noch einmal aller-
lei Naturmaterialien: NUsse, verschie-
den geformte, gezackte, gesagte Blat-
ter von Eichen, Buchen oder Birken,
Grashalme, Nadeln verschiedener
Nadelbdume, Steine und was der
Waldboden sonst noch alles an Schét-
zen fUr uns bereithalt und legt diese
dann auf ein Tuch. Die Kinder sollen
bis 30 zdhlen und sich dabei die vielen
unterschiedlichen Naturgegensténde
merken. AnschlieBend verdeckt sie die
Gegenstande. Aufgabe der Kinder ist
es nun, moglichst viele der Gegen-
sténde in der Natur wiederzufinden.
Natur-Memory nennt sich dieses Spiel,
eines von unzahligen, spannenden
Spielideen, die wir aus einem der vie-
len Naturerlebnisbucher fir und mit
Kindern in der alpinen Fachbibliothek
des Alpenvereins gefunden haben.
Dort finden sich jede Menge Spiel-,
Bastel- und Experimentiertipps mit
Kindern im Wald und in der Natur fur
alle Jahreszeiten. Mit den gesammel-
ten Naturmaterialien legen wir an-
schlieBend gemeinsam ein wunder-
schones, groBes Naturmandala auf
dem Waldboden aus.

Pltzlich werden wir jedoch von
einem besonders lustigen Vogel-
gezwitscher aus unserer meditativen
Tatigkeit gerissen und alle Blicke rich-
ten sich nach oben in die Baumkronen,
die im Wind leicht hin und her schau-
keln. Da die Bdume noch kaum Blatter
tragen, kdnnen wir jetzt im Frihling
besonders viele Vogel erspéhen. Eini-
ge von ihnen sind gerade aus dem
Studen wieder in unsere Walder zurick-
gekehrt. Angeregt durch das Zuhéren
der mannigfaltigen Vogelstimmen
laden wir die Kinder ein, sich ein ge-
miutliches Platzchen zu suchen, die
Augen zu schlieBen und einmal fur
kurze Zeit nur mit den Waldgerauschen

zu lauschen und diese von den Men-

¢ schen verursachten Gerduschen zu

unterscheiden. Wir héren den Wind,
das Hédmmern eines Spechtes, das
entfernte Platschern des Wassers im
kleinen Bach, dem wir beim Herwan-
dern gefolgt sind, und wir finden diese
Musik viel schoner als den Rotorléarm
eines Hubschraubers, der Gber unsere
Képfe fliegt oder das Klingeln des
Handys eines Wanderers, der an uns
vorbeihuscht.

Schlaraffenland der 1.000
Moglichkeiten

An unserem Mittagsplatzl inmitten der
Natur bleibt auch noch ein bisschen
Zeit zum Unterschlupfbauen aus ab-
gebrochenen Asten, Nadelzweigen,
Blattern und Baumrinden fir uns selbst
oder zum Hauschenbauen fir die
Zwerge, falls es im Wald ja doch wel-
che geben sollte ... Wir entdecken
dabei kleinere und gréBere Lécher im
Waldboden oder unter den Wurzeln
der Bdume. Wer da wohl wohnen mag?
Bevor wir dann aber doch ganz die

. Zeit vergessen in diesem Schlaraffen-

land der 1.000 Méglichkeiten des
Spielens, Bauens, Kraxelns, Beobach-
tens und Sichversteckens, machen wir
uns langsam auf den Rickweg. Wir
kontrollieren, ob wir rund um unseren

. Rastplatz sicher nichts liegen gelassen

haben, auch keine Essensreste, die
nicht fir den Magen der Wildtiere
bestimmt sind, und machen uns lang-
sam auf den Rickweg. Die Kinder
laufen voraus und spielen dabei Ziel-
werfen, indem sie abwechselnd einen
Baum aussuchen, den es mit den
JTschurtschen” zu treffen gilt. Uns

! Eltern kommt das sehr gelegen, wenn

sich die Kleinen noch richtig austo-
ben, dann namlich geht das mit dem

_jlyita
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@ Ob Zwerge, Waldwichtel oder Trolle -
die kleinen, unsichtbaren Waldwesen
werden sich liber diesen Unterschlupf
sicher freuen
Foto: AVS Etschtal

Schlafengehen abends vielleicht etwas
leichter ...

Der Wald ist némlich nicht nur ein
hervorragender Frischluft- und Ruhe-
spender, sondern auch ein hervor-
ragender Midemacher. Zuhause ma-
chen wir vor dem Zubettgehen noch
eine zackige, aber grindliche Zecken-
kontrolle, bevor wir die Kinder nach
diesem erlebnisreichen Tag in den
Wald der Traume verabschieden.

i Ralf Pechlaner, Mitarbeiter AVS-Referat Jugend &
i Familie
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Sle raunen flustern achzen und's smgen

Auf der ganzen Welt sind Baume
von unzahligen Sagen, Marchen
und Legenden umwoben. Baume
gelten als Wohnorte von Gott-
heiten, sind Gesundheitsspender
und Gerichtsstitte. Manchen

Menschen aus ihnen entstanden.

(Raetia Verlag) hat Margareta Fuchs

I n ihrem Buch ,Was Bdume erzahlen”
Sagen und Legenden zu den Bau-

men gesammelt, deren Hintergrinde
beschrieben und Wissenswertes zu
den jeweiligen Bdumen — von Ahorn
bis Zypresse — hinzugefligt.

Respekt fiir Baume

Im Volksglauben vieler Lander der
vergangenen Jahrhunderte galten
die Baume als beseelt, als bewohnt

22 Bergeerleben 01/24
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von einem Baumgeist oder -ddmon.

. Diese konnten Krankheiten ver-
ursachen, aber auch helfen, sich davon
¢ wieder zu befreien. Baumen wurde

¢ deshalb friiher viel Respekt entgegen-
gebracht.

Mythen zufolge sind sogar die ersten
¢ Schonwerth (1810-1886) dokumen-
tierte in der Oberpfalz um die Mitte

¢ des 19. Jh.s, dass die Holzf3ller den

: schénen, gesunden Baum um Verzei-
hung béaten, ,ehe sie ihm das Leben

. abtun, und der Baum seufzt und blu-
tet, wenn er umgehauen wird; stoh-

© nend stiirzt er zu Boden, denn ungern
. lasst er das Leben. Wenn der Wind

- durch die Baumkrone zieht, so neigt

© sie sich und beginnt zu sprechen.

. Die B3ume verstehen sich, und die
Walder singen, wenn die Luft durch

¢ sie streicht”.

Der Sagensammler Franz Xaver

|8l
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. Die Buche

¢ Als Beispiel befassen wir uns hier mit
der Buche: Die Rotbuche ist ein an-

¢ spruchsloser Baum der europaischen
© Mischwélder. Die Blatter ihrer weit

. verzweigten Laubkrone leuchten im

¢ Frihling und Sommer in einem frischen
¢ Hellgriin und wechseln im Herbst in
ein wunderschdnes Rotbraun. Eine

¢ 100-j&hrige Buche mit einem Kronen-
© durchmesser von 15 Metern tragt

- ca. 600.000 Blatter. Sie verdankt ihren
 Namen ihrem rétlichen Holz, das
sowohl fir die Herstellung von

¢ Mdbeln als auch als Brennholz ver-

¢ wendet wird; es gilt als nahezu ideal
hierfur.

Die Buche ist ein einhdusiger Baum,

d.h. am selben Baum befinden sich
 ménnliche und weibliche Bliten. Erst
i nach 30-40 Jahren bliht sie das erste




@ Altenburger Wald bei Kaltern

Foto: Horst Palla

Mal. lhre Friichte, die 3-kantigen
Bucheckern, sind reich an Ol, das
friher auch als Speise- und Lampendl
verwendet wurde. Allerdings sind die
Frichte aufgrund des Wirkstoffs

Fagin roh genossen leicht giftig.

Durch das Résten wird dieser Wirkstoff
abgebaut.

Altere Buchen beeindrucken durch
ihre weit ausladenden Wurzeln und
durch ihre oft knorrige, verkrippelte
Wuchsform.

Eine solche Buche stand seit Men-
schengedenken auf Matschatsch unter
der Mendel, zwischen Eppan und
Kaltern. Sie war vom Volk teils verehrt,
teils als Teufelssessel verschrien. Als

sie um 1930 geféllt wurde, rief dies

. beivielen Leuten Argernis hervor.

Die Buche war, wie alle eichel- und
nissetragenden Baume, dem Jupiter
heilig, daher hieB dieser auch Phagonius,
der Buchenbewohner, und in Rom
Jupiter Fagutalis, da hier vor einer ihm
geweihten Kapelle eine groBe Buche
stand. Sie wurde zu einem Sinnbild der
Seelenruhe erkoren.

Der oftmals genannte Zusammen-
hang zwischen der Buche und dem
Buchstaben gilt als nicht gesichert.
Der senkrechte Hauptstrich einer Rune
wurde als ,Stab” bezeichnet, demzu-
folge das Schriftzeichen ,Runenstab”
genannt wurde. Die in Blichern vor-
kommenden Schriftzeichen wurden

 dann zu ,Buchstaben”. Auch die oft-

mals zu lesende Behauptung, die ger-
manischen Runen seien in Buchenholz
eingeritzt gewesen, kann nicht definitiv
nachgewiesen werden. Der Geschichts-
schreiber Tacitus (56-120 n. Chr.) be-
richtete um ca. 90 n. Chr. in seiner
.Germania” lediglich, dass Runen aus
den Zweigen fruchttragender Bdume
geschnitten und Uber ein weiBes Tuch
gestreut wurden. Und Venantius
Fortunatus (um 540-609 n. Chr.), der
letzte romische Dichter der Spé&tantike
und Bischof zu Poitiers, meinte im

6. Jh. n.Chr. in einem Brief an seinen

Margareta Fuchs ist Natur- und Land-
schaftsfihrerin aus Brixen. Als Ge-
schichtenerzahlerin wildefrau tritt sie
bei Veranstaltungen fir Alt und Jung
auf. In ihren Fihrungen verbindet

sie Natur- und Landschaftswahrneh-
mung, Mythologie und Geschichte

zu einem Gesamterlebnis.

Freund Flavius, wenn dieser ihm nicht

¢ in lateinischer Sprache antworten

wolle, so solle er getrost ,mit Runen
der Barbaren auf Tafelchen aus
Eschenholz malen. Und fehle es ihm
gerade an Papier, so wirden ihm
gehobelte Stébe dienen”.

Margareta Fuchs

DIE ZWEI BUCHEN

In einem alten Buchenwalde standen

2 riesige Buchen nebeneinander. Es
war Abend, und traurig hing die eine
die Zweige, weshalb die Nachbarin
frug, was sie habe, dass sie das Haupt
so senke. Jene aber hub an, dass ges-
tern der Forster hier gewesen sei und
sie auf morgen zum Fallen bestimmt
habe: Sie werde nun bald das Leben
lassen. ,Wehe mir”, erwiderte die
Nachbarin, ,da wirst du auch mich im
Falle verletzen”, und die Erste schwieg,
noch mehr betriibt durch diesen Aus-
bruch der Selbstsucht.

Am andern Tage kam der Forster mit
dem Herrn des Waldes, und beide
fingen darlUber zu streiten an, welche
von den beiden schénen Buchen gefallt
werden solle. Da beugten sich beide
Baume seufzend hin und wieder. ,Wer
hat geseufzt?”, rief der Herr. Es war
aber niemand da, der Antwort gab.
Furcht trieb sie von dannen, und die
herrlichen Baume blieben verschont.
Die Geschichte unterstreicht die Sorge
um den Altenburger Buchenwald bei
Kaltern.

WASEBAUME
ERZAHLER

Was Baume erzdhlen
Von Margareta Fuchs

Verlag: Raetia
ISBN: 978-88-7283-717-7

BUCHTIPP!
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Sudtirols Walder erfiillen zahlrei-
che und unverzichtbare Funktionen
fir uns Menschen — man spricht
auch von Okosystemleistungen:

Sie kommen uns Menschen zugute,
ohne dass wir dafiir von der Natur
eine Rechnung gestellt bekommen.

ielleicht ein Grund dafir, dass
Vwir uns so wenig Gedanken

darlber machen, was der Verlust
von Waldflachen schlussendlich fur
uns selbst bedeuten wirde. In diesem
Beitrag geht es um geplante Rodun-
gen im Altenburger und Montiggler
Wald, um Platz fur riesige Speicherbe-
cken fUr die Landwirtschaft zu schaffen.

Lebens- und Erholungsraum
Altenburger Wald

Buchenwélder sind in Stdtirol eine
Raritét. An der ostlichen Flanke des
Mendelzuges finden wir einen schma-
len Auslaufer des stidalpinen Buchen-
waldgurtels mit dem in Stdtirol groB-
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ten Vorkommen der Rotbuche. Sie ist
hier haufig mit anderen Baumarten —
wie der Rotfohre, der Tanne und der
Hopfenbuche — vergesellschaftet. Alte
Baume und ein hoher Totholz-Anteil
machen reife Buchenwalder zu einem
idealen Lebensraum fir viele Tier- und
Pflanzenarten. Der Schwarzspecht
zimmert hier seine Bruthéhle, die spa-
ter auch anderen Tieren wie Eulen
oder Fledermausen als Unterschlupf
dient. Die Larven vieler Bockkafer
kénnen sich nur im abgestorbenen
Holz entwickeln. Der streng geschutz-
te Alpenbock, eine sehr aufféllige und
deshalb leicht erkennbare Bockkafer-
art, konnte hier erstmals seit ca. 85
Jahren wieder in Stdtirol nachgewie-
sen werden. Er ist ein Feinschmecker
und braucht fur seine mehrjahrige
Entwicklung totes, von der Sonne be-
schienenes Buchenholz. Der auffallige
Feuersalamander kommt hier ebenfalls
vor — allerdings wird ihm der Wanderer
nur an regnerischen Tagen begegnen.
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eckengebautiwerden:

Reine Buchenwalder, wie man sie
teils in Altenburg vorfindet, bilden ein
dichtes Kronendach, wodurch sich die
Kraut- und Strauchschicht kaum aus-
bilden kann. Reich an Krautern und
Strduchern sind aber die Lichtungen
und Waldrander. Charakteristisch far
die Strauchschicht ist der Alpen-Gold-
regen. Im schattigen Unterwuchs fin-
det man dennoch einige aufféllige
Pflanzen, darunter auch Orchideen:
das WeiBe, das Rote und das Schwert-
blattrige Waldvoglein, die Weile Wald-
hyazinthe, die Breitblattrige Stendel-
wurz, die als Schmarotzer lebende
Nestwurz und den bekannten Frauen-
schuh. Die Sténgellose Primel, das
Leberblimchen, Veilchenarten, der
Seidelbast und das Dreiblattrige
Windréschen sind Frihjahrsbliher, die
jene Zeit zum Lichtgewinn und zur
Entwicklung der Blatter und Bliten
nutzen, wenn die Baume noch unbe-
laubt sind. Wo mehr Licht den Boden
erreicht, blihen die Frihlings-Platt-



@ Der Buchenwald in Altenburg ist ein
wertvoller Lebens- und Erholungsraum
Foto: Horst Palla

@ Rotes Waldvégelein
Foto: pixabay

erbse oder das Maiglockchen, im
Sommer hingegen das Alpenveilchen.
Besucher des Altenburger Waldes
kénnen sich das ganze Jahr Gber am
Wandel der Jahreszeiten erfreuen:
an der Blite der Frihjahrsbliher, der
wohltuenden Beschattung wahrend
des Sommers, an den Farben des
Herbstes und am weichen Laubteppich
wahrend des Winters. Diese beson-
dere Bedeutung als Naherholungs-
zone hebt auch der Landschaftsplan
der Gemeinde Kaltern hervor.

Landschaftsschutzgebiet
Montiggler Wald — Mitterberg

Eines der 4 Speicherbecken soll im
Montiggler Wald gebaut werden —
auch dieser ein beliebtes Naherho-
lungsgebiet und zugleich wichtiges
Ruhegebiet fir Wildtiere und seit Jahr-
zehnten als Landschaftsschutzgebiet
ausgewiesen. Im Montiggler Wald herr-
schen trockenere Bedingungen als
beispielsweise im Altenburger Wald
vor. Er beherbergt daher auch teils
trockenheitsresistentere Arten. Der
urspriingliche Laubholzbestand ist
durch die menschlichen Nutzungen,

v. a. durch die Gewinnung von Streu,

Bau- und Brennholz, verandert. Das
betroffene Waldstlck ist ein Mischwald

aus Fichten, Féhren und Laubgehdlzen.

Wie alle Walder erfullt auch der Mon-
tiggler Wald eine wichtige Funktion in
der Regulierung des Wasserhaushalts.

Walder als Klimaschiitzer

Der Wald ,, produziert standig, auch
wenn wir's nicht sehen, unser Lebens-
element Sauerstoff. Und er bindet, was
wir (seit wir so viele sind und uns, auch
zu unserer Bequemlichkeit, eine tech-
nische Zivilisation erfunden haben) im
Ubermal produzieren, namlich Koh-
lendioxid. Dabei arbeitet der Wald
storungsfrei und leise, ohne Abgase
und Abfalle und vollautomatisch: eine
perfekte chemische Fabrik”, schreibt
Gunther Unterthiner, heute Landes-
forstdirektor, im Buch ,Bei den Bau-
men” (Hosp & Seehauser, 2008). Lang-

fristig in den Badumen, im Totholz und

Waldboden gebundenes CO2 macht
Walder zu wichtigen Klimaschutzern.

. Die Strategie des Landes zur Klima-

wandel-Anpassung sieht auch die
Minimierung der Umwidmungen von
Wald in andere Nutzungsformen vor.

. Gerade Walder in tiefen und mittleren

Lagen werden aber nach wie vor gero-
det, um Platz fir andere Nutzungen

i zu schaffen. Der Waldbestand unter-

halb von etwa 1.500 Meter Meeres-
héhe nimmt daher in Stidtirol tenden-

¢ ziell ab. Umso wichtiger ist es,

gesunde, vielschichtige und arten-
reiche Mischwalder dort zu erhalten. -

@ @ Der geplante Standort der
Speicherbecken Rastenbach (links)
und Montiggler Wald (rechts)

Foto: Heimatpflegeverband
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Speicherbecken gegen Waldflachen:
MafRnahme gegen den Klimawandel?
Insgesamt 4 grof3e Speicherbecken fir
die Bewasserung sollen im Gemeinde-
gebiet von Kaltern gebaut werden
(siehe Faktenbox). Allerdings nicht im
Landwirtschaftsgebiet der Bauern,
sondern in naturbelassenen Mischwal-
dern auf Flachen, die der Allgemein-
heit gehdéren. Seit Bekanntwerden der
Plane hat sich die AVS-Sektion Kaltern
mit dem Vorhaben befasst und nimmt
dazu wie folgt Stellung:

.Dem Sektionsausschuss ist die
Notwendigkeit von Speicherbecken
bewusst, um so den Herausforderungen
des Klimawandels mit der zu erwarten-
den Haufung von Nass- und Trocken-
perioden zu begegnen. Durch deren
Bau sollen die Wasserentnahme aus
dem Kalterer See und dem Kalterer
Graben entfallen und dem Problem
des niedrigen Wasserstandes entge-
gengewirkt werden, welcher zu Beein-
trachtigungen dieser Okosysteme
geflhrt hatte. Die Art und Weise der
Umsetzung hinterfragen wir aber sehr
kritisch.

In den bisher veroffentlichten Pro-
jektunterlagen fehlen, neben der Prii-
fung von Alternativen, Berechnungen
zum aktuellen Wasserverbrauch, zum
kinftigen Bedarf (z. B. Bewé&sserungs-
flache und Wasserverbrauch pro ha,
unterschieden nach Kulturart) und zur
Herkunft des zu speichernden Was-
sers. Alleine durch den Bau von Spei-
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chern nimmt das nutzbare Wasseran-

gebot nicht zu. Wir fragen uns daher:
Wie kommt man auf die riesigen

¢ Dimensionen von insgesamt 14,9 ha
. Waldflache, welche fur die Speicher

geopfert werden sollen, die durch
Waldgebiet gefihrten Verbindungs-
leitungen gar nicht eingerechnet?
Was sind die Auswirkungen auf den

. Wasserhaushalt des gesamten Ein-

zugsgebiets?

Das grofite Problem sind neben der
Dimension die geplanten Standorte:
Sie befinden sich in duBerst sensiblen

. und wertvollen Waldgebieten, die

im Landschaftsplan der Gemeinde
Kaltern und im Gbergemeindlichen
Gebietsplan Montiggler Wald — Mitter-
berg geschitzt sind. Sie sind dkolo-
gisch, touristisch und fur die Kalterer

¢ Bevolkerung von groBter Bedeutung,

noch dazu mit Gemeinnutzungsrech-
ten belegt. Als Ausgleich fur den
Verlust dieses Waldes sollen u. a. min-
derwertige Waldflachen in Pfatten

i angekauft und der Bevélkerung zur

Verfligung stehen — dies kénnen wir
nicht akzeptieren. Wir fordern daher,
die notwendigen sterilen und ver-

¢ siegelten Infrastrukturen fir die

@ Der Alpenbock ist ein typischer Be-
wohner der Buchenwilder und wurde
in Siidtirol erstmals nach 85 Jahren
wieder nachgewiesen

Foto: Valter Pallaoro

@ Breitblattrige Stendelwurz
Foto: pixabay

Bewasserung auf alternativen, fur
. Natur, Landschaft und Mensch weni-

ger wertvollen Flachen zu errichten.

Wir hoffen daher, dass Projekteinbrin-
ger und Behdrden doch noch im Sinne
des Gemeinwohls, der Landschaft und

. Natur entscheiden und vom gegen-

standlichen Vorhaben absehen.”

Judith Egger, Mitarbeiterin Referat fiir Natur &
Umwelt | Horst Palla, Referent fiir Natur & Umwelt
der AVS-Sektion Kaltern

WAS IST GEPLANT?

Insgesamt 4 Speicherbecken im
Gemeindegebiet von Kaltern, davon

1 unterirdisch

e 2 Speicherbecken im Altenburger
Wald, nahe der als Schutzgebiet ausge-
wiesenen Rastenbachklamm: Speicher
.Rastenbach” mit 6,1 ha Flache,
135.000 m3 Volumen, Dammaufschiit-
tung ca. 13 m; Speicher ,Bérental” mit
3,8 ha Flache und 87.000 m3 Volumen,
Dammaufschittung ca. 9 m

e Ein Speicherbecken im Montiggler
Wald, bezeichnet als Speicher ,Feld”
mit 3,2 ha Flache und 95.000 m3 Volu-
men, Dammaufschittung ca. 15 m

e Ein unterirdisches Speicherbecken
JTropfeltal” bei Matschatsch, auf

ca. 1,1 ha Flache und 11.000 m3 Volumen
* Die Bauwerke der 3 offenen Becken
umfassen eine Grundfléache von fast
14,9 Hektar, auf der gesunder Misch-
wald gerodet wird. Das entspricht einer
Flache von ca. 20 FuB3ballfeldern.

¢ Die offenen Becken werden mit einer
Plastikfolie ausgelegt, die mit Porphyr-
schotter bedeckt wird. Ein 2 m hoher
Maschendrahtzaun macht sie unzu-
ganglich. Sie sind damit fur Tiere, Pflan-
zen und Menschen nicht nutzbar. Die
vorgeschlagenen Ausgleichs- bzw.
ErsatzmaBnahmen fir den Lebens-
raumverlust (Béschungsbepflanzung,
Schaffung von Amphibienlebens-
raumen) sind unzureichend.

e Verbindungsleitungen werden fast
ausschlieBlich durch naturbelassene
Waldgebiete und kaum entlang von
bestehenden Infrastrukturen gefihrt.



Langzeitauswirkungen durch
menschliche Einfliisse sind bis
heute in Siidtirols Waldbestanden
festzustellen. Doch nicht nur
durch Beweidung und Holznutzung,
sondern auch durch Kriege, wie
Klaus Bliem aus dem Vinschgau

zu erzahlen weil:

Auswirkungen des Ersten Weltkriegs
110 Jahre nach dem Ersten Weltkrieg
sind nahe der damaligen Ortlerfront
um Sulden, Trafoi und Martell den
Baumstédmmen &uBerlich kaum Sché-
den anzumerken, sie scheinen unver-
sehrt. Im Innern jedoch ist das Holz
durch den Artilleriebeschuss von
Granatsplittern kontaminiert. Wird das
Holz geschlagert, werden die Splitter-
wirkungen der Artilleriegeschosse
sichtbar. Dieses Splitterholz ist prak-
tisch wertlos, da beim Schneiden des
Holzes die Sageblatter durch die
Granatsplitter im Holz zerstort wiirden.
Es kann also nicht als Sdgerundholz
fur Bretter oder Bauholz geschnitten
bzw. verkauft werden.

Weitere Folgen des Krieges: Im
Bereich der Festung Gomagoi wurden
im Vorfeld des Kriegsgeschehens gro-
Be Fléachen in den Wald geschlagen,
um Schussschneisen fir die Festungs-
artillerie zu schaffen. Diese Kahlschla-
ge sind heute noch sichtbar.

Auch wurden Walder im unmittel-
baren Frontbereich zur Energieversor-
gung der Stellungen abgeholzt, um
diese mit Brennholz zu versorgen. Die-
se groBflachigen Holzschléagerungen
sind ebenso heute noch feststellbar.

Ahnliches gibt es entlang der gesam-
ten Dolomitenfront von Sexten tber das
Fleims- und Fassatal zu berichten.

Spatfolgen von Mandvertatigkeiten
In den Jahren ca. 1950-80 waren in der
Militarkaserne in Mals die Alpini statio-
niert und im Umkreis davon hielten sie
ihre Mandver ab. In den Seitentalern

wie Planeil oder Taufers hatte die
Infanterie ihre SchieBstande, wo sie
ihre SchiefBibungen abhielt. Dabei
wurden auch Bédume zu Kugelféangen
und der Wald im Nahbereich in Mit-
leidenschaft gezogen. Deshalb kann
dieses Holz wegen der Einschisse von
Patronenkugeln ebenso nicht mehr

in Sdgewerken bearbeitet werden und
ist somit als Bauholz entwertet.

Waldzunahme seit 170 Jahren

Um die Jahre 1850-1870 wurden im
Alpenraum rigorose Forstgesetze
eingefihrt, um die Holzentnahme zu
regulieren. Seitdem begannen grof3e
Gebiete zu verwalden. Die Waldflache
in den Alpen hat sich dadurch in den
letzten 170 Jahren verdoppelt.

Da die Léschméglichkeiten von einst
sehr begrenzt waren, kam es auch
h&ufig zu groBflachigen Waldbranden.
Diese Wunden sind meist wieder zuge-
wachsen und nur mit einem Experten-
blick heute noch erkennbar.

Aus neuester Zeit ist die Verénde-
rung der Baumgrenze zu beobachten.
Durch den Klimawandel steigt sie im-
mer hdher und liegt heute in Stdtirol
zwischen 1.900 und 2.200 Metern Hohe.

Waldarmut im Vinschgau

Die Waldarmut an der Sonnenseite im
Vinschgau ist bis in die préahistorische
Zeit verfolgbar. Sie ist einerseits klima-
tisch bedingt und andererseits durch
den menschlichen Einfluss im Zuge der
Weidetatigkeit hervorgerufen worden.
Hauptsachlich wurden Weidefléachen
fur Kleinvieh geschaffen, die als Ganz-

¢ jahresweide genutzt wurden. Der

@ Loretzboden bei Laas am
Vinschgauer Sonnenberg

Foto: Klaus Bliem

Vinschgauer Sonnenberg, wie wir ihn
heute kennen, ist aus diesen Kombina-
tionswirkungen entstanden: durch die
groBe Trockenheit mit Jahresnieder-
schldgen zwischen 400 und 500 mm
und durch die jahrtausendelange
Weidewirtschaft.

Ins Reich der Mythen zu verweisen
ist jedoch die immer noch herumgeis-
ternde Meinung, dass die Walder im
Vinschgau abgeholzt worden seien,
um die Baumstdmme als Pfahle fir
die Stadt Venedig zu verwenden. Dass
die Lagunenstadt auf einem riesigen
Wald aus Vinschgauer Larchen stehen
wurde, ist ein Marchen.

Ingrid Beikircher, Redaktionsleitung

Klaus Bliem ist Stationsleiter der
Forststation Schlanders. Als AVS-
Referatsleiter fiir Natur und Umwelt
begleitet er Touren zu den Themen
Wald und Wildtiere.
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BERGWALD

Die Waldagenda 2030 béschreibt.
und Mafnahmen fiir klimastabile' W

1=

Manchmal sieht man vor lauter
Baumen den Wald nicht mehr —und
vergisst, wie wichtig er in mehr-
facher Hinsicht fiir unser Leben in
den Bergen ist: als Lebensraum fiir
Pflanze, Tier und Mensch, gleich-
zeitig Erholungsraum, als grofler
Ausgleicher und Stabilisator, als
Rohstofflieferant, Schutzmantel
und Saubermacher in einem — und
das seit Jahrhunderten. Heute ist
der Wald zudem ein wichtiger
Verbiindeter im Kampf gegen den
Klimawandel und seine Folgen.

eil der Wald so wichtig fur
uns alle ist, sind wir auch alle
gefordert, wenn es um sei-

nen Schutz geht. Mit der Waldagenda
2030 hat die Abteilung Forstdienst

in Zusammenarbeit mit Waldbesit-
zer:iinnen und anderen Akteur:innen
eine Leitlinie fur die kommenden Jahre
formuliert. Die Ziele der Nachhaltig-
keitsstrategie des Landes Sudtirol
wurden in Handlungsfelder und kon-
krete MaBnahmen fir den Bergwald
Ubersetzt. Ohne ein funktionierendes
Okosystem Wald kann Stidtirol namlich
das Ziel der Klimaneutralitat innerhalb
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2040 nicht erreichen. Jeder Hektar
Wald bindet pro Jahr rund 11 Tonnen
Kohlendioxid aus der Luft. Der hohe
Waldanteil auf Stdtirols Landesflache
birgt somit ein groBes Potenzial fur
den Klimaschutz. Rund 58 % von
Sudtirols Waldbestanden sind aul3er-
dem Schutzwalder, die unsere Hauser
und Infrastrukturen vor Naturgefahren
schitzen.

Der Erhalt eines gesunden, viel-
faltigen und stabilen Waldes fur die
kommenden Generationen ist daher
prioritér und erfordert jetzt konkrete
MafBnahmen.

T,

7 Leitziele

Als Ausgangspunkt fir die formulier-
ten MaBnahmen wurden 7 Leitziele
festgelegt:

1. Unterstitzung der forstlichen
Betriebe: damit eine aktive Waldbe-
handlung maglich ist, die den Betrie-
ben mittel- bis langfristig ein Einkom-
men garantiert und die Leistungen
des Waldes fiir die Gesellschaft sichert

2. Ein klimastabiler Wald fur die
Zukunft: damit der Wald auch den
kommenden Generationen erhalten
bleibt und seine schitzende Wirkung

ndlungsfelder

@ Laubmischwald

Foto: Othmar Seehauser

im Kampf gegen den Klimawandel
noch starker zum Tragen kommt

3. Forderung der biologischen
Vielfalt: damit die Natur in der Balance
bleibt und das Potenzial der biologi-
schen Vielfalt und des Artenreichtums
fur eine gesunde Zukunft genutzt
werden kann

4. Stérkung des Schutzwaldes:
damit die Wirkung des Schutzwaldes
nachhaltig erhalten bleibt, die jedes
Leben im alpinen Raum erst méglich
macht

5. Ausbau der Holznutzung: damit
Holz als natUrlicher, nachwachsender
und vielfaltiger Rohstoff noch mehr
Verwendung findet, die lokalen Wirt-
schaftskreislaufe gestarkt und die
langfristige Kohlenstoffbindung in
Holzprodukten zum Schutz des Klimas
vergréBert wird

6. Schutz von Wasser und Boden:
damit diese beiden Lebensgrundlagen
auch in Zukunft bewahrt und bei allen
Entscheidungen Beriicksichtigung
finden, die sie beeinflussen kdnnten



7. Dialog mit der Gesellschaft: da-
mit das Naturerlebnis unter Achtung
der Kreislaufe im Waldékosystem
erfolgt, woflir Bewusstsein und Acht-
samkeit von allen notwendig sind

Beispiele einiger Handlungsfelder
aus der Waldagenda:

Ein klimastabiler Wald fiir die
Zukunft — Klimaschutz

Der Klimawandel setzt die Sudtiroler
Walder unter Druck — und die Zukunft
verspricht wenig Aussicht auf Besse-
rung. Schon heute muss der Wald
daher vorbereitet werden, den stei-
genden Temperaturen, langen Trocken-
perioden und extremen Wetterereig-
nissen der kommenden Jahre und
Jahrzehnte zu trotzen. Gleichzeitig
sind die Walder die wichtigste ,Kohlen-
dioxidsenke” an Land.

Das liegt daran, dass die Bdume
natlrliche Klimaschitzer sind: Bei der
Photosynthese entnehmen sie Kohlen-
dioxid (CO2) aus der Luft. Den Sauer-
stoff daraus geben sie wieder ab, den
Kohlenstoff dagegen binden sie
dauerhaft, zuerst im Baumbestand
selbst oder spater als Totholz, Humus
oder Biomasse im Waldboden.

Der Kohlenstoff bleibt im Holz auch
dann gebunden, wenn es als Werk-
oder Baustoff zum Einsatz kommt.
Noch gréBer fallt die CO2-Ersparnis
aus, wenn das Holz andere Materialien
ersetzt, deren Herstellung viel CO2
emittiert, wie z. B. Beton. Wald- und
Holzwirtschaft kdnnen daher einen
wichtigen Beitrag zum Klimaschutz
leisten.

= ! - [ .
GrofBflachiger Waldverlust*®
_-r".*' rnach Sturm,Vaia“®
F&to: Abteilung Forstdienst
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Férderung der biologischen Vielfalt
Von den 14.700 in Stdtirol nachgewie-
senen Tierarten lebt ein GroBteil stén-
dig oder teilweise im Wald. Daneben
sind in Stdtirols Waldern auch Uber
1.100 Pflanzenarten beheimatet, da-
runter 173 Moose, 49 Baumarten und
23 Kleingehdlze sowie rund 6.000 Pilz-
arten. Mit diesem bunten Sammel-
surium des Lebens tragt der Wald
entscheidend zur Artenvielfalt in
Sadtirol bei. Nur mithilfe der Walder
kédnnen wir unser Ziel erreichen, Sud-
tirol bis 2030 zum Land der Artenviel-
falt zu machen.

Die biologische Vielfalt — auch in-
nerhalb einer Art — macht das Okosys-
tem Wald stabiler und widerstandsfa-
higer, weil sich der Wald an viele
Verénderungen der Umwelt von selbst
anpasst. Krankheitserreger und Schad-
linge beispielweise kdnnen sich in
einem naturnahen, artenreichen Wald
nicht so schnell ausbreiten. Schutz und
Forderung der Biodiversitat sind daher
grundlegend, um einen Wald dauer-
haft gesund zu erhalten.

Starkung des Schutzwaldes

Im Berggebiet hat der Wald eine
besondere Schutzfunktion, die alles
menschliche Tun erst ermdglicht.

An vielen Orten in Stdtirol schitzen
Walder Hauser, StraBen, Bahnlinien
und andere Infrastrukturen vor Natur-
gefahren wie Steinschlag, Lawinen
oder Muren. Dieser sogenannte
Objektschutzwald umfasst rund ein
Viertel des gesamten Sudtiroler Wald-
bestands. Dariiber hinaus schiitzt der

i i“‘ . S
Die Forder
Walder.ist ein wichtiges Anliegen des

Landesforstdienstes i 4 28 -.-‘a-
Fotos (_)thmar Seehauser_—:..j- s
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Wald in steilen Lagen seinen eigenen
Standort vor Bodenabtrag, daher sind
58% von Sudtirols Waldbestanden als
Standortschutzwélder eingestuft.

Rund 58 % der Sudtiroler Waldfl&-
chen liegen Uber einer Meereshéhe
von 1.500 Metern. Diese Bergwalder
sind klein strukturiert und vielfaltig,
aber durch ihre Lage haufig nur mit
groBem Aufwand zu pflegen. Weil
Bdume in hohen Lagen langsamer
wachsen und sehr alt werden, ist die
Anpassung an den Klimawandel hier
zudem eine besondere Herausforde-
rung: Ein heute gepflanzter Baum muss
auch noch den klimatischen Verhéltnis-
sen in 150 Jahren gewachsen sein.

Alle Handlungsfelder
sowie konkret formulier-
te MaBnahmen kénnen
hier nachgelesen wer-
den: Waldagenda2030_
DE.pdf (provinz.bz.it).

t der Aut:

Provinz

Abteilung Forstdi
Bozen
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AVS AKTUELL

Der Alpenverein Siidtirol hat der
neuen Landesregierung in einem
Schreiben die dringenden Themen
in Sachen Alpinismus und Natur-
und Umweltschutz mitgeteilt und
um eine Aussprache mit den
einzelnen Landesregierungs-
mitgliedern ersucht, um die
Weichen fiir die Zukunft gemein-
sam stellen zu kénnen.

Alpine Infrastrukturen

Wege und Schutzhutten sind fir Ein-
heimische wie auch fir den Tourismus
wichtige Infrastrukturen, die es zu
erhalten und verbessern gilt. Die
AVS-Schutzhitten sind in die Jahre
gekommen und bedurfen dringender
Instandhaltungen und Anpassungen
an die gesetzlichen Bestimmungen.
Mit der vergangenen Landesregierung
wurde mit dem AVS mindlich ein
10-Jahres-Programm vereinbart, das
jedoch nie schriftlich bestatigt wurde.
Um eine sichere Planung zu ermég-
lichen, ist es unbedingt notwendig,
diese Vereinbarung zu verschriftlichen.
Zudem sind die Kriterien fur den
Schutzhittenstatus dringend zu Gber-
arbeiten und die Schutzhitten in den
Kompetenzbereich des Bevolkerungs-
schutzes zu Uberfihren. Auch missen
die Besitzverhéltnisse mit der Doma-
nenverwaltung geklart werden.

Fur die Markierung der Wege ist
eine Weiterentwicklung des Wege-
verwaltungssystems gemeinsam anzu-
streben und die Markierungsrichtlinien
sind gemé&f dem Fitto-Durnwalder-
Abkommen verbindlich fur alle Wege-
halter zu verschriftlichen.

Bergsport

Seit Jahren sind wir bemht, fur die
vielen Klettersteige in Stdtirol eine
Vereinbarung zu treffen, damit die
Zustandigkeit und Verantwortung
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eindeutig geklart werden kénnen.
Dasselbe gilt auch fir das Mountain-

. biken; hier muss unbedingt gemein-
¢ sam am angedachten Lenkungs-
¢ konzept weitergearbeitet werden.

Auch das Pistentourengehen muss
geregelt werden.

Ganz wichtig ist, dass gerade diese
Themen wie alpine Infrastruktur und
Klettersteige wieder in den Kompe-

¢ tenzbereich des Alpinbeirates aufge-
. nommen werden und dass die Landes-
¢ regierung sich dieses Fachgremiums

bedient, um die zuklnftigen Entschei-
dungen zu treffen.

Zum Bergsport gehdrt auch die
alpine Ausbildung, die vom AVS allen
angeboten wird und an der jahrlich

¢ rund 1.400 Personen teilnehmen. Eine
- fundamentale Ausbildung ist fiir die
¢ Sicherheit der Bergsteiger:innen es-

senziell, um Bergunfalle maglichst zu
vermeiden. Deshalb bedarf es einer

starkeren finanziellen Férderung, da

die Organisation und Abhaltung der
Kurse immer teurer wird.

Natur und Umwelt
¢ Die UbererschlieBung unserer schénen

Bergwelt bereitet uns grof3e Sorgen,
aus diesem Grunde haben wir auch
das Manifest fir mehr Respekt fur den

alpinen Raum verfasst. Wir fordern
. einen generellen Stopp der Auswei-
. sung neuer Skigebiete, insbesondere

des VorstoBes in immer gréBere
Hohen, sprich Gletscherbereiche. Von
neuen Speicherbecken zur Beschnei-
ung der Pisten ist abzusehen.

Die Férderrichtlinien fur Aufstiegs-
anlagen, sei es in Skigebieten wie auch

- anderweitig, miissen lberarbeitet
¢ werden und dirfen nicht zu Spekula-

tionen verleiten.

Die Wertigkeit der bestehenden
Schutzgebiete und der Landschafts-
schutz missen ausgebaut und nicht
weiter ausgehdhlt werden. Dazu
gehoren auch die AlmerschlieBungen

mit StraBenbau und der teilweisen
¢ Umwandlung in Gastronomiebetriebe,
¢ hier sind klare Vorgaben dringendst

notwendig.

Seit Jahren fordern wir ein Mobili-
tatskonzept fir die PassstraBBen und
haben dazu auch verschiedene Vor-
schlédge unterbreitet; bis heute ist

¢ auBer ein paar Studien nichts passiert.
. Dieses Thema ist dringendst einer
¢ Lésung zuzufihren.

In diesem Bereich fallen auch die
touristischen Helikopterflige, die
sich trotz eindeutiger Regelung wild-

¢ wuchsartig verbreiten: Strengere



Auflagen und Kontrollen sind unbe-
dingt erforderlich.

Klimaschutz

Um die vorhersehbare Klimakatastro-
phe zu vermeiden, ist es unbedingt
notwendig, dass auch wir kleines Land
unseren Beitrag leisten. Es muss daher
ein Klimaschutzgesetz verabschiedet
und die bestehenden Gesetze missen
auf ihre Klimatauglichkeit hin Gberprift
und angepasst werden.

Ehrenamt

Das Ehrenamt ist im Alpenverein die
Basis fur die gesamte Téatigkeit. Durch
die strenge Gesetzgebung auf Staats-
ebene ergibt sich eine ausufernde
Blrokratie, die die Tatigkeit stark ein-
schrankt. Daher fuhlen sich viele Ehren-
amtliche nicht mehr in der Lage, wei-
terzumachen und Verantwortung zu

. Ubernehmen. Die Landesregierung

muss dem entgegenwirken und Ab-

¢ laufe vereinfachen, und zwar nicht nur

auf Landesebene, sondern im Rahmen
der Kompetenzen, die uns die Auto-
nomie gibt, somit auch auf nationaler
Ebene, damit diese Entwicklung nicht
nur gestoppt, sondern riickgangig
gemacht wird.

Wir hoffen sehr, dass diese unsere
Forderungen und Anliegen bei der
Landesregierung Gehor finden und

. dass es eine fruchtbringende Zusam-

menarbeit geben moge.

i Georg Simeoni, AVS-Prasident

5 %o fur die AVS-Sektionen

Beim Abfassen der Steuererklarung
© Steuernummer seiner Sektion
- auf der Mitgliedskarte.

kann mit 5 Promille der Einkom-
menssteuer eine AVS-Sektion
unterstiitzt werden.

Nachstehend die Ubersicht aller AVS-Sektionen, die als
Empféanger der 5 Promille in Frage kommen:

Jedes AV-Mitglied findet die

AT T, S

0-SO0A

Mz Eyilenmann

strale Mr. 5

FLZ, Dt

Sakian “Hr.ﬂ'wm

Sektionen mit ihren Ortsstellen Steuernummer s T iy
Ahrntal 01625160211 il i Mo E‘T Violksbank
Bozen Barbian, Jenesien, Leifers, 80023470216 [m gt
Ritten, Sarntal, Steinegg, Tiers
Brixen Feldthurns, Lisen, Mittewald, 81033660218 Zaksimlilt? einer Mitglijdskartel; I_Dfie Steuerr:)ummer
Miihlbach, Terenten. Vahrn, Vintl er Sektion ist unter der Anschrift angegeben.
Bruneck Antholzer Tal, Bruneck, Kiens, 80000250219 Sektionen mit ihren Ortsstellen Steuernummer
St. Lorenzen Prad 01634650210
Drei Zinnen 92062500217 Ratschings 92051750211
Etschtal Maélten 01634940215 Sand in Taufers 01624250211
Groden 01630510210 Schlanders 01634660219
Hochpustertal | Gsies, Niederdorf/Prags, 81009750217 Schlern Kastelruth-Seis, Vols am Schlern, | 01625110216
Toblach, Welsberg/Taisten Volser Aicha
Innerulten 01628590216 Schluderns 91055130214
Kaltern 01624290217 St. Martin 82011880216
Klausen 01625190218 St. Pankraz 82009400217
Laas 82029850219 St. Pauls 94058060214
Ladinia Buchenstein, Mareo, Enneberg, | 92058610210 Sterzing Freienfeld, Gossensal3, Mareit, 90018250218
St. Martin in Thurn, Wengen Pfitsch, Pflersch
Lana Laurein 82011590211 Tramin 94155030219
Latsch 01643500216 Ulten 01627060211
Martell 82027250214 Unterland Aldein, Auer, Kurtatsch/ 01625150212
Meran Algund, Dorf Tirol, Marling, 01625120215 Margreid, Montan, Neumarkt,
Partschins, Schenna, Voran Salurn
Obervinschgau | Mals, Matsch, Oberland 01624270219 Untervinschgau | Schnals 82013710213
Olang 01624260210 VillnaB 80024430219
Passeier Moos, Pfelders, Platt, 01626300212 Welschnofen Gummer 01624280218
St. Leonhard, Walten Bergrettungsdienst im AVS 01620100212
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AVS AKTUELL

Hannsjorg Hager

Erinnerungen an
eine lebenslange
Freundschaft

In den frihen 1960er-Jahren waren
Hannsjorg und ich als Bankangestellte
tatig. Ich war gerade 19 Jahre alt und
Hannsjorg 23. Auf Umwegen erfuhr

er von meinen Klettertouren und so
rief er mich eines Tages an, um mir
eine gemeinsame Tour vorzuschlagen.
So fing eine lebenslange Freund-
schaft an.

Zu Beginn eine Anekdote: Einige
Jahre nach der Grindung der HG
(Hochtouristengruppe) in Bozen im
Jahr 1952 wurde Hannsjorg zu ihrem
Leiter berufen. Als solcher wandte er
sich an den Bozner AVS-Vorstand mit
der Bitte um die Gewahrung eines
Beitrages. Es wurde ihm geantwortet,
die HG-Mitglieder sollten zuerst einen
Leistungsbericht vorlegen, dann kénne
man ja sehen. Worauf Hannsjorg den
Herren antwortete, wenn man ins Kino
geht, muss man auch zuerst zahlen ...

Auf Hannsjorg Hager folgten Luis
Vonmetz und dann ich. Heute ist die
HG Bozen eine blihende Bergsteiger-
gruppe ,scharferer Richtung”, wie man
das friher nannte. Hannsjorg hat
wesentlich zum Aufbau der HG bei-
getragen.

Unseren ersten Touren in den
1960er-Jahre folgten 10 sehr intensive
Tourenjahre, wobei Hannsjérg meis-
tens die Routen studierte und ich die
Fihrung Gbernahm. So ergénzten wir
uns in idealer Weise. Nach der dama-
ligen Schwierigkeitsskala gingen wir
oft an die obere Grenze, was das alpine
Klettern anbelangt. Aber auch viele
Eis- und Skitouren waren dabei.

1969 heiratete Hannsjorg die Arztin
Gerlinde von Fioreschy und der Ehe
entsprossen 3 Kinder. Nachdem auch
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ich 1970 geheiratet hatte, folgten eini-
ge ruhigere Jahre und wir versuchten,
weniger riskante Touren zu unterneh-
men. Aber schon 1973 fuhren wir in
das Montblanc-Gebiet und bestiegen
Uber den Rochefortgrat den Dome

de Rochefort. Da wir zeitig dran waren,
bestiegen wir auf dem Riickweg noch
den Dent du Geant.

Hannsjorgs Einstellung zum Berg-
steigen entsprach den Idealen des
sogenannten heroischen Alpinismus.
Durch Kampf zum Sieg und der inne-
wohnenden Gefahr, auf die anderen
von oben herabzuschauen. Das war in
unserer Jugend allgemein verbreitet
und anderte sich erst durch die Beto-
nung des sportlichen Aspektes des
Bergsteigens.

Nach Beendigung seiner Dienstzeit
bei der Stdtiroler Sparkasse begann
Hannsjorg ein Jus-Studium in Innsbruck
und promovierte 1977. Als die Landes-
verwaltung 1980 dem AVS antrug, eine
Informationsstelle als Dienstleistung
des Amtes fir Tourismus und Alpin-
wesen einzurichten — die Alpine Aus-

kunft —, bewarb sich Hannsjorg fur die
Stelle und wurde gerne aufgenommen,
einen Besseren hatte es dafir nicht

geben kénnen. Das war fur Hannsjorg
endlich der ersehnte Beruf: Er konnte
seine gefihlte Berufung zu den Ber-
gen zum Beruf machen.

Im Alter widmete sich Hannsjorg
den Altertimern. So hatte er viel
Freude mit seiner Burgruine, der Burg
Stein in Siffian. AuBerdem sammelte
er mit Leidenschaft alte Bergsteiger-
ausrUstung, die er dann dem AVS ver-
machte. Er war Mitglied im Stdtiroler
Burgenverein, beim Kuratorium
Schloss Prosels und bei der Ober-
bozner Schitzengesellschaft.

Bis ein Jahr vor seinem Tod war
Hannsjorg korperlich und geistig fit.
Am 22. Oktober 2023 feierten wir noch
gemeinsam seinen 87. Geburtstag
und am 27. November darauf ist er
gestorben.

In einem seiner letzten Texte
schrieb er: ,Wenn ihr den Schlern und
den Santner seht, denkt an mich!”
Gerald Mair
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Nicht jeder Kletterschuh
eignet sich zum Bouldern,
nicht jede Funktionsjacke
entspricht den Anforder-
ungen einer Eistour.
Deshalb findest du bei
uns die passende Ausriis-
tung und Bekleidung fiir
jede alpine Sportart.

MOUNTAIN{PRIT

> mountaineering & outdoor shop <

www.mountainspirit.com

MountainSpirit ® 39100 Bozen  Zwolfmalgreiner-StraRe 8A/8B « Tel. 0471 053 434




- Die'geniale Nachwuc
Challenge der ¢ =
: -Lorenzen

e

Das Jugend-Angebot querbeet
durch die vielzidhligen Vereine ist
heute in Siidtirol groBer denn je.
Daher ist es auch fiir AVS Jugend-
leiter:innen nicht immer einfach,
Kinder und Jugendliche immer
wieder aufs Neue fiir Berg- und
Naturabenteuer zu begeistern.
Die AVS-Jugend St. Lorenzen hat
sich daher etwas ganz Besonderes
ausgedacht. Worum es dabei geht,
erzahlt uns die federfiihrende
AVS-Jugendleiterin Andrea
Wisthaler.

Hoi Andrea. Mit der ,,Steinbock
Lorenz Nachwuchs Challenge“
habt ihr euch etwas ganz
Spezielles einfallen lassen. Wie

ist diese Idee entstanden?
Aufgrund geringer Resonanz bei unse-
ren Aktionen der letzten Jahre muss-
ten wir viele Veranstaltungen leider
absagen. Wir Jugendleiter:innen wa-
ren uns einig, dass es an der Zeit war,
uns etwas Besonderes zu Uberlegen,
um die Aufmerksamkeit der Kinder zu
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gewinnen. Dabei kam uns die Idee
einer Challenge, da der Wettbewerbs-
geist motivierend wirkt. Das Maskott-
chen, in unserem Fall der coole Stein-
bock Lorenz, wurde dabei als zentrale
Figur eingefihrt, um Bekanntheit zu
erlangen und die Kinder zu einer Teil-
nahme zu motivieren. Wir haben ein
abwechslungsreiches Programm ent-
wickelt, bei dem jeden Monat (auBer
Dezember) eine Aktion stattfindet. Die
Kinder erhalten bei jeder Teilnahme
ein exklusives Lorenz-Pickerle in ihrem
Programm-Folder. Wer im Laufe des
Jahres 2-mal teilnimmt, erhalt ein AVS-
Buff, beim 4. Mal winkt ein stylisches
Lorenz-Cappy. Wer bei allen Aktionen
dabei ist, wird mit dem ,Goldenen
Lorenz” und einem personalisierten
T-Shirt belohnt. Zusatzlich verlosen wir
unter allen teilnehmenden Kindern
einen Action-Tag fir das Gewinnerkind
und 4 seiner Freund:innen. Mit dieser
neuen und aufregenden Herangehens-
weise mdchten wir die Begeisterung
der Kinder fur die Alpenvereinsjugend
St. Lorenzen férdern.

Auf welche Abenteuer diirfen sich
Kinder und Jugendliche freuen?
Unser vielfaltiges Programm hélt fur
jeden Geschmack etwas bereit, ob
Klettern, Bouldern, Klettersteig,
Rafting, Hohlenabenteuer oder das
traditionelle Huttenlager. Wir legen
auch groBen Wert darauf, den Kindern
spielerisch etwas beizubringen. Heuer
planen wir aufregende Aktivitaten wie
eine Pieps-Schatzsuche und eine 2-t&-
gige Hochtour, bei der wir den Kindern
ihre allererste Gletschererfahrung ver-
mitteln méchten. Die meisten Aktionen
richten sich an Kinder ab 8 Jahren.

Mit wie vielen teilnehmenden
Jugendlichen rechnet ihr?
Mittlerweile missen wir leider bei fast
jeder Aktion Kindern absagen, weil es
zu viele werden und wir als Begleitper-
sonen zu wenige sind. Das bricht mir
das Herz und ich versuche dann oft,
Eltern oder Tourenleiter:innen miteinzu-
beziehen. Der GroBteil der Kinder und
Jugendlichen sind aus der Ortsstelle, es
kommen aber auch viele von weiter her.



@ Abenteuer pur im Wildbach beim
gemeinsamen Canyoning

@ In den Berg hinein, anstatt auf diesen
hinauf: Die AVS-Jugend St. Lorenzen
beim Besuch des Bergwerks in Prettau
Fotos: AVS-Jugend St. Lorenzen

Wie viele Jugendleiter:innen seid
ihrin eurer Ortstelle und wie habt
ihr die Aufgaben im Rahmen dieses
umfangreichen Jahresprogramms
aufgeteilt?

Momentan sind wir 3 aktive Jugend-
leiter:innen und 2 Anwarter:innen.
Jede:r organisiert 2 Aktionen im Jahr.
Die letzte, etwas aufwendigere Aktion
des Jahres organisieren wir alle ge-
meinsam. Bei den Aktionen sind wir
aber meisten alle 5 dabei, weil es bei
so vielen Kindern einfach alle braucht.
Naturlich hat nicht jede:r immer Zeit,
weshalb ein oder 2 zusatzliche Hande
nicht von Nachteil waren. Es ist heute
aber leider nicht mehr so einfach,
Menschen zu finden, die sich ehren-
amtlich engagieren. Viele sehen nur
Lverlorene” Zeit darin, die sie in die-
sem Fall anderen schenken und nicht
sich selbst, anstatt die Bereicherung
und personlichen Gewinne bei der
ehrenamtlichen Arbeit zu erkennen.

Fiir die Bewerbung habt ihr ein
buntes und anregendes Faltblatt
drucken lassen. Gibt es dieses
auch online?

Die Broschire und das Programm sind
auch auf unserer Website und Face-
bookseite zu finden. Zudem haben wir
eine WhatsApp-Gruppe gegrindet,

wo Eltern alle Infos erhalten. Diese
Kanéle erweisen sich in den meisten
Fallen als ausreichend, und wir sehen
kaum noch den Bedarf, zusatzliche
Ausschreibungen per E-Mail zu ver-
senden.

~Lorenz tut es weh, zuzusehen,
wenn Menschen nicht respektvoll
mit der Natur umgehen® — einen
Abschnitt des Bewerbungsfalt-
blattes nutzt ihr ganz bewusst,

um die Kinder fiir verantwortungs-
bewusstes Verhalten in der Natur
zu sensibilisieren. Wie wichtig ist
euch dieser Aspekt in der Arbeit
mit den Kindern und Jugendlichen?

Dieser Aspekt ist uns immens wichtig —

die Sensibilisierung der Kinder fir
verantwortungsbewusstes Verhalten

in der Natur tragt dazu bei, eine Gene-
ration heranzubilden, die sich ihrer
Verantwortung fir die Umwelt bewusst
ist und aktiv an Lésungen fir Umwelt-
probleme arbeitet. Man kann also
sagen, wir legen so den Grundstein

fur eine nachhaltige Lebensweise. Die
gemeinsame Auseinandersetzung mit

verantwortungsbewusstem Verhalten

S in der Natur fordert auBerdem das
i Gemeinschaftsgefihl innerhalb der

Jugendgruppe. Die Kinder lernen,
dass ihre individuellen Handlungen
einen Einfluss auf die Gruppe und die
Umwelt haben.

Fiir die teilnehmenden Jugendlichen

i gibt es Preise zu gewinnen. Was
¢ ist euer personlicher Gewinn fiir

diese zeitaufwendige ehrenamt-
liche Arbeit als Jugendleiter:innen?
Der groBte Preis, den man als Jugend-
leiter:in bekommen kann, sind die
strahlenden Kinderaugen, da kommt
kein Pokal dagegen an, sei es wéh-
rend der Aktionen oder nachher, wenn

¢ sie ihren Eltern voller Stolz vom Tag

erzahlen. Auch die Eltern, die sich
bedanken und uns erzahlen, wie gerne
die Kinder mit unserer AVS-Jugend
unterwegs sind, motivieren uns. Wenn
wir eine Aktion in der WhatsApp-
Gruppe verdffentlichen und 10 Minu-
ten spater bereits 20 Kinder ange-

© meldet sind, ist das der beste Beweis,

dass wir auf dem richtigen Weg sind.
Kinder sehen die Welt noch mit
anderen Augen. Die Arbeit mit ihnen
erdffnet neue Perspektiven und Sicht-
weisen auf das Leben. Zudem fihren
die Herausforderungen und Erfah-
rungen zu personlichem Wachstum

. und Selbstreflexion. Es macht einfach

SpaB!
Ralf Pechlaner, Mitarbeiter AVS-Referat Jugend &

Familie

@ Beim Schnitzkurs lernen die kleinen
Abenteurer kleine Kunstwerke oder
Utensilien aus Holz zu fertigen
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Im Jahr 2021 hatte das Sportklet-
tern seine olympische Premiere in
Tokio. Heuer kampfen die Athlet:in-
nen in Paris um einen Platz auf

dem Podium. Zwischen dem 5. und
10. August treten die Kletterprofis
in den Disziplinen Lead und Boulder
sowie Speed gegeneinander an.

und Budapest die Olympic Qualifier

Series veranstaltet. Das sind die
Qualifikationswettkampfe fiur die
Olympischen Spiele Paris 2024. Von
den 48 nominierten Kletterern kénnen
sich 10 fur den kombinierten Boulder-
und Leadwettbewerb in Paris 2024
qualifizieren. Bei vorhergehenden
Qualifikationen haben sich bereits
8 junge Manner einen Quotenplatz bei
den Olympischen Spielen erklettert.
Insgesamt sind 20 Starter vorgesehen.
Filip Schenk, 23-jahriger Kletterathlet
aus Groden, wurde aufgrund seines

I m Mai und Juni werden in Shanghai
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bisherigen Erfolgs zu den Olympic
Qualifier Series eingeladen, wir
sprachen mit ihm.

Filip, wie bereitest du dich auf die
Olympic Qualifier Series vor?

Im Winter war ich haufig in Mailand,
dort liegt das Trainingszentrum der
Nationalmannschaft. Gemeinsam mit
den anderen italienischen Athlet:innen
habe ich mich auf die Olympic Quali-

. fier Series vorbereitet. Insgesamt wer-
i den 4 Ménner und 3 Frauen der italie-
¢ nischen Nationalmannschaft an der

Qualifikationsserie teilnehmen, von
denen jeweils 2 einen Platz fur die
Olympischen Spiele ergattern kénnen.
Fir 2 Wochen im Monat trainiere ich
immer in Mailand, die restliche Zeit bin
ich daheim in Groden. Ich persénlich
bereite mich mehr auf die Disziplin
Lead vor und hoffe, dass ich dabei
viele Punkte erzielen kann. Das
Leadklettern liegt mir mehr als das

VERSICHERUNG SALEIW

@ Filip Schenk bei der Weltmeisterschaft
in Bern
Foto: Vladek Zumr

Bouldern. Beim Training lege ich
zurzeit einen besonderen Schwer-

: punkt auf meinen Kraftaufbau, der
¢ ist ndmlich meine Schwache.

| Was erwartest du dir von den

Olympic Qualifier Series?

Es ist wichtig, gleich zu verstehen, wie
man die Routen klettern muss, um sie
gut zu meistern. Ich méchte mich von
meiner besten Seite zeigen und nach-
her wissen, dass ich alles gegeben
habe. Es braucht natirlich immer
etwas Gllck bei den Routen und den
Bouldern.

Welche sind deine besonderen
Starken in Gegensatz zu deinen
Konkurrenten?

Ich hoffe, dass die Routen sehr tech-
nisch und nicht zu steil sind. Bei den
Wettkédmpfen, bei denenich in der

Vergangenheit erfolgreich war, habe
ich besonders mit meiner Technik
gepunktet. Die Konkurrenz ist grof3
und stark, an einem guten Tag kann
ich das ebenso sein.

Hast du Tipps fiir unsere Siidtiroler
Nachwuchstalente?

Mir hilft besonders das Felsenklettern
fur meine Motivation. Dadurch habe
ich immer ein eigenes Projekt zu be-
waltigen und kann dabei meine Fort-
schritte mitverfolgen. Es ist wichtig,

- sich fir das Training zu begeistern.
: Man sollte zudem regelméaBig seine
¢ Kraft aufbauen, sich dehnen und spezi-

fisch die Finger trainieren. Nur an den
Kletterwdnden zu tben, reicht leider
nicht.

Chiara Berardelli, Mitarbeiterin AVS-Referat
Sportklettern

Der AVS-Landeskader Sportklettern wird
unterstltzt vom Land Sudtirol, von Tiroler
Versicherung, Salewa und Alperia

firaler A

alperia



Ibrsche
Kletterhal
Sarnthein

Aus der Serie
AVS-Kletterhallen

Im Sarntal konnen sich Kletter-
begeisterte liber einen neu
umgebauten Boulderraum und eine
Kletterhalle mit iiber 50 Routen
freuen.

chon seit Uber 20 Jahren trieben
S die Sarner die Idee einer Kletter-

anlage voran. Entstanden ist der
Klettertreff ,Ibrsche” schlieBlich 2017
unter dem ehemaligen Ortsstellen-
leiter Hans Oberkalmsteiner. Einen
Teil der Finanzierung Ubernahm die
Gemeinde. Die Fiihrung hat die AVS-
Ortsstelle Sarntal Ubernommen.
Dass der Klettertreff Ibrsche heute
so gut funktioniert, ist in erster Linie
den freiwilligen Helfer:innen zu ver-
danken. Das Aufsichtsteam Gbernimmt
den Check-in, die Verwaltung und die
Reinigung der Struktur.

Zudem kann man die notwendige
Ausristung, falls man diese nicht
besitzt, natlrlich ebenso bei den
Helfer:innen ausleihen.

Fiir jedes Niveau ausgestattet

Die unterirdische Kletterhalle kann
nicht nur mit modernen Autobelays im
Vorstiegsbereich und vielen verschie-
denen Kletterrouten punkten, sondern
auch mit einem gut ausgestatteten
Trainingsraum. Egal, ob man lieber mit
Ringen, Gewichten oder einer System-
wand seine Kraft aufbaut, es ist fir
jeden etwas dabeil Ebenso findet man
Routen in allen Schwierigkeitsgraden.
Von 4 bis 8a im Vorstiegsbereich sowie
von A bis E im Boulderraum kommen
Anfénger:innen und Fortgeschrittene
auf ihre Kosten.

Kletterkurse
Es werden Kletterkurse fur Kinder und

. Erwachsene, Anfanger:innen und Fort-

geschrittene angeboten. Die verschie-
denen Blocke starten immer im Frih-
jahr und im Herbst. Es gibt auch ein
Trainingsteam, das regelmaBig fur

die regionalen und nationalen Wett-
kdmpfe trainiert.

i 1. Sarner Meisterschaft im Klettern

Am 17. Dezember 2023 wurde die , Erste
Sarner Meisterschaft im Klettern” im
Klettertreff Ibrsche ausgetragen.

50 Hobbykletterer:innen haben teil-
genommen und sich in verschiedenen
Kategorien gemessen. Die Veranstal-
tung war ein Erfolg und wird im néchs-

. ten Jahr sicherlich wiederholt werden.

Offnungszeiten & Anfahrt

Von September bis Mai hat der Kletter-
treff montags, dienstags, mittwochs
und freitags von 18.30 bis 22.00 Uhr
gedffnet. Genutzt werden kann die

Kletteranlage auch auBerhalb der

Offnungszeiten. Es ist méglich, sie
als Gruppe individuell oder fir eine

¢ sportliche Veranstaltung anzumieten.

Dafir kann eine Anfrage per Mail an
info@ibrsche.com gestellt werden.
Infos: www.ibrsche.com.

Erreicht wird der Klettertreff lbrsche
in Sarnthein mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln sowie mit dem Auto.

. Kostenfreie Parkplatze gibt es evtl.

beim Busbahnhof oder oberhalb des
Friedhofs.

Das Ibrsche-Team freut sich auf
euren Besuch!

Chiara Berardelli, Mitarbeiterin AVS-Referat
Sportklettern

TECHNISCHE DATEN

e Kletterwénde bis zu 14 m Hohe
® 375 m? Vorstiegsbereich

® 75 m? Boulderbereich

® 50 m2 Trainingsraum
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eimnisvolle,

Ein lautes, uniiberhorbares, krach-
zendes ,,Ratsch, ratsch” schallt
durch den Wald. Dieser markante
Warnruf wirkt wie eine Alarmanlage,
der die Waldbewohner auf einen
Eindringling aufmerksam macht.
So bleiben auch Wanderer nicht
unentdeckt, sobald sie den Wald
betreten. Wer dahinter steckt,
erfahrtihrin diesem Beitrag.

Der Eichelhdher
Optisch fallt dieser Rabenvogel aus
dem Rahmen: Sein Federkleid ist
speziell gefarbt und gemustert, der
Kérper braun, rétlich und rosa gefarbt
mit schwarz-weiBer Fligelzeichnung.
Leuchtend blau schillert hingegen die
.Glicksfeder” in seinem Fligelfeld.
Kehle, Steil3 und Birzel sind weif3, der
lange Schwanz ist schwarz. Mannchen
und Weibchen unterscheiden sich
optisch nicht.

Genauso vielféltig wie seine Farben
sind seine Talente, so z. B. Stimmen
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anderer Vogel wie Mausebussard,
Habicht und Waldkauz oder Gerausche
der Umgebung zu imitieren.

Der Eichelhdher gehort wie alle
Rabenvogel zu den Singvégeln. Er wird
auch liebevoll Wachter des Waldes
genannt und im Sudtiroler Dialekt
.Gratschn”.

Im Sommer Jager, im Herbst
Sammler

Der bunte Rabenvogel hat die GroéBe
einer Taube. Im Sommer frisst er gerne
Beeren und Obst und jagt Kleintiere
wie Raupen oder Insekten und deren
Larven. Wie sein Name verrat, stehen
Eicheln im Herbst auf seinem Speise-
plan. Er kann bis zu 10 Stick in seinen
Kehlsack stopfen und zusétzlich eine
Eichel im Schnabel transportieren.
Eichelh&her fliegen damit kilometer-
weit und vergraben sie in der Erde
oder unter Laub und Moos als Winter-
vorrat. Tatsachlich verbringt der Vogel
gut 11 Stunden téglich damit, seine

@ Eichelhdher

Fotos: Andreas Lanthaler

Frichte zu vergraben. Ein Eichelhdher
kann sich bis zu 6.000 Verstecke
merken. Den Baumfriichten, die er
nicht wiederfindet und die dann im
Frihjahr austreiben, hat er den Namen
Waldbauer” zu verdanken. Fihlt sich
der kluge Vogel beobachtet, vergrébt
er statt einer Eichel einen Stein, um
seine Konkurrenten zu tauschen, wie
britische Forscher herausgefunden

haben.

Besondere Eigenschaften

Fir die Gefiederpflege hat der Eichel-
haher eine besondere Methode ent-
wickelt: das Einemsen. Dafir streckt
er seine Fligel aus und driickt sie auf
einen Waldameisenhtigel. Die Amei-
sensaure, die die Ameisen in ihrer
Panik verspritzen, schitzt den Vogel
vor Parasiten.



In hohen Stréduchern oder Baum-
wipfeln baut der schlaue Rabenvogel
sein Nest aus Zweigen und polstert
es mit Moos und feinen Wurzeln aus.
Darin legt das Eichelhdher-Paar seine
Jahresbrut, 4-6 Eier. Die Brutdauer
betragt 16 Tage.

Der Wachter des Waldes kann ein
Alter von bis zu 17 Jahren erreichen.
Aufgrund des Bestands und seiner
Entwicklung z&hlt der Eichelhdher zu
den nicht gefdhrdeten Végeln. Seit
einigen Jahrzehnten wohnen einzelne
Haher auch in Parks und Gérten. In
den Wintermonaten kdnnen wir fur
den vorsichtigen, scheuen Vogel eine
verdeckte Futterstelle anbringen,
etwa in der Nahe eines Baumes. Apfel,
Rosinen, Nisse oder Sonnenblumen-
kerne sind eine sehr gute Wabhl, da sie
auch von anderen Vogeln gern ange-
nommen werden.

Der Tannenhéher

In den Nadelwéldern der hohen Ge-
birgsregionen ertdnt ein knirschendes
und raues ,Kérr”. Im Vergleich zum
Eichelhaher klingt diese Stimme schril-
ler. Sie gehdrt zum Tannenhaher, der
etwa gleich groB wie der Eichelh&her
und ebenso talentiert und geheimnis-
voll ist. Beide Haher haben einen
ghnlich wellenférmigen, eher undyna-
mischen Flug.

Im Dialekt Zirbmgratsch genannt,
ist der Tannenhé&her ein charakteristi-
scher Bewohner der Bergwaélder, der
ortstreu ist und ein Leben lang sein
Revier beibehalt. Er ist leicht erkenn-
bar: Sein Rumpf ist dunkelbraun und
mit weiBen Punkten Ubersat, Kopf-
kappe und Oberschwanzdecken sind
schwarzbraun, der Schnabel kraftig
und hellgrau geférbt. Beide Ge-
schlechter sehen gleich aus.

Meniis fiir jede Jahreszeit

Im Sommer bieten Insekten und Klein-
tiere wie z. B. Eidechsen, Frosche,
Vogeleier und Nestlinge eine gute
Proteinquelle. Im Spatsommer lasst
sich der Tannenhaher reife Beeren
schmecken und im Herbst frisst er mit
Vorliebe Haselnlsse und die Samen
der Zirbe, auch Zirbelkiefer oder

Arve genannt. Mit seinem kraftigen

Schnabel klappt der Haher die Zapfen-
. schuppen auf und pickt gezielt die
: vollen Samenkérner heraus.

Eine geniale Leistung

In seiner ,Tragtasche”, dem Kehlsack,
verstaut er die Samen in grof3er Zahl.
Der volle Kehlsack beeintrachtigt die
Funktion von Schnabel, Zunge und

Rachen nicht, sodass der Vogel beim

Tannenhdher

¢ Sammeln bzw. Transportieren weiter-

hin Nahrung fressen oder auch rufen
kann. Jedes einzelne Tier legt pro Jahr
bis zu 10.000 Verstecke an. Die Intelli-
genz dieses Rabenvogels ist unglaub-
lich. Auf den Zentimeter genau findet
er 80% seiner versteckten Samen wie-

¢ der — und das nach Monaten. Sogar
¢ durch eine bis zu einem Meter hohe

Schneedecke grébt er sich zielsicher
einen schragen Tunnel.

Die nahrhaften Zirbennlsschen, die
weder Tannenhdher noch Mause oder

andere Samenréuber finden, bleiben
. Uber den Winter gut versteckt und

© kénnen so im Friihjahr keimen. Der
Tannenhé&her leistet somit einen ent-
¢ scheidenden Beitrag fir den Fort-

* bestand der Bergwélder und wird
deshalb auch Férster des Waldes ge-
¢ nannt. Auf Standorten wie waldfreien
¢ Flachen und an Felsblécken sind fast
. alle Zirben durch den Haher gesit.

. Der Tannenhzher gilt als Sinnbild fur

Symbiosen in der Natur und ziert

¢ auch deshalb beispielsweise das

Logo des Schweizerischen National-

. parks.

Eichelhdher und Tannenhaher sind
schone und &uBerst niutzliche Vogel,

: die mit ihren Berufen als ,Waldbauern”

mithelfen, den Wald aufzuforsten. Sie

. tragen damit zur Erhaltung des Gleich-

gewichts in der Natur bei.
Gabi Mair, Arbeitsgemeinschaft fir Vogelkunde

¢ und Vogelschutz Sidtirol (AVK)
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in den Flur-, Orts- und Bergnamen Sudtirols

In Stidtirol werden 50 % der Lan-
desflache von 111 verschiedenen
Waldtypen bedeckt. Der Wald ist
Lebensraum fiir Tiere und Pflanzen,
schiitzt Hofe und Talsiedlungen vor
Erdrutschen und Lawinen, bietet
Erholung und ist eine wichtige
CO2-Senke. Wald ist so selbst-

und Flurnamen andauernd
dariiberstolpert. Hier der Versuch,

zu bringen.

as Normalwort Wald (mda.
DWélt, Wall, Bal; Verkleinerung

's Waldele, 's Waltl, 's Wellel) ist,
auf den ersten Blick Uberraschend, mit
dem Wort ,Feld” urverwandt. Beide
Woérter lassen sich auf indogermanisch
*welh- ,schlagen”, im Speziellen
sausreiBen, rupfen (von Gras, Zweigen,
Blattern)”, zurlickfihren. Zu dieser
Wortsippe gehoéren auch das lat. vellere
Jrupfen” und das Substantiv ,Wolle”
(eigentlich ,das vom Schaf Gerupfte”).

Seit je stellte die Waldweide die

Futterungsgrundlage dar, denn die
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Felder waren dem Getreidebau vor-

¢ behalten und die friher ungedingten
© Heim- und Bergwiesen bildeten die
Winterreserve an Heu. Der Wald war

© nicht wegen seines Holzes wichtig,

© sondern wegen der in der Stallstreu
(,Strob") enthaltenen Nahrstoffe. Die
¢, Strob” bildete die Grundlage des
verstindlich, dass man in den Orts-
rung kommt aus dem Wald und wird,
¢ verwandelt zu Mist, zum taglich’ Brot.
etwas Ordnung in die ,Wald-Namen* :
Bestandteil ,Wald" lassen sich in der

© Flurnamensammlung Stdtirols nicht
finden, dafir aber viele geografische

¢ Namen. Einige Beispiele: der Marteller
¢ Waldberg (1303 ,in loco dictus
Walde"), der Weiler Walde in Riffian

: (1285 ,,in dem Walde"), die beiden auf
© 1400 Metern liegenden Steilhdfe
Ober- und Unterwalder in Weitental

© (1288 ,ze Walde") oder die Walderhéfe
© (Niedermoar, Obermoar und Gléggl)

- in Antholz-Niedertal.

Lebenskreislaufes am Hof. Alle Nah-

Eigentliche Gipfelnamen mit dem

Nicht zu vergessen die Sarner Frak-

tion Vormeswald (mda. Formaswall =
¢, Volkmars Wald") und die Deutsch-
‘ nonsberger Ortschaft Unsere Liebe

Frau im Walde, im Volksmund einfach
,in Walt" genannt und 1298 in einer
ateinischen Urkunde als ,s. Maria ex
ilua” (silva = ,Wald"l) erstmals belegt.

Die Katastralgemeinde Mittewald
Gemeinde Franzensfeste) ist 1223 als
,de Mittenwalde” erwahnt und ent-

tand als Rodung ,inmitten des Wal-
des”. Etwa 50 km weiter nordlich ist im
ahre 1288 ein ,,Prennerius de Mitten-
walde” belegt, Namenspate des
Brennerhofes und damit des Brenner-
passes. Als ,Prennerius” bezeichnete
man jemanden, der Brénde entfachte,
um Alm- oder Weideflachen ,mitten

n einem Wald"” zu gewinnen.

Ein zweiter Allgemeinbegriff fir
einen Wald lautet Holz. Tréger:innen
des Familiennamens ,Holzer” und
,Holzner” waren einst Waldarbeiter
bzw. Anwohner eines Holzes oder
Waldes. Einige Beispiele von Weiler-
und Hofnamen mit dem Bestandteil
,Holz": ,Holz" ist der Name eines
Gehofts in Pfitsch, der ,Holzberg”
befindet sich nordwestlich oberhalb
von Steinhaus im Ahrntal und die

i Hausergruppe ,Holz" befindet sich in




@ Fohrenwald mit Friihlingsheidekraut
Foto: Sepp Hackhofer

® Umeser in Klobenstein
Foto: Brigitte Vigl

der Katastralgemeinde Mareit im
Bereich Obere Gasse.

Die Verkleinerung Holzl fehlt wei-
testgehend im Vinschgau und im
Burggrafenamt (Ausnahme ist der
haufige Familienname Holzl!), ist aber
im Brixner Becken, im Pustertal und
Wipptal haufiger anzutreffen. Bei-
spiele: die Waldflur ,Holzl” in Lisen
am Sstlichen Abfall des Plosebihls, die
Bergwiese ,HolzI” in Pfunders sowie
das Gehoft ,HolzI" mit dem berlchtig-
ten ,Holzlgrobe” an der Grenze zwi-
schen den Katastralgemeinden Taisten
und Pichl/Gsies.

Mit Forst wird ein Wald bezeichnet,
der vom Menschen regelmaBig, etwa
zur Jagd und Holzgewinnung, genutzt
wird. Darlber hinaus ist damit auch
ein herrschaftlicher Wald (z. B. der
.Leuchtenburger Forst” zwischen
Uberetsch und Unterland) bzw. Bann-
wald gemeint, der einen Gegensatz
zur ,Mark” bildet, die von den Mark-
genossen gemeinschaftlich zur Weide
und Mast genutzt wird.

Der Terminus Forst ist Ergebnis
einer Verschmelzung zweier Begriffe.
Der eine Begriff ist das mittellateini-
sche foresta (,Wald"), welches auf
forestis silva (,,der duBere Wald") zu-
rickgeht, wobei das Wort ,forestis”
mit ,Wald" verwechselt wurde. Der

andere Begriff ist das frankische forhist

.Wald, Wildgehege; bewaldetes
Land”, welches das mittellateinische
foresta zumindest beeinflusst hat.

In Stdtirols Flurnamen kommt der
Name ,Forst” nur in Zusammenhang
mit einem Forstgarten oder einer
Forsthutte vor. Eine Ausnahme bildet
die Algunder Fraktion Forst (1308
Vorst) mit der gleichnamigen Brauerei),
sowie der am Beginn des Ultentals
stehende Forsthof (1369 Forsthouen).

Romanische Wald-Worter
Das ladinische Appellativ fir Wald
lautet Bosch (gesprochen Bosch-gg).
Das Wort erscheint haufig in der
lokalen Toponymie, z. B. im Bosch dai
Bues (,,Saltria-Ochsenwald”) und im
Bosch dala Vaces (,Kuhwald”) auf der
Seiser Alm nahe Saltria.

Im &uBeren Gadertal gibt es gleich
3 ,Bosch de Plaies”: Zum einen han-
delt es sich um schmale und steile
Waldparzellen oberhalb von Cianacéi

Foto: Sabine Schmid

in Manténa/Montal, weiters um einen

. Wald westlich des Weilers Anvi

© (St. Martin in Thurn) und schlieBlich um
. eine steile Waldseite unterhalb des

. Col dla Vedla in Rina/Welschellen.

In Laatsch im Obervinschgau trifft
man auf zahllose alpenromanische Flur-
namen, wie z. B. Béschas bzw. Béscha-
wald (mda. Péschawalt; genau betrach-
tet eine Tautologie ,Wald-Wald"!)
und den aus Larchen bestehenden
lichten Béschaboden, der im Mai 1499
Schauplatz der Calvenschlacht war.

Im nahen Schlinig liegt die Wiesenflur
Mitschtjetta, ein Name, der auf die
alpenromanische Verkleinerung
*boschetta ,Waldele” zurlickgeht. Die
obere Abgrenzung dieser Wiesenflur

wird in der Tat ,Waldele” genannt.

Romanisch ist auch das Grundwort

Selva wie im Grédner Gemeindenamen
Sélva (Wolkenstein). In der Gemeinde

Laurein liegt der Selvat (,Oberwald”),
der zur Clazner Alp (Malga di Cloz; Cloz
liegt im Trentino) gehort. Im hinteren
Avingatal (Taufers im Minstertal) befin-
den sich die Almwiesen Selvatsches,
deren Name sich von alpenromanisch
*silvat$ja ,Waldgegend” ableiten. In
diesem Flurnamen lebt noch die Erin-
nerung daran, dass sich einst bewei-
dete Walder anstelle vieler Bergwiesen
ausdehnten. ,Selva” leitet sich von
lateinisch silva ,Wald"” ab, ist mit grie-
chisch hylé ,Holz, Brennholz" urver-

- wandt und findet Anschluss im proto-
. indogermanischen
¢ *swel- bzw. *sel- ,Brennholz, Balken".

Der bekannte Name Salten —er
bezeichnet groe Larchenwiesen in
den Gemeinden Jenesien und Mdlten
sowie den Ausgang des Zieltalesin =~ >
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der Gemeinde Partschins — leitet sich
von mittellateinisch saltus ,Wald,
Waldschlucht” mit der Nebenbedeu-
tung ,Engstelle, Pass, Lichtung, Flur”
ab. Der Name der Ortschaft Saltaus im
auleren Passeier kommt von *area
saltisa ,bewaldetes Gelande”. Der
breite Saum des ,Riffianer Walds”
bildet heute noch die Grenze zwischen
dem Burggrafenamt und Passeier.
SchlieBlich sei noch der vom romani-
schen saltuarius stammende Saltner
(,FlurhUter"”) erwahnt, der natirlich
auch vom Begriff saltus (,Flur, Wald"”)
abgeleitet wird.

Der gezahmte Wald

Im Alpenraum haben sich viele Begriffe
etabliert, die das Ergebnis intensiver
Waldnutzung widerspiegeln. Ein
Begriff, der uns in der Namensgebung
sehr oft begegnet, ist der Loach. Er
benennt einen ausgelichteten, bewei-
deten Laubwald.

Das Wort ,Loach” leitet sich von
althochdeutsch Ioh , Lichtung, Gehdlz,
Gebusch, kleiner Wald, Hain” ab, die
indogermanische Wurzel ist *leuk-
Jlicht, hell”. Auch der lateinische lucus
.Hain” geht auf das lichte Laubgehdlz
zurlck.

Im Eisacktal wird der Kastanienhain
.Késchtnloach” genannt, wéhrend der
.Loech” im Ahrntal einen Bedeutungs-
wandel erfahren hat: Dort bezeichnet
er den steilen Ackerrain zwischen
den Feldern. Im duf3eren Pustertal
(Terenten — Meransen — Vals) heif3t er
,Luech”, in Pfunders ,Lech” und im
Vinschgau ,Loa”.
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Ein Laubgehdlz, in dem das Laub

i als Streu gesammelt wird, heif3t
i manchmal Labmes bzw. Labnis. In

den Weistimern, das sind verschrift-
lichte Gewohnheitsrechte, erscheinen
die Formen laubnus, lappmes. Im
Meinhardinischen Urbar des spaten

13. Jh. geht die Rede von einem ,rehte
daz laubmaize haizet”. Der Begriff

¢ setztsich aus ,Laub” und ,Moas”
i zusammen, was in etwa ,,gerooleter

Laubwald” bedeutet. Am Schlanderser
Noérdersberg heiBen die beweideten
Heimwalder und -weiden (z. B. beim
Haselhof) heute noch , Labmess” bzw.
.Labmoas". Bekannter dirfte freilich
das Sarner Freizeitgelande ,Labnis”

. sein.

Am Regglberg hat sich eine beson-
dere Bezeichnung fur den beweideten
Heimwald erhalten, ndmlich die Aucht
(PI. Aichte, Auchtn, Verkleinerung 's
Aichtl). Der Name leitet sich von alt-
hochdeutsch ,dhta” (= ,Morgendéam-
merung, Frihzeit”) ab und bezeich-

¢ nete urspriinglich die Weide, wo das
¢ Vieh nachts gehiitet wurde (siehe dazu

genauer Bergeerleben 03/20, S. 47).
Am Schlanderser Nérdersberg,
Sstlich vom Wiebenhof, gibt es den
Wald Pizoachn. Denselben Namen
tragt eine Bergweide mit Sommer-
frischhausern etwas unterhalb von
Falzeben in Hafling. Dabei handelt es

¢ sich um einen eingezaunten Wald,

denn , Pizoachn” bedeutet in etwa
,das ringsum Bezeichnete, Einge-
hegte”.

Am Deutschnonsberg, besonders in
Proveis, wird der Hauswald Gatsch
genannt. Dieser Name ist eine Entleh-
nung von romanisch ,gagio” (zu mit-

. tellateinisch gajum ,beweideter Haus-
wald”, wovon sich wiederum der Name

des Marlinger Weinhofes Goidner und
die Schenner GroBflur Goyen ableiten).
Das romanische ,gagio” ist selbst
langobardischen Ursprungs, némlich
*gahagjo ,eingehegter Wald”.

Auch das folgende Wald-Grund-

¢ wort, der Schachen (auch ,Schachten”,
.Tschachen”, in der Verkleinerung

.Schachl”), ist haufig anzutreffen. Die-
ser Begriff leitet sich von ahd. skahho
.Bergvorsprung, Landzunge” ab.

Im Mittelhochdeutschen erfuhr der

.schache” eine Bedeutungsverschie-

¢ bung hin zu ,einzelnes Waldstiick,
i Vorsaum eines Waldes". In konserva-

tiven Tiroler Dialekten bedeutet
Schachen ,ins Feld ragender bzw. zu
Feld gerodeter Wald, Waldzunge,
Jungwald”. In Martell hei3en die Heim-
walder der Haufenhofe ,Scharchtn”
bzw. ,'s Scharchtl”.

.Schachen” ist auch eine kleine

Wohnsiedlung in Rein in Taufers und

ein Gasthaus in St. Johann in Ahrn.
.Schacher” ist der Name mehrerer
Hofe in Sarntal, Prettau und Prags,
weiters wird ein Felseinschnitt beim
Gasthaus Sachsenklemme (Gemeinde-
Franzensfeste) ,Schachental” genannt.

¢ Das Schacherbirgl (1.887 m) ist eine mit
. Latschen bestandene Anhdhe zwischen

dem Méselegraben und dem Birkental
im Hohlensteintal (Gem. Toblach).
Dort wurde in der Zwischenkriegszeit
Holz gehackt, wobei sich aus Fahr-
léssigkeit ein Brand entfachte, dem
groBere Waldstlcke zum Opfer fielen.

Recht und Besitz

Ein Wald in Gemeinschaftsbesitz heif3t
manchmal Bannwald. Seine Nutzung
(Schladgerung, Beweidung) wird ge-
meinschaftlich geregelt. Der Begriff
Bann bedeutet ,Unter Verbot Geleg-
tes” und leitet sich von ahd. Ban , Ge-
bot, Anordnung, Regulierung” ab. Das

. germ. *banna bezeichnete ein ,ausge-

sprochenes Gebot"”. Das Wort kann auf
indogermanisch*b’a ,sprechen, be-
sprechen” zurlickgefihrt werden.

In vielen Waldkarteien ist der
.Bannwald” als ,Baumwald” eingetra-
gen, in der Mundart heiB3t er meist
L Panwalt” oder ,Pannwalt”. Gleich

¢ stdlich vom Véllaner Joch (Gemeinde
¢ Tisens) liegt der Bannwaldbichl

(1.665 m; in der lokalen Mundart
.Plwaltpichl”).

&
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Im Vinschgau wird der Bannwald
zum Multwald. Dieser Begriff stammt
von alpenromanisch *multa ,Strafe”
und bezeichnet nichts anderes als den
Flurzwang, wie er einst besonders auf
den ,Multen” (= Malser Haide) aus-
gelbt wurde. Der Multwald war eben
auch nur eingeschréankt nutzbar. Be-
kannt ist die Multwaldhtte (1.667 m)
auf den Kohlplatzen beim Kleinalbl
(Gem. Schlanders).

Viele ehemals gemeinsam genutzte
Walder wurden mit der Zeit , privati-
siert”. Um bei den Zuteilungen Gerech-
tigkeit walten zu lassen, wurden die
Walder in lange schmale Parzellen
geteilt und den einzelnen Bauern zuge-
lost. Eine solcherart zugeloste Wald-
parzelle hei3t Loas (Plural ,Leaser”;
Beispiel: die ,Unteren” und ,Oberen
Tschivoner Leaser” in der Gem. Schen-
na), Stuck (Plural Stiicker; Beispiel: die
.Eggner” und ,Petersberger Sticker”
in der Gem. Deutschnofen) oder Toal
(Plural Toaler bzw. Teilwalder; Beispiel:
die ,Salurner Toalwalder”, die von den
italienischen Bauern in Buchholz ,le
sorti” genannt werden).

Wald-Ertrag

Walder galten friher auch als Kapital-
anlagen der Bauern. Drickten Schul-
den oder waren groBBe Geldsummen
aufzutreiben, wurde der Eigenwald
kurzerhand gerodet und das dabei
anfallende Holz verkauft. Ein grof3-
flachiger Holzschlag wurde friher
Moas (auch ,Maif3") genannt. Dieser
Waldname kommt z. B. zwischen
Horschwang und Onach vor (,Mah-
moas”, ,Ochsenmoas”, ,Moasbachl”).
Bei der Bezeichnung ,Moas” handelt
es sich um eine Substantivierung des
ahd. Verbs meizan (,maien”) was so
viel wie ,roden, schlagen, hauen”
bedeutet. Auch der Flurnamentyp
Umes- (z.B. ,Umeser” in Klobenstein,
heute Wohngebiet; ,Umespichl” bei
Neuhutt/Aldein oder die Bergwiese
,Oumespichl” in Pawigl/Lana) ist hdu-
fig. Auch der Ameisberg in St. Peter
in Ahrn und reiht sich in die Beispiele
ein. Dieser Name geht auf das ahd.
,ab-meizan” (,,abholzen, roden”) zu-
rick und hat also nichts mit etwaigen
Waldameisen zu tun.

-

o &
Foto: Ralf Pechlanef™,

Das alpenromanische Pendant zu
Umes- lautet Fratte (rom. *fracta
.Bruch”, spatere Bedeutung ,Holz-
schlag”). Diesen Waldnamen finden
wir direkt unterhalb vom Moaswald in

¢ Onach, dariiber hinaus auch in den
: beiden Gemeinde Liisen und Tiers.

War der Baum geschlégert, muss-
ten Stamm und Aste zu Tale beférdert
werden. Dies geschah in vereisten
Gelanderinnen, den sogenannten
Risen bzw. Laser (Singular: 's Los). Der
Begriff ,Ris” (auch ,Holz-" bzw. ,Heu-
ris”) hat nichts mit Riesen zu tun, son-

¢ dern leitet sich von ahd. Risan ,fallen”

ab (wie auch das Verb ,rieseln”). Der
Rieserferner bzw. richtig Risenferner
hat seinen Namen von der GroB3flur
Rise (,abfallendes Gelande") oberhalb
und unterhalb vom Hartdegenweg.
Hoch oberhalb der Rise erhebt sich
der Risennock (2.930 m). Der Begriff

¢ ,Los" (,Holz-, Heulos"; zu mhd. laz
Jloslassen, losschnellen”) tritt im

Passeier an die Stelle der Ris.
Holzstdmme wurden auch per Drift
auf den Wildbé&chen transportiert. An
geeigneter Stelle wurden sie in einen
Holzrechen getrieben und an Land
gezogen. Dieser Stapelplatz der BIo-

¢ cher, Briigel und Musl ist die (Holz)-
. Land (Bezeichnung vom , Auflanden”

des Holzes). Im Etschtal v. a. stdlich
von Bozen wird die Holzldnde durch
das romanische Lehnwort Reif ersetzt
(zu lat. riva ,Ufer”).

Der Ortsname Blumau bedeutet
,Plumm-Aue” und bezeichnet einen
Standort mit Holzplummen (,hoch
aufgeschichtete HolzstoBe”, zu lat.
pilumen ,HolzstoB").

Vor lauter Baumen keinen Wald
sehen

AbschlieBend sei noch ein Streiflicht
auf das Wort ,Baum” geworfen. In
den stiddeutschen Dialekten heiB3t es
durchwegs Pam (Familien- und Hof-
name ,Pamer”) mit der Bedeutung
,Baum”, aber auch , Balken”. Wie im
Falle von englisch beam (,Balken,
Strahl”) und Ladinisch legn (,Baum”)
wird im Baum in erster Linie der Werk-
stoff Holz gesehen.

Es gibt allerdings noch ein zweites
Wort fur ,,Baum”, welches wir vom
Englischen (,tree”) her gut kennen.
Es ist als Endsilbe ,ter” in den deut-
schen Baum- und Strauchnamen
Wacholder, Apfalter (, Apfelbaum”,
vgl. dazu den Hof ,zi Apfélton” im
Ahrntal und das Dorf Abfaltersbach
im Osttiroler Pustertal), Holunder,
Ruster (,Ulme"”) und MaBholder
(,Feldahorn”) erhalten geblieben.
Der Wortbestandteil *ter wurzelt im
Westgermanischen *treu, das auf
proto-ilndogermanisch *doru ,Baum”
bzw. *drew , hart, fest, stark” mit der
Primarbedeutung ,Holzpfahl, Pfosten”
zurlckgefihrt wird.

i Johannes Ortner, Sozial- und Kulturanthropologe
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Im Archiv der AVS-Landesgeschafts-
stelle in Bozen ist die Geschichte
des Vereins aufbewahrt. Um euch
das Archiv naherzubringen, stellen
wir in den kommenden Ausgaben
einige interessante Objekte und
wichtige Schriftstiicke vor.

issenschaft und Kultur stan-
den am Beginn der Ge-
schichte der Alpenvereine in

der Mitte des 19. Jh.s, die als For-
schungs-Vereine gegrindet wurden.
Inzwischen gehen nicht mehr nur gut-
birgerliche Akademiker in die Berge,
aber nach tber 150 Jahren Alpinismus
ist das Bergsteigen selbst Teil der
Kulturgeschichte geworden. Davon
zeugen die vielen Archive und Museen,
in denen Alpenvereine und Alpinclubs
ihre Geschichte und die Geschichte des
Bergsportes aufbewahren, z. B. das
Archiv des Osterreichischen Alpen-
vereins, das Alpine Museum in Minchen,
die Bibliothek der Societa Alpinistica
Tridentina in Trient oder das Museo
della Montagna in Turin. Und auch der
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l Ein Blick in die Verwahrung der
Vereinsgeschichte

Alpenverein Sudtirol verfugt Gber ein
kleines, aber gut sortiertes Archiv.

Die grauen Regale und Archivboxen
des AVS-Archivs im bestandig auf
18° Celsius gekihlten Raum verspre-
chen auf dem ersten Blick nichts be-
sonders Aufregendes. Doch im Innern
der unscheinbaren, pH-neutralen
Archivkartone sind 150 Jahre Alpinis-
mus, Bergeerlebnisse und Gemein-
schaft dokumentiert. Hier werden die
verschiedenen Briefe und Schriftstlicke
gesammelt, die bei der Verwaltung und
Tatigkeit des Vereines Uber Jahrzehnte
entstanden sind. Dazu kommen Foto-
material und Objekte, die die Ge-
schichte des Alpenvereines und seiner
Mitglieder noch lebendiger machen.

Was findet man im AVS-Archiv?

Das Archivgut lasst sich in mehrere
Bestande unterteilen, die verschiedene
Entstehungsgeschichten haben. Den
gréBten Teil des Materials machen die
Akten und Unterlagen aus, die sich seit
der Griindung des AVS im Jahr 1946
angesammelt haben. Dazu gehdren

@ Historische Alpenvereinszeitschriften
aus dem vorigen Jahrhundert werden
im AVS-Archiv aufbewahrt

Foto: Miriam Federspiel

das Schriftgut, das bei der Verwaltung
eines so grof3en Vereins und bei der
Organisation der verschiedenen Tatig-
keiten angefallen ist, aber auch die
Korrespondenz mit anderen Vereinen
und Akteur:innen, Protokolle, Fotos
und Informationssammlungen. Dieser
Bestand ist leider nicht ganz vollstan-
dig: Einiges ist bei den vielen Umzlgen
des Buros der AVS-Landesleitung der
AVS-Landesleitung verloren gegangen.
AuBerdem beruht die Vereinsarbeit
des AVS auf Ehrenamtlichkeit, viele
Vorgange wurden und werden von
ehrenamtlich Aktiven in ihrer Freizeit
bearbeitet, der dazugehorige Schrift-
verkehr wurde privat abgelegt und
nicht im Blro des Vereins aufbewahrt.
Zudem haben viele Sektionen eigene
Archive, in denen sie ihre Unterlagen
aufbewahren.



@ Ohne PC und Schreibmaschine lief die
Verwaltung des Vereins lange Zeit
iber handgeschriebene Dokumente ab
Foto: Philipp Ferrara

Verschiedene Bestiande

Das meiste Archivmaterial beginnt erst
mit der Grindung oder Neugriindung
des Alpenvereins in Stdtirol nach dem
Zweiten Weltkrieg. Unterlagen aus der
Zeit vor dem Zweiten Weltkrieg sind
hingegen kaum noch erhalten. Vor
dem Ersten Weltkrieg war in Stdtirol
der Deutsch-Osterreichische Alpen-
verein (DuOAV) aktiv, die Vorgénger-
organisation von AVS, DAV und OAV.
Allerdings wurden die Sudtiroler Sek-
tionen des DuOAV 1923 endgiiltig auf-
geldst und ihr Besitz beschlagnahmt.
Damit ging zu groBen Teilen auch das
Alpenvereins-Schriftgut verloren. Erst
in der Gegenwart hat der OAV, der das
Archiv des DuOAV-Centralausschusses
aufbewahrt, dem AVS die Korrespon-
denz zwischen dem Centralausschuss
und den Siidtiroler DuOAV-Sektionen
Ubergeben. Somit ist zumindest ein
kleiner Teil der &lteren Alpenvereins-
geschichte des Landes in unserem
Archiv enthalten. Fir die Zwischen-
kriegszeit sind wegen der Auflésung
des Alpenvereins in Stdtirol deshalb
nur einzelne Schriftstiicke erhalten,
die zum gréBten Teil vom ersten Pra-
sidenten des spateren AVS Hanns
Forcher-Mayr gesammelt wurden.

Zu diesem allgemeinen Vereins-
schriftgut kommen noch eine grof3e
Zahl von Personenbestanden, also
Archivbestande, die einzelnen Perso-
nen zugeordnet oder von einer Person
produziert wurden. Kirzlich kam z. B.
der Nachlass des langjahrigen Vereins-
prasidenten Luis Vonmetz ins Archiv.
Andere interessante Personenbestan-
de sind etwa die Nachlésse von Karl
Felderer, Lutz Chicken oder von
Giovanna Koch, die ihr privates Foto-
archiv mit akribischer Genauigkeit
systematisiert hat. Nicht im strengeren
Sinne Teil des Archivs, aber trotzdem
vom AVS-Archiv betreut wird die histo-
rische Bergsportausristung in den
Raumlichkeiten der Landesgeschafts-
stelle. Ein GroBteil dieser Objekte

kommt aus der Sammlung des ehema-
ligen AVS-Ehrenamtlichen Hannsjorg
Hager, der ein privates Alpinmuseum
geflhrt hat.

Archivschutz

Papier ist geduldig, trotzdem wird im
Moment viel im Archiv des Alpen-
vereins gearbeitet. 2 Personen, ein
hauptamtlicher Mitarbeiter in Teilzeit
und eine auf begrenzte Zeit angestell-
te Projektmitarbeiterin arbeiten mo-
mentan in diesem Bereich. Sie kim-
mern sich darum, dass Schriftgut,
Fotos und Objekte ordentlich aufbe-
wahrt und ,verpackt” werden, sie sor-
tieren die Bestande und werfen weg,
was nicht , archivwirdig” ist. Der
letzte Schritt ist die Verzeichnung:
Die Anlegung von Inventarlisten, um
sich schnell in den gelagerten Akten
zurechtzufinden.

Bei diesen verschiedenen Arbeiten
wird das Archiv durch Beitrdge vom
Sudtiroler Landesarchiv fur die Ver-
zeichnungsarbeit und von der Stiftung
Sudtiroler Sparkasse fur die allgemei-
ne Archivarbeit geférdert. Das Archiv
genieBt auBerdem einen besonderen
Status durch das Stdtiroler Landes-
archiv: Es steht unter , Archivschutz”,
was bedeutet, dass die hier liegenden

Unterlagen eine Einheit bilden und
fachgerecht bearbeitet und aufbe-
wahrt werden muissen.

Und was geschieht, wenn alle
Bestande verzeichnet sind?

Es ist das Ziel des Archivs, eine mog-
lichst vollstandige Sammlung zur
Vereinsgeschichte zu bilden und die
vorhandenen Licken zu schlieBen.
Deshalb sammeln wir weitere Perso-
nenbestande oder Unterlagen, die
mit der Vereinsgeschichte zu tun
haben. Im Archivraum sind alte Unter-
lagen namlich optimal aufgehoben,
sie werden geordnet und inventari-
siert, durch die ideale Lagerung vor
Schimmel und Schadlingen geschitzt
und fiir die Offentlichkeit einsehbar.
Und wenn wirklich einmal alles auf-
gerdumt ist ... vielleicht gibt es dann
die eine oder andere Sektion, die bei
ihren Unterlagen die Hilfe eines
Archivars benétigt.

Interessiert an den Inhalten des
AVS-Archivs? Die bereits verzeichne-
ten Besténde sind Uber die gemein-
same Archivplattform von AVS, DAV
und OAV, dem historischen Alpen-
archiv, durchsuchbar: https://www.
historisches-alpenarchiv.org/.

i Philipp Ferrara, Mitarbeiter im AVS-Archiv
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Das Wort ,,Ski“ stammt aus dem
Norwegischen und bezeichnet ein
langes, gespaltenes und gesagtes
Stiick Holz. Bis zur Mitte des

20. Jahrhunderts wurden aus-
schlieBllich Holzskier verwendet,
sie wurden geschnitzt, aber auch
aus mehreren Stiicken Holz zu-
sammengefiigt. Gegen Ende des

19. Jh.s entstanden die ersten Skier
in Verbundbauweise (Holzlaminat).
Heute ist der Ski ein Hightech-
Produkt aus vielen verschiedenen
Materialien.

uis Weger aus Mals ist ein Bewah-
Lrer und Erhalter. Ihm geht es nicht

primar ums Sammeln und Anh&u-
fen von Objekten und auch nicht um
Besitz. Angefangen hat alles aus Inte-
resse an historischen Bindungen und
deren Funktionsweise. Nachdem Luis
eine grofe Anzahl an Bindungen
gesammelt — oder besser gesagt:
erhalten — hatte, war das Sammeln
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von Skiern die logische Konsequenz.
. Mittlerweile ist die Sammlung auf
- mehrere 100 Ski angewachsen.

. 1884 Ski mit Huitfeldt-Bindung

© Wegers wohl dltestes Exponat ist ein
Holzski mit einer Huitfeldt-Bindung,

¢ die 1884 vom norwegischen Skipionier
© Fritz Huitfeldt erfunden wurde. Dieser
ersetzte bei seiner richtungsweisen-

© den Bindung den bis dahin tblichen
Lederblgel durch Eisenbacken, damit
¢ der Schuh einen besseren Halt hatte.

¢ Es handelt sich um einen Vollholzski
mit Laufrille ohne Kanten. Fir die Pro-
: venienz gibt ein Stempel des Sport-
hauses Kreidl in Dresden Auskunft.

. 1900 Ski mit Bilgeri Bindung
Aufgrund des mangelnden Seitenhalts
. der Huitfeldt-Bindung konstruierte der !

Skipionier Mathias Zdarsky 1890 die
Lilienfelder-Bindung, die aus einer um
die Achse drehbaren Stahlsohle be-
i stand. Durch diese und durch die Ver-

‘Vom Holz
zum Ski

Holzskier aus der Sammlung
Luis Weger

i @ Ausstellung von Luis Weger zum

50-Jahr-Jubildum der AVS-Sektion
Schluderns
Fotos: Jonas Marseiler, AVS-Sektion Schluderns

. kiirzung der Skier wurde erstmals das

¢ Befahren von Steilhdngen maglich.
1896 lieB er seine Bindung patentieren.
: Seine damals revolutiondre Stemm-

© bogentechnik fasste er in seinem Lehr-
buch: , Alpine Lilienfelder Skifahr-

¢ technik” zusammen. Sein groBter

¢ Konkurrent in der Entwicklung des
Skifahrens war der Bregenzer Offizier

. Georg Bilgeri. Dieser nahm an der

© Bindung einige Veranderungen vor
und begann in der Fabrik seines Bru-

¢ ders in Horbranz diese herzustellen.
Beim vorliegenden Vollholzski ohne

Kanten ist eine solche Bindung mon-

tiert. Bilgeri Ubernahm Zdarskys Ski-
© technik und etablierte das Skifahren
mit zwei Stécken. Erhalten hat Luis den
i Skivon Albin Stecher aus Langtaufers,




1884 Ski mit Huitfeldt-Bindung

1935 Ski mit Kandahar-Bindung

der Ski stammt von dessen Vater, der
ihn von der Ortlerfront nach Hause
brachte.

1935 Ski mit Kandahar-Bindung

Der Schweizer Skifahrer Guido Reuge
entwickelte die sogenannte Kandahar-
Bindung, die vorne einen verstellbaren
Spanner hatte und als erste den Absatz
des Skischuhs effektiv am Ski festhielt.
Ab 1935 ersetzte zuséatzlich eine Feder
die Schnalle an der Ferse. Der vorlie-
gende Ski besteht aus laminiertem
Schichtholz und war urspriinglich weif3
bemalt. Dies |asst die Vermutung zu,
dass er als Militarski Verwendung fand.
1893 erfand H. M. Christiansen den

_‘___

1900 Ski mit Bilgeri Bindung

|
|
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1952 Ski mit Marker Simplex

zweischichtigen laminierten Ski.
Dadurch wurde der Ski leichter,
federnder und flexibler. AuBerdem
sind am Ski segmentierte Stahlkanten
angebracht, die Rudolf Lettner aus
Hallein 1926 patentieren liel3.

1952 Ski mit Marker Simplex

Der Skilehrer und Sportjournalist
Hannes Marker aus Garmisch-Paten-
kirchen griindete 1952 die Firma
Marker und erfand die erste Sicher-
heitsbindung. 1953 kam das Nach-
folgemodell, die Marker ,Simplex”

auf den Markt. Der Ski vom Modell
.Vampire” von Authier aus der Schweiz
(erstes Modell 1948) mit ineinander

verzahnt eingeschobenen Kanten und
gelbem Belag erinnert nur noch wenig
an den Holzski des 19. Jh.s. Luis Weger
hat das Modell von einem Schludern-
ser erhalten, der es aus der Schweiz
importierte.

Alexander Lutt

Luis Weger ist seit seinem 10. Lebens-
jahr auf Skiern unterwegs. Er ist seit
der Griindung Mitglied der AVS-Sek-
tion Mals und war maBgeblich an der
Grindung der Bergrettung Mals
beteiligt. Seit 2019 ist Weger das

erste Ehrenmitglied der Berg-

rettung Mals.
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Vom Borkenkafer inspiriert

Die Kunst von Carlo Vidoni

Carlo Vidoni, ein Bildhauer aus der
Provinz Udine, hat liber viele Jahre
hinweg seine Leidenschaft fiir Bild-
hauerei mit einem tiefen Interesse
an fotografischer Forschung und
Zeichnung verbunden. Durch
die Verbindung dieser ver-
schiedenen Ausdrucksformen
hat er faszinierende Kunst-
werke geschaffen, in denen
sie als flexible und aus-
tauschbare Werkzeuge
ineinander libergehen.

in zentraler Fokus seiner
E kinstlerischen For-

schung in den letzten
2 Jahrzehnten liegt auf der
Analyse und Neuinterpretation
des Verhaltnisses zwischen Zivi-
lisation und Natur. Vidoni beob-
achtet aufmerksam, wie diese
beiden Entitaten in einem fortwah-
renden Dialog stehen und gelegent-
lich aufeinanderprallen kénnen.

Zeichen des Natur

In den letzten Jahren hat sich seine
Beobachtung besonders auf Zeichen
in der Natur verlagert, insbesondere
auf die Reproduktion von Zeichnun-
gen unter der Rinde abgestorbener
Baume. Diese Zeichen werden von
einem winzigen Insekt erzeugt, das
umgangssprachlich als ,Buchdrucker”
oder Borkenkéafer bekannt ist und
wissenschaftlich als zur Familie der
Scolytidae gehorig. Der Kéfer grébt
eine Hohle in den subkortikalen Teil
des Baumes, um dort seine Eier ab-
zulegen. Wenn die Larven schlipfen,
beginnen sie, kleine Hohlen im Holz
zu schirfen, wodurch komplexe
Muster entstehen.

Vidoni fotografiert diese minimalis-
tischen ,Zeichnungen” und reprodu-
ziert sie dann auf verschiedenen Mate-
rialien, von Rohholz bis MDF, von Eisen
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@ Kiinstlerische
Auseinandersetzung mit
den Spuren des Borkenkéfers
Fotos: Carlo Vidoni

bis Stein und Plexiglas. Dabei versucht
er, das gefundene Zeichen so original-

i getreu wie méglich zu reproduzieren

und metaphorisch die Arbeit des
Insekts mit der des Bildhauers zu ver-

i gleichen. Naturliche Materialien

werden haufig durch vom Menschen
verarbeitete ersetzt, um die Kontinui-
tat der natirlichen Prozesse zu beto-

: nen, selbst wenn sie Teil des mensch-
¢ lichen Produktionszyklus werden.

Faszinierende Spuren
In einer kirzlichen Zusammenarbeit

mit den Architekten Luigina Gressani,
Paolo Muzzi und dem Forstwissen-
schaftler Giuseppe lob bildete Vidoni
mit der Gruppe Lidriis eine GroBskulp-

* tur fiir die SMACH 2023, eine renom-

mierte internationale Kunstbiennale in
den Dolomiten unter freiem Himmel.
Wahrend dieser Zusammenarbeit wur-
de deutlich, dass grofBe Teile der alpi-
nen Landschaft von abgestorbenen
Fichten gepragt sind, ein Phanomen,
das mit dem massiven Borkenkafer-

. befall in Verbindung gebracht wird.



Die Verbindung zwischen Vidonis
Kunst, seinem kinstlerischen Schaffen
und einem Ort, an dem die die Arbeit
kleiner Insekten die Landschaft
veréndert, wirkt organisch. Von der
Faszination fir kleine, faszinierende
Spuren fihrt der Weg zu einem 6kolo-

. gischen MaBstab. Vidonis Neugier

© geht Uber den asthetischen Akt hinaus
© und &ffnet die Tiir zu einem inter-

. disziplinaren Projekt, das Biologen,

¢ Landschaftshistoriker, Anthropologen
¢ und Forst- sowie Alpinarbeiter mit-

. einbezieht.

Carlo Vidoni, Jahrgang 1968, lebt in
Tarcento (UD), hat sich auf Grafik und
Fotografie spezialisiert. Nach dem
Besuch der Kunstschule absolvierte er
ein Studium der zeitgendssischen
Kunstgeschichte. Seine ausdrucks-
starke Kunst beobachtet die Natur
und von Menschenhand geschaffene
Objekte, indem er sie quasi ,anhort".
Als scharfer Beobachter des sozialen
und kulturellen Kontextes seiner Zeit
erfasst er die sténdige Interaktion
zwischen Zivilisation und Natur, sei
es in Momenten der Koexistenz oder
des ZusammenstoBes, und prangert
sie an. Seine kiinstlerische Forschung
erstreckt sich Uber verschiedene Aus-
drucksformen, von bildhauerischen
und installativen Experimenten bis

zu Fotografie und Zeichnung.

Diese radikale Verdnderung setzt
Vidonis Kunst in ein gegenwartiges
Projekt um, das die Menschen einladt,
sich an der Vermittlung von Inhalten
von kollektivem Interesse zu beteili-
gen. Der Kinstler 6ffnet sich so einer
breiteren Perspektive und schafft
eine Plattform fur interdisziplinre
Zusammenarbeit, die Uber die Kunst
hinausgeht.

Peter Righi, AVS-Referent fur Kultur

Zeichen am Ber

eit dem Beginn der Fotografie

halten Fotograf:innen die von

den Menschen oder von der
Natur gestalteten alpinen Zeichen fest.
Eine Ausstellung im Museum fur Berg-
fotografie Lumen stellt nun —in Kom-
bination mit wenigen ausgewahlten
Objekten - die globale Vielschichtig-
keit und den umfangreichen Varianten-
reichtum der verschiedensten Zeichen
am Berg unter Beweis.

Zu sehen ist die Ausstellung noch
bis zum 14. April im Museum fur Berg-
fotografie Lumen am Kronplatz bei
Bruneck. Kuratoren: Richard Piock und
Martin Kofler.

Lumen, Museum of Mountain Photography

=] L

Gipfelkreuzund #
Hubschrauberam o
Zinalrothorni(4.221 m), ’ el
bei Zermatt in.den i

Walliser'Alpen/Schweiz, 5007. &

Foto: Robert Bésch
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Das Buch ,,Gezahnt wie der Kiefer
eines Alligators® erzahlt anhand
von literarischen Texten und
Lebensgeschichten von der
touristischen ErschlieBung der
Dolomiten im Wandel vom 19. zum
20. Jahrhundert.

Gnn besiedelt, ohne Aufstiegs-
D anlagen, Pisten oder Wasser-

speicher fur die Beschneiung
der Pisten im Winter, ohne Autokolon-
nen, Motoren- und Hubschrauberlarm,
ja fast ganzlich ohne StraBBen, missen
die Dolomiten einmal bezaubernd
gewesen sein. Die Berge Ubten auf
Reisende eine besondere Faszination
aus, die langst auf die in den Bergen
lebenden Menschen Ubergesprungen
ist und bis heute besteht. Denn, ja, mit
der Zeit begannen auch die Einheimi-
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schen die sich in den Himmel ragen-

den Dolomittiirme, die sie immer vor
Augen hatten, mit dem Blick der von

auBen kommenden Fremden zu sehen.

Zunehmend losgeldst von der Abhén-
gigkeit von der sie umgebenden
Natur, in der sie ein Auskommen fin-
den mussten, erblickten auch sie nach
und nach die wilde Schénheit jener
bizarren Gesteinsformen.

. Tiergestalten in Felsformationen
. Beeinflusst wurden sie dabei von den

vielen Menschen, die oft von weither
kamen, um sie zu erkunden: Wande-
reriinnen, Abenteurer:innen, Alpi-
nist:innen, Wissenschaftler:innen,
Literat:innen, Dichter:innen aus den
verschiedenen Landern Europas

und dartber hinaus, Personlichkeiten,
die meist den hoheren Gesellschafts-

]

.

schichten angehérten und genug Zeit
und Geld zum Reisen hatten. In den
vielfaltigen Felsformen erkannten sie
Tier- und Menschengestalten. So auch
der Kénigsberger Schriftsteller August
Lewald, der beim Betrachten des
Schlerns 1835 einen wasserspeienden
Wialfisch sah, oder die englischen
Reisenden Josiah Gilbert und George
C. Churchill, die 1864 im Plattkofel
eine hockende Krote ausmachten,

¢ oder auch der Londoner Reisebuch-
© verleger und -autor John Murray, der

die sich in Ketten aneinanderreihen-
den Dolomit-Tirme mit dem Kiefer
eines Alligators verglich.

»Hochst merkwiirdige Dolomitberge*
Ein Grund fur die besondere Ausstrah-
lung der Dolomiten lag wohl in ihrer
bis weit ins 19. Jh. reichende Abge-



schiedenheit und relativ schweren
Erreichbarkeit. So schrieb der Koblen-
zer Verleger und Autor Karl Baedeker
in einem Reiseflhrer Uber das Gader-
und Grodental: ,,Diese Thaler sind nur
fur Fussgénger und Maulthiere zu-
génglich, ihre grossartigen Natur-
schonheiten, besonders die hochst
merkwirdigen Dolomitberge, gewah-
ren aber dem Wanderer reichliche
Belohnung.”

Der Wiener Alpinismus- und Dolo-
mitenpionier Paul Grohmann erinnerte
sich 1877 in seinem Buch ,Wanderun-
gen in den Dolomiten” an die einstige
Entlegenheit dieser Berge: ,Als ich im
Jahre 1862 die Dolomiten zum ersten
Male besuchte, war noch kein Frem-
denbesuch, und fast die einzigen Rei-
senden, die man an der Ampezzaner
Strasse traf — von anderen seitwarts
gelegenen Gegenden ganz abge-
sehen —, waren die zahlreichen Fuhr-
knechte, die die riesigen Frachtwagen
geleiteten.”

Interessante Kletteraufgaben
Seitdem entdeckten, erkundeten und
bestiegen Scharen von Bergsteigern
die Dolomiten. Unter ihnen auch Emil
Zsigmondy, der 1884 mit seinem Bru-
der Otto und den Freunden Ludwig
Purtscheller und Heinrich Kéchlin die
Kleine Zinne ohne Hilfe einheimischer
Fihrer durchstieg. In seinem 1889
postum erschienen Buch Im Hochge-
birge schrieb der allzu frih Verstorbene:

.Und was erst sind die Dolomiten
fur den Bergsteiger! Indem sie die

Fotos: Archiv Ingrid Runggaldier

reizvollsten und interessantesten

¢ Kletteraufgaben von den einfachsten
i bis zu den schwierigsten darbieten,

sind sie die hohe Schule seines
Kénnens und seiner Technik.”

Gesangsduett
Literarische Zeugnisse sind uns auch
von 2 ganz groBBen Kletterinnen des

¢ Alpinismus der 1930er-Jahre erhalten,
¢ Paula Wiesinger und Mary Varale,

beide Pionierinnen des VI. Grades.
Wahrend Paula als Wirtin kaum Zeit
zum Schreiben hatte, publizierte Mary
Varale eine Handvoll Zeitungsartikel.
In einem davon schreibt sie: , Die so
schénen Dolomiten ... Jal Und wir

¢ werden uns wieder von einem Turm
i zum anderen zurufen wie damals, als

wir uns vom Winkler[turm] zur [Punta]
Emma im Gesang herausforderten,
indem wir die schénsten Lieder unse-
rer Alpen zum Besten gaben und die
Paula jenes stolze Lied der Bergsteiger
des Kaisergebirges ,Stolze Zinnen zu
gewinnen’ anstimmte und ich mit

¢ ,Montagnes de ma vallée’ antwortete.

Die Leute, die zum Gartl aufstiegen,
hielten an, um unserem Gesang zu
lauschen (und um Luft zu nehmen) und
schauten hinauf, um herauszufinden,
woher die Stimmen kamen.”

An den Vajolet-Turmen in der
Rosengartengruppe, wo das Gesangs-

¢ duett stattfand, hatten zu dem Zeit-

punkt sowohl Paula als auch Mary
schon Alpinismusgeschichte geschrie-
ben: Paula hatte mit ihrem spateren
Mann Hans Steger 1929 2 Neutouren
an der Punta Emma eréffnet, wahrend
Mary im selben Jahr am Ostturm der
Vajolet-Tirme eine Neutour gelang

i und kurz darauf die nichtliche Uber-

schreitung der Vajolet-Tirme.

Schreibende Zunft

Auch die schreibende Zunft wurde
von diesen Bergen inspiriert. Arthur
Schnitzler z. B. lieB seine Erzahlung
.Fraulein Else” oder sein Drama , Das

: weite Land” in den Dolomiten spielen,
Ersteres in San Martino di Castrozza,

Zweiteres am Vdlser Weiher. Uber die
Dolomiten schrieben auch Autor:innen
wie Margaret Warner Morley, Robert
Musil, Vita Sackville-West, Dino Buzzati

oder die in Stdtirol bekannten Hubert

© Mumelter, Franz Tumler oder Luis
i Trenker.

Die Dolomiten bilden zwar den roten
Faden des Buches, doch stehen sie
eigentlich nicht im Mittelpunkt. Dort
befinden sich namlich die Menschen,
die darlber schrieben. Darlber hinaus
versteht sich das Buch auch als Mah-

© nung fir einen bedachtsameren Um-

gang mit unserer Landschaft und Auf-
forderung an die Akteur:innen, einen
behutsameren Tourismus anzustreben,
einen Tourismus, der weniger auf
schnellen Konsum und mehr auf
Respekt und wahres Interesse setzt.

Ingrid Runggaldier
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Gezahnt wie der
Kiefer eines
Alligators

Von Ingrid Runggaldier
Verlag: Edition Raetia
ISBN: 978-88-7283-679-8
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Bezaubernde Naturbilder und gefiihlvolle Satze ziehen sich durch
das neue Buch ,Siidtirol -Secrets of nature” von Lulqﬁ hafer.
Seine fotografische Liebeserklirung an unser Land. S a und lest,
was Lukas uns zu sagen hat ...

p—
__ ,Fotografie hat mem| !e!en und meinen ( Ge1$t=yerandert ich habe Dinge verstanden, die ich
sonst nie verstanden hatte, begann an Dm ez auben, andieich sonst nie geglaubt hatte. -
- —-—-SlehatmlremeWelm_ Wunder, d c ich sonst nie gesehen hitte. Eine We %
nah bei uns, so gegenwartig und wunderschon, dass sie mir den Atem raubte.” -

g



Vaterie
wie Hié glitzernden Punkte am Himmel. &
. ' ; . 'Alles besteht daraus.
' . ' ik Ein gewaltider Gedanke, der fiir mich

: - . nur schwer zu begreifen ist.
Ein Kribbeln im ganzen Korper l6st er in mir aus.

Eine Wahrheit.“*

Siidtirol -
Secrets of nature

Von Lukas Schafer
Verlag: Edition Raetia
ISBN 978-88-7283-880-8

»An der Seite dieser Giganten

fuhle ich mich klein. Und gleichzeitig
als Teil von etwas GroRerem.

Ein unbeschreibliches Geflihl.”
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udtiroler

des

Jahres 2023

Der STRIX-Wettbewerb zum Stdtiroler
Naturfotografen des Jahres wird einmal

Er setzt sich aus sieben Kategorien
zusammen: Landschaft, Sdugetiere,
Vogel, andere Tiere, Pflanzen & Pilze,
Atelier Natur und eine variable Kate-
gorie zu einem speziellen Thema; das
variable Thema 2023 war ,Wald".

Unter den 30 Teilnehmenden wurde
Lukas Schéfer zum Gesamtsieger und
.Sudtiroler Naturfotograf des Jahres
2023" gekdrt.

Der Titel ,, STRIX — Stdtiroler Natur-

: fotograf des Jahres” hat bei den
jéhrlich fur alle Mitglieder ausgetragen. :
zumal einige Mitglieder selbst bei

¢ internationalen Wettbewerben sehr

. erfolgreich sind (,Wildlife Photographer
© of the Year” des Naturhistorischen

. Museum London, ,GDT Europaischer

¢ Naturfotograf des Jahres”, , Asferico”,
¢ u.a). Diese internationalen Erfolge

© reichen von lobenden Erwihnungen

i bis hin zu Kategoriesiegen und sogar

. Gesamtsiegen. Daher ist das Niveau

Mitgliedern einen hohen Stellenwert,

Sieger der Kategorie Landschaften

®'©

O

Naturfotografen Sidtirol

¢ des STRIX-Wettbewerbes entspre-

¢ chend hoch, und vorne dabei zu sein,
i bedeutet neben Talent viel harte
Arbeit, groBe Leidenschaft und

i Hingabe, die den Naturfotografen
unzahlige Stunden abverlangen.

Den Titel ,Bild des Jahres” erzielte

das Siegerbild aus Kategorie Land-
¢ schaft ,Gletscherhéhle” von Manuel
© Plaickner.

Die besten 10 Bilder jeder Katego-

rie sind unter www.strixfoto.org unter
¢ der Rubrik Wettbewerb zu finden.

Manuel Plaickner — Gletscherhéhle
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Sieger der Kategorie Vogel

Massimo Santoro - Birkhahn

Sieger der Kategorie Andere Tiere

Matthias Gritsch - Symmetrie
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Sieger der Kategorie Atelier Natur

e _l' ‘]'

Ulrike Ploner — Wellenspritzer

Sieger der Kategorie Saugetiere

Manuel Plaickner — Im Reich der Steinb6cke
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Sieger der Kategorie Wald
X -'. ]

Al
Lukas Schéfer - Magischer Herbst

Sieger der Kategorie Pflanzen

Giovanni Maurizi — Milchstern
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.. und auf dem Weg sein mit leichtem Gepack

Paul Strickner, Vorsitzender der
AVS-Sektion Ratschings kontak-
tierte uns kurz vor Weihnachten.
Hans Gerd Paus, ein guter Freund,
machte gerade Zwischenstopp bei
ihm daheim im Jaufental. Hans Gerd
war im Juli 2023 zu FuBl am Nordkap
gestartet und will nun weiterwan-
dern bis nach Sizilien. Wir sprachen
mit dem 67-jahrigen emeritierten
Priester lUiber seine Beweggriinde
seiner langen Tour.

Hans Gerd, warum hast du dich auf
den 7.000 km langen Weg gemacht?
Ich hatte 5 Plane in meinem Leben.
Mein 1. Plan war, als Bergarbeiter
1.300 Meter untertage in einem Kohle-
bergwerk zu arbeiten. Hierzu unter-
brach ich das Studium fir ein Jahr. Der
2. Plan war, oben auf einem Berg zu
arbeiten, und zwar als Hittenwirt im
Becherhaus. Der 3. war: Ich lebte ein
Jahr nur in meinem selbst umgebauten
Wohnmobil, das Wohnmobil ist Gbri-
gens immer noch mein einziges Zu-
hause. Den 4. Plan konnte ich leider
nicht umsetzen. Ich wollte mit einem
Familienzirkus ziehen und hatte daflr
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bereits eine clownméBige Artisten-

© nummer mit einem Affen geprobt.
¢ Zwischenmenschliche Begebenheiten

mit der Zirkusfamilie lieBen mich aber
den Plan aufgeben. Und jetzt bin ich
dabei, meinen 5. Lebenstraum zu ver-
wirklichen, namlich vom nérdlichsten
Punkt Europas zu Ful3 bis nach Sizilien
und vom 8stlichsten in Istanbul zum

¢ westlichsten nach Finisterre zu wan-
¢ dern. Geplant war, am 10. Juni 2022

zu starten ...

... aber dann kam Corona
dazwischen?

Nein, mein Lungentumor kam dazwi-
schen und man nahm mir die halbe

¢ Lunge heraus. 14 Monate spater bin
¢ ich dann gestartet, auch wenn die

Arzte meinten, aus meinem Plan wiirde
wohl nichts mehr werden. Denn es
kamen auch noch ein Tumor im Ricken
und am Darm mit 3 Operationen hinzu.
Zuséatzlich bekam ich Rheuma. Aber
am 29. Juli 2023 bin ich dann doch am
Nordkap gestartet. Damit ich diesen

* meinen Traum durchfiihren kann, bat

ich den Bischof, mich zu emeritieren —

¢ und jetzt bin ich unterwegs.

@ Bis zum Eintreffen des Winters
tibernachtete Hans Gerd im Zelt

Fotos: Hans Gerd Paus

Apropos: Was war dein berufliches
Wirkungsfeld?

Ich wohne jetzt in der Nahe von
Munster. 15 Jahre lang war ich zuvor

¢ Gefangnispfarrer im Hochsicherheits-
: gefangnis in Geldern mit ca. 700

Straftatern, vom Mérder zum Ver-
gewaltiger, IS-Kampfer, Terroristen,
Mafioso usw. Es waren tolle Jahre und
ich habe dort supergerne gearbeitet,
supergerne! Die Inhaftierten sind nicht
unbedingt glaubiger als andere, aber

¢ deren Sehnsucht nach Frieden, nach
¢ Heil und nach Freiheit ist groB. Sie

hatten ein immenses Bedurfnis, mit
mir zu reden, da sie in Einzelhaft waren
und da ich als Pfarrer ja an die absolute
Schweigepflicht gebunden bin. Darun-
ter waren Muslime, Juden, Ungléubige;
es ging ihnen nicht um die Religion,
ich habe auch nie nach ihrer Konfes-

¢ sion gefragt. Alle ihre Briefe und Tele-

fonate wurden kontrolliert, nur nicht

. die Gesprache mit mir. Deshalb war ihr



Bedurfnis groB, sich bei jemandem
duBern zu durfen. Es ging also um
echte Seelsorge. Und ich war zustan-
dig fur Tataufarbeitung, aber auch fir
psychosoziale Notfallversorgung,
Krisenintervention usw. Ich erfuhr da-
bei bzw. wusste mehr als die Justiz und
Richter. Beispielsweise hatten wir lan-
ge Zeit einen muslimischen Glaubigen,
der nahezu téglich mit mir sprechen
wollte, und ich fragte ihn, warum er
nicht nach einem Imam verlangte.

.Mit dem bete ich”, antwortete er,
,reden tue ich mit lhnen.” Den Insas-
sen war es ein Anliegen, gewisse be-
lastende Gedanken loszuwerden,
einfach nur zu reden. Ich habe mit
ihnen kommuniziert, ohne zu urteilen.
Noch heute habe ich mit vielen Kon-
takt, auch mit Entlassenen.

War das nicht auch belastend?
Klarerweise hat es mich beschéftigt,
es war aber auch befreiend, weil ich
merkte, dass meine Arbeit wirkt oder
dass ich auch Schlimmes verhindern
konnte. Ich wurde ja sogar in geplante
Straftaten eingeweiht.

Zuriick zu deiner Weitwanderung ...
Es war bisher wunderschén. In Skan-
dinavien gehst du ja tagelang, ohne
Menschen zu treffen. Durch die hohe
Barenpopulation in Schweden ergab
sich eine gewisse Anspannung, einmal
wurde ich von einem Béren verfolgt,
aber nicht angegriffen. Ich trug einen
20 kg schweren Rucksack mit Proviant

@ Auf einfachste Art feiert Hans Gerd
fiir sich den Gottesdienst

fur 6 Tage. Geschlafen hab ich im Zelt
¢ und ernahrt hab ich mich oft auch nur
© von Waldfriichten.

Auf welcher Route bist du
unterwegs?

Ich verfolge den Européischen Fern-
wanderweg E1, der allerdings oft
kaum als solcher ausgezeichnet ist.

: Vom Nordkap bis Olefjord ging's recht
¢ gut, aber danach war die Markierung

kaum vorhanden. Ich folge aber eben-
so Pilgerwegen, und so ging ich von
der Ostkiste Schwedens zusatzlich
hintber nach Trondheim im Westen,
um von dort nach Oslo dem Olafsweg
zu folgen. In Deutschland verfolgte

i ich Jakobswege. Durchschnittlich
- wandere ich 25 km pro Tag, um auch
genligend Regenerationszeit zu haben. !

Bisher habe ich 3 Paar Schuhe aufge-

braucht, also 1.500 km pro Schuhpaar.
Am 22.12.23 kam ich nach

ca. 4.600 km bei meinem Bekannten

Paul Strickner im Jaufental an und

¢ werde nach Neujahr wieder starten.
¢ Bislang machte ich nur an 5 Tagen

Pause, an denen ich auch onkologi-
sche Abklarungen hatte. Wahrschein-
lich pausiere ich noch in Verona, wo
ich mir eine Oper anhéren méchte,
und dann werde ich mir noch Rom und
den Atna naher anschauen.

. Gab es besondere Tage?
Meine miesen Tage kann ich an einer

Hand abzahlen. In Ddnemark gab es
Uberflutungen und Windgeschwindig-
keiten von 120 km/h, da musste ich
notgedrungen pausieren. Unange-
nehm war der Fernpass in Osterreich,
da dort der Weg total verschneit war

. und ich auf die BundesstraBe mit dem
vielen Schwerverkehr ausweichen muss-

te. Schén waren im Norden Norwegens
die menschlichen Begegnungen, z.B.
mit Samen, die mich spontan zum
Essen einluden und mir gerduchertes
Rentierfleisch anboten, was ich leider
ablehnen musste, da ich Vegetarier

¢ bin. An Motivation, taglich den Ruck-

@ Hans Gerd Paus beim Start am Nordkap

sack zu schultern, fehlte es nie. Ich er-
tappe mich immer wieder dabei, dass

- ich auch bei Regen und Sturm singe und
gut gelaunt durch die Tage gehe.

Wie entstand dein Zugang zu
Sidtirol?

Ich war Kaplan in Warendorf bei
Minster und fuhr zu Ferienaufenthalten
mit Jugendlichen in die Nahe von
Sterzing. Im Zuge der Ferien lernte ich
Hermann Vantsch, den damaligen
Huttenwirt vom Becherhaus kennen,
ich war mehrfach Gast dort oben.
1992~fragte er mich, ob ich im nachsten
Sommer Hiuttenwirt machen wolle, da
er vorhatte, in der Schweiz die Piloten-

i ausbildung zu machen. Nun, ich ->

"Ich bin Realist genug, um an Wunder zu glauben.”

Hans Gerd Paus

Bergeerleben 01/24 59



GIPFELGESPRACHE

AL i e Tog dep Wacien Laes lumt v
LIE 1 ¥ R g p o hedisn ik
R, fiime Gl wrnidate o dad e
Al g e, W D Ty s whmrll
Siwparrs Fgleuis k- daet ek mi 2
T:HIM Lised kot pdomcls g i Thawriers s
Radwin Love Hirbe gl e (Frd
hn’ﬂ.mmulﬂbi ™ mncie; wkilae

Fiowhini B < P g vl
T.-l.-u...... .|n.|. Rl
w of Dt il

’.#‘d‘r‘._l Eu.ﬂ ap Prdini

= "ulll.-'bl'l'l
Fia g aaly Boher ang el fi b g h v 4wrhh'i= .I':..l'.l. i by b
e dﬁ'b"rﬁ!-"w"E-'lﬂrhuallq h{rr?u' F.uul nlﬂr ‘-.ﬁl.,._-: i ik

e ey o PR (RN =T pid 4 i

(s e it Ca e kit i wnldinmsrie
Adu e Lk gl R -f.n-r
|I‘:.-.l'w-|-l'u|..| r—ﬂ-.‘-hn i gl wom g ®
firgs, s e 40
:ﬂhlm s el e iy DA g
PTLE ST e spre et B 500

& i adff res
T ki gt Sy

I N e L L
-_":['m et o by
ey I T Y J"!I“""'I“'-'I '

o mek fuirer Iiﬂ'l nam s o Ay
.-'ll.'ﬂ‘ﬂ Ay T bl AR R, +
i (e PRI st i e ey
dou Ty, Lk

.

e L 1:I1 e |'. w50 pene’ i
Immﬁl dﬂ' v “l :":;‘;:-;H '=1 :.M'&-“’-’“"hr| !ﬂl:'.::t}l.hﬁnh
:‘H-l-i# hﬂ;-ﬂﬂﬂ: lihﬂ"hﬂ.ghn.- I-'ﬁﬁ.'ﬂllﬂ _;:F R
sy BT ”;hlﬂl g} ia-. ‘“mhhdfhnqht:m
R T S e
d:'-"‘b h"::J ot ""H'I-rlrh.:;i"lﬁd' :lE i i
Wd iemiadie “Lu:—ﬁ hh#hdh
o - D hﬂ"ﬂﬂ“h‘”ﬂ" "Lisd VT RLR \tﬂ-ﬂl‘u'l'.l n-l.ku._(i;.&qﬁ:ﬂ
u.ud'-h:u rhhrrt;w!ﬂ.l-'lﬁ.tuiﬂ.ﬁd ﬁ' w Hinad oleils, WaLaa
M:Hﬂ'mqﬂmﬂ eyl Ratie, Lraha

@ ..Ich will das Loslassen verwirklichen,
auch meinen Sarg habe ich bereits
selber gebaut und die Bretter mit
Spriichen versehen, die mir im Leben
wichtig waren.”

stamme aus einer Gastwirtfamilie und
das Angebot reizte mich. So arbeitete
ich im Sommer 1993 zusammen mit
Hermanns Frau Elisabeth im Becher-
haus. Unser Bischof gab mir den Som-
mer lang Auszeit. Leider war das Wetter
oft schlecht und es kam tagelang kein
Mensch auf die Hitte, trotzdem fihlte
ich mich sehr wohl. Auf dem Becher-
haus entstand auch meine Freund-
schaft zu Paul, er kam ofters hinauf, wir
verstanden uns auf Anhieb und be-
suchten uns immer wieder gegenseitig.

Kurz zuriick zu deinem 3. Plan:
Warum wohnst du in einem
Wohnmobil?

Mit 60 machte ich mir Gedanken, wie
ich mein letztes Lebensdrittel gestal-

ten kénnte. So begann ich, alles was ich

besitze, zu verschenken, mein Auto,
meine Eigentumswohnung mitsamt
dem Inventar. Ich besitze nur mehr ein
altes Wohnmobil, finanziell lebe ich von
meiner Pension. Fir mich war es wich-
tig, loszulassen. Daraus entstand auch
mein Lebensmotto: loslassen und auf
dem Weg sein mit leichtem Gepéck.
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Nach mehreren Krebserkrankungen

. war das Abschiednehmen nie ein
© Thema. Ich will méglichst selber ge-

stalten, aktiv sein und das Loslassen
verwirklichen. Auch meinen Sarg habe
ich bereits selber gebaut. Auf die
Bretter habe ich alle Texte, die mirim
Leben wichtig sind, eingebrannt, wie
die Schépfungsgeschichte, das Buch

i Hiob, Texte aus den Evangelien usw.
© Einem Inhaftierten erzahlte ich von

meinem Sarg, und als er entlassen
wurde, bat er mich, ob er einen Text
dort einbrennen dirfe. Ich fand das
total rGhrend! Da ich im Wohnmobil
aber nicht Platz fir den Sarg habe,
lagern derweil die Bretter bei einem

i Schreiner, der sie nach meinem
i Ableben zusammennageln wird.

~Die einsamen, stillen Weiten
andinaviens haben mich faszi

. Wie geht's dir gesundheitlich?
¢ Friher war ich konditionell fitter, aber

meine Lunge macht recht gut mit.
Gegen das Rheuma nehme ich taglich

. Cortison. Seit Schweden plagt mich
ein Leistenbruch. Das Gehen mit ei-

nem Leistenglrtel klappt recht gut
und nach der Ankunft in Sizilien muss

. ich mich operieren lassen. Jetzt wiegt
. mein Rucksack ja nur mehr ca. 14 kg,

daich im Winter nicht mehr im Zelt,
sondern in einfachen Unterkinften

i Ubernachte und auch weniger Proviant
. mitschleppe. Regencape habe ich

auch keines mehr im Rucksack, wenn's
regnet werde ich halt nass, wie jedes

andere Tier auch.

Ubrigens: In Skandinavien stellte
ich fest: Die sogenannte Krone der
Schépfung ist dort ein Tier unter ande-
ren Tieren. Der Bér hatte sich totge-

: lacht, wenn ich mit ,Krone der Schép-

fung” gekommen wére und er Hunger
gehabt hatte. Es war eine ganz tolle
Erfahrung, mich selber ganz anders

i einzuordnen und intensiv zu fUhlen,

ein Teil der Natur zu sein. Und hatte
der Bar wirklich Hunger gehabt, ware
mir das lieber gewesen, als z. B. in

¢ Dusseldorf von einem LKW Uberfahren

zu werden.

Aber gerade in der Bibel heif3t es

¢ ,Macht euch die Erde untertan und

herrschet liber die Tiere® ...
Das wird vollkommen falsch interpre-
tiert und kommt vom patriarchalischen

. System. Jeder Herrscher hatte Unter-

tanen, aber war primér fir diese
verantwortlich. Der Begriff damals




@ Paul Strickner, Vorsitzender der AVS-
Sektion Ratschings und Hans Gerd Paus
verbindet eine langjéhrige Freundschaft
Foto: Ingrid Beikircher

@ Hans Gerd wohnt in diesem Wohn-
mobil, alle seine anderen Giiter hat er
verschenkt
Fotos: Hans Gerd Paus

bedeutete nicht ausnutzen, sondern
Verantwortung tbernehmen. Wir
haben massiv eine Verantwortung fir
die Schépfung — heute mehr denn je!

Macht es fiir dich einen
Unterschied, auf Pilgerwegen
oder auf einem normalen
Weitwanderweg zu gehen?

Der Unterschied ist in mir selbst. Ich
ging schon 8-mal den Jakobsweg,

Jetzt diese Nord-Sid-Durchquerung
ist fir mich der Dank an Gott fir mein
Leben. Im Wald, in der Natur feiere ich
fir mich allein auch Gottesdienste, das
ist mir wichtig, mich als Geschopf

Gottes zu spiren und die gesamte

Schépfung mit einzubeziehen. Kreuze
am Weg oder Gipfelkreuze kénnen
mich motivieren, ich brauche sie aber

: nicht, um die Nadhe Gottes flhlen.

Du bist AVS-Mitglied. Was geben
dir die Berge, fiihlst du dich dort

: Gottnaher?
. Ich merke, dass ich in den Bergen eher

noch ich selber werde. Ich werde auf
mich selber zurlickgeworfen, muss mit

. meinen Angsten klarkommen, mit der
© Einsamkeit, mit der Einfachheit des

Lebens, mit der Kargheit der Natur.
Die Berge lehrten mich, mit wenigem
auszukommen und trotzdem glicklich

- zu sein. Die Berge sind fiir mich auch

ein ,Hilfsweg” zu Gott, aber es nicht
so, dass ich mich dort oben naher zu

¢ ihm fiihlen wiirde als im Tal.
meist nach einer schweren Erkrankung.

Und von Jaufental geht’s nun
weiter nach ...
... Brixen, Bozen, Trient. Ab der Emilia

¢ Romagna werde ich die Via Francigena

wandern. Ziel ist, Mitte Marz den sud-
lichste Punkt Siziliens zu erreichen.
Danach werde ich zuerst mal den Leis-

. tenbruch operieren lassen und ich

hoffe, nach 6 Wochen Regeneration
wieder zur Ost-West-Durchquerung
ab Istanbul starten zu kdnnen, das sind

¢ dann ,nur” mehr 5.000 km.

Mein Plan ist, bis Mitte 2025 das
gesamte Projekt mit rund 12.000 km

geschafft zu haben.

Ich kénnte mich danach auch auf

. die Couch setzen und sterben, aber

das méchte ich nicht. Wenn's gesund-
heitlich klappt, mochte ich gerne noch

¢ ein paar Jahre als Geféangnisseelsorger
i arbeiten. Zur Ruhe setzen im Sinne des

Wortes werde ich mich nicht. Ruhe
. bedeutet auch Ausgeglichenheit, fiir

sich selbst da sein, Erfullung finden —
und diese erfahre ich in meinem Tun,

 wenn man mich braucht.

Menschen, die méchten, kénnen
mir ihre Gebetsanliegen schreiben
unter: Hansgerdpaus@googlemail.

. com. Ich werde sie gerne in meine
¢ taglichen Gebete einbinden.

Ingrid Beikircher, Redaktionsleitung, AVS-Vize-
Prasidentin

UBER MICH,
HANS GERD PAUS

Meine Nationalitat: Mensch

Mein Halt: Christ zu sein

Meine Berufung: Seelsorger

Mein Titel: Pfarrer (den hore ich aber
nur sehr, sehr ungern)

Geradelt:

von Minster nach Rom

von Munster nach Warschau

von Munster nach Berlin

von Minster nach Paris

Zu FuB unterwegs:

2 x Ultramarathon in Biel (CH)

ca. 40 Marathons

ca. 10 Ultramarathons

2007 Jakobsweg — Camino France
2008 Jakobsweg — Camino France
2014 vom Nordkap nach Kautokeino
2015 Jakobsweg — Camino Norte
2016 Jakobsweg — Camino Norte
2017 von Geldern nach Sudtirol
2018 von Stdtirol nach Rom

2019 100-km-Marsch Weserbergland
2019 100-km-Marsch Eifel

2020 Jakobsweg — Camino France
2022 Jakobsweg — Camino France
2023 Nordkap ...
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F
.. mit Cesare Maestri

Maria Menghin (*1929) ist eine auf-
geweckte Frau, die gerne und gut
erzahlt. Das hat sie schon als Wirtin
getan, denn fast 40 Jahre fiihrte sie
mit ihrem Mann Anton Guadagnini
ein Gasthaus in Pinzon.

sitzen wir am Kichentisch. Die Augen
von Maria Menghin strahlen, wenn sie
von ihren Bergtouren und von Cesare
Maestri, dem bekannten Bergsteiger,
erzahlt.

Maria, wie kamst du zum
Bergsteigen?

In Neumarkt gab es damals nur den
CAl, den AVS noch nicht. Durch den
CAl lernte ich Cesare Maestri kennen,
erist mein ,Leasler” (gleicher Jahr-
gang). Ich war mit Cesare unterwegs,
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. er hat uns geflhrt, wir waren eine
¢ Gruppe, sie alle ...
. gerahmtes Foto, das lber in dem
;. Kichentisch hangt).

(zeigt auf ein ein-

Wir waren am Rosengarten, sind

i von der Kélner Schutzhltte auf dem ;

Klettersteig zum Santnerpass, dann zur

it Maria Menghin und August :

M Amort, langjahriger AVS-Orts- !
stellenleiter von Montan, i bekamen wir auf dem Karerpass kei-

. nen Platz zum Ubernachten, dann

trugen wir einfach Heu in eine Hitte

¢ und haben dort geschlafen. Am

¢ néchsten Tag sind wir dann weiter-

. gegangen. Ja, das war schon eine

. schéne Zeit.

Vajolethitte und Principehutte und
hintber auf die Seiser Alm. Einmal

: Maria Menghin

@ Maria Menghin (1. in der 2. Reihe v. |.)

mit einer Seilschaft und Cesare Maestri
(hintere Reihe r. mit Stirnband) am
Cimone della Pala im Jahr 1953

Foto: Privat

In der Brenta waren wir einige Male

¢ und auch den Fennberg-Klettersteig

¢ habe ich gemacht, der ist nicht schwie-
¢ rig. Als spater in Neumarkt der Alpen-
. verein gegriindet wurde, nahm ich an

i dessen Vereinstouren teil. Den Mit-

. gliedsbeitrag zahle ich heute immer

i noch, auch wenn ich nicht mehr mit-

¢ gehen kann. Auch die Mutter von

,Das Bergsteigen musst du lieben,
- um es zu verstehen’”



Georg (AVS-Prasident Georg Simeoni),
unserem Landeschef, die Annemarie,
kannte ich gut, sie war eine Kollegin,
ich bin ja wie sie aus Neumarkt.

Kannst du dich an eine besondere
Tour erinnern?

Im Rosengarten gefiel es mir immer
gut, auch der Cimon della Pala ist
schon schon, und die Geisler und der
Roen. Meine beste Tour war auf den
Cimon della Pala. Dort sind wir den

IV. Grad geklettert. Cesare Maestri
war noch jung, erst 23, und hatte gera-
de den Bergfihrerkurs fertig gemacht.
Wir haben uns verstiegen und kamen
in eine Passage, die viel schwieriger
war als gedacht. Wir mussten eine
Wand queren, die 700 Meter kerzen-
gerade hinunterging. Oben ist dann
der ,Bus del gatto”, das Katzenloch,
mit dem Rucksack kommst du da nicht
durch. Um 8 Uhr abends waren wir

Cesare Maestri (1929-2021) war ein
Trientner Bergflhrer und Alpinschrift-
steller. Zahlreich sind seine Erstbege-
hungen, v.a. in der Brenta. Ein Kapitel
in der Alpingeschichte ist seine Bestei-
gung des Cerro Torre 1959, die von
der Fachwelt bezweifelt wird.

2002 fuhrte er eine Expedition

zum Shishapangma.

noch oben, weil Cesare die Route :
¢ verfehlt hat. Beim Travignolo-Gletscher
i sind wir hinuntergerutscht und kamen

dann auf die Rosetta-Hutte. Um 4 Uhr
in der Frih waren wir auf dem Rolle-
pass. Die anderen hatten zur Arbeit
gehen missen und wir hatten ja kein
Auto. Zum Glick nahm uns dann ein
LKW, der Holz lieferte, mit.

Wenn ich heute denke, wie frech

¢ und ausgesetzt ich unterwegs war! In

Neumarkt haben die Leute gesagt,
~was musst du immer irgendwo rauf
gehen?”. Aber wer nicht die Berge
gern hat, kann das nicht verstehen.
Man kann nicht beschreiben, was dir
das im Inneren gibt, wenn du einen

. Gipfel erklettert hast.

Warst du die einzige Frau in der
Gruppe?

Meistens schon. Ja, klettern ist nie-
mand sonst gegangen. Manche haben
geschimpft, dass ich mich zu sehr

der Gefahr aussetzen wiirde. 2-mal war

. ich auf dem Ortler, einmal mit dem
¢ Alpenverein von Neumarkt und einmal
mit Cesare Maestri. Am Abend sind

wir auf die Payerhitte und um 4 Uhr in
der Frih von dort gestartet. Da musste
man schon aufpassen, dass sich nicht
Eisbrocken losen.

Unsere Ausristung war ganz ein-

- fach und primitiv, nicht so wie heute.
Ich hatte Lederschuhe und eine Wind-
jacke. Helm hatte ich keinen.

Frither hat man viel auf den
Bergen gesungen ...

Ja, 2-mal haben wir in einer Hitte auf
Heu Ubernachtet, weil sonst kein Platz

i war. Zum Essen hatten wir selbst was
¢ mit. Wir saBen zusammen, haben ge-
i sungen und waren zufrieden. Geld

hatten wir auch nicht viel. Oft sangen
wir das Unterland-Lied von Toni
Steiner, der war ein ganz Berlihmter,
seine Mutter war Opernsangerin. Sie
hat mich mit 11 schon auf den Chor
geschickt, weil ich eine schéne Stimme

¢ hatte. Touristen wollten mich mal mit-
: nehmen, als Sdngerin, nach Nord-

deutschland. Nein, das konnte ich mir
nicht vorstellen, aus dem schénen
Sudtirol wegzugehen. Nein, Gberhaupt
nicht in die Ebene.

@ Maria Menghin und August Amort

wissen viel Uber die Berge zu erzdhlen
Foto: Ingeburg Gurndin

Wie ging es nach der Heirat mit
dem Bergsteigen weiter?
Ich war im Chor, im Theaterverein, im

. Alpenverein, ... da habe ich mir ge-
dacht, wenn ich heirate, muss ich das

alles lassen. Fur mich waren die Berge
alles! Am 28. November 1963 habe
ich dann geheiratet. Und so wurde ich
Gastwirtin und habe gekocht. Ich
machte viel Hausmannkost, die haben
viele gelobt und gingen gerne ,essen

© zu Maria”. Am Ruhetag ging ich mit
: meinem Mann wandern, aber groBe
¢ Touren machte ich nicht mehr.

Nach langer Zeit habe ich vor
einigen Jahren Cesare Maestri in
Madonna di Campiglio besucht.

Er hatte dort 2 groBBe Sportgeschafte.
Vor 15 Jahren hielt er auch einmal
einen Vortrag in Neumarkt, da war

¢ ich auch dabei. Den Gésten erzahlte
i ich immer gerne von meinen Erlebnis-

sen am Berg, sie haben immer gerne
zugehort.

Ingeburg Gurndin, Mitarbeiterin im Referat
Kommunikation
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Zarte Pflanzchen der Friihjahrs-
blither sprieen aus dem Boden,
erste talnahe Walder werden lang-
sam hellgriin. Die Sonne strahlt
schon wieder viel linger vom
Himmel. In den groRen Talfurchen
des Etschtals halt der Friihling
Einzug, wiahrend es in den hoher
gelegenen Talern noch etwas lan-
ger dauert. Entsprechend suchen
Wir uns nun sonnenexponierte

aus und erfreuen uns an einer
langsam wiedererwachenden
Natur. Hier einige klimaschonende
#MEINHAUSBERG-Touren:

Von Branzoll zu Rotwand und

Burgstallegg
Lange Frihlings- und Herbstwande-

rung fur ausdauernde Wanderer. Diese

Streckentour fihrt uns zu Aussichts-
punkten hoch Gber dem Etschtal. Wei-
tere Hohepunkte dieser Wanderung
sind mehrere Naturschénheiten: der
Gollersee liegt inmitten eines Kiefern-
waldes und scheint von Menschen-

hand unberihrt zu sein, das nahe gele-

gene Bigleider Moos liegt in einer
Senke glazialen Ursprungs. Es handelt
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sich um ein Moor, das als Natura-2000-
. Schutzgebiet ausgewiesen ist. Im letz-
. ten Wegabschnitt blicken wir in die
Schwarzenbachschlucht mit ihrem

© ca. 50 Meter hohen Wasserfall und der
typischen Schluchtwald-Vegetation.

© Mit der ,Katzenleiter” bewaltigen wir

¢ im letzten, steilen Wegabschnitt
hinunter nach Auer rund 700 Stufen,

© die wahrscheinlich aus vorrémischer

. Zeit stammen.

Berghinge fiir unsere Wanderungen

 Aublickvom Burgstallegg

Foto: Anna Pichler

n’ Su_dtrroler Waldern

Wegbeschreibung: Von der Bushal-

i testelle im Dorfzentrum von Branzoll
(255 m; Anreise z. B. von Bozen mit Bus
Linie 110) weiter in Richtung Stdosten,
¢ an den Tennisplatzen vorbei und stets
¢ der Markierung Nr. 6 folgend bis zur
Gasthausruine Bachkessler. Dann wei-
© ter taleinwarts bis zur Abzweigung
Richtung Goller See (Weg Nr. 17B und

17) — dort eventuell Umrundung des

idyllisch gelegenen Sees. Weiter Mar-




@ Zirbenweg am Speikboden
Foto: Ingrid Beikircher

@ St. Kathrein in der Scharte mit Blick
auf die Texelgruppe
Foto: Judith Egger

kierung Nr. 17 folgend bis zum Aus-
sichtspunkt Rotwand. Dann zur Ruine
Burgstallegg, dem zweiten eindrucks-
vollen Aussichtpunkt (stets Nr. 17). Auf
Weg Nr. 17 die HauptstraBBe queren
und weiter bis zur Abzweigung 10A
(Aldeiner Hof). An der nachsten Weg-
kreuzung Weg Nr. 1 nach Stdwesten
in Richtung Auer nehmen (Lahnweg).
Weiter nach Karnol, am Schlossberg
vorbei und anschlieBend Uber die so
genannte Katzenleiter, ein Wegstick
mit zahlreichen Stufen, hinunter in das
Ortszentrum von Auer (Weg Nr. 1).
Die Rickfahrt erfolgt ab der Bushalte-
stelle Auer, Hilbweg mit Bus Linie 120
(Salurn—Neumarkt—Auer—Bozen)
oder ab Bahnhof Auer mit dem Zug
(Linie 100).

Héhenunterschied: 970 Hm t1 5
Gesamtgehzeit: 6:30 h '
AVS Sektion Unterland

Von Meran nach St. Kathrein und
zum Hochsulfner

Bei dieser Wanderung durchwandern
wir eine attraktive Mischung aus
Kultur- und Naturlandschaften, die wir
in der stlichen Halfte des Meraner
Gemeindegebiets zwischen Obermais,
Labers und Freiberg bis hinauf auf den
AuBenrand der Haflinger Hochflache
vorfinden. ,Dieser standige Wechsel
zwischen Higelkuppen und Bach-
einschnitten sowie von Wald und
Kulturflachen mit verstreut liegenden
Hofen verleiht der Landschaft einen
grof3en Abwechslungsreichtum, der
durch eine Reihe von Ansitzen und
Burgen (Trauttmansdorff, Rametz,
Labers, Katzenstein, Fragsburg) wei-
ter gesteigert wird”, ist im Land-
schaftsplan zu lesen. Unser Ziel ist

die aussichtsreich gelegene Kirche

St. Kathrein in der Scharte. Von dort
besteigen wir noch den Hochsulfner
(auch Hochsulfen, 1.345 m), einen
Waldhugel.

Wegbeschreibung: Wir starten bei
der Rametzbriicke, Gberqueren den
Naifbach und folgen der Laberser
StraBe. Wer nicht zu FuB bis dort hin-
kommt, kann mit Bus Linie 225 Meran—
Hafling—Falzeben, Bus Linie 231
Meran-Schenna-Verdins oder Stadt-
bus Linie 1 bis zur Haltestelle Rametz-
bricke fahren. Unser Weg fiihrt vorbei
an den Weinbergen rund um Schloss
Rametz und Schloss Labers; unter uns
liegt die schon gelegene St.-Valentin-
Kirche und der Blick reicht hinunter zu
den Gérten von Schloss Trauttmanns-
dorff. Oberhalb der Garten finden
wir an den steilen Hangen den sub-
mediterran gepragten Flaumeichen-
Hopfenbuchen-Mannaeschen-Wald.
Die Mannesche wird auch als Blume-
nesche bezeichnet und macht im Friih-
jahr mit der auffallenden weiBBen Blite
ihrem Namen alle Ehre. Nach ca. ei-
nem km biegen wir links ab auf einen
Wanderweg (Nr. 2 bzw. 2B), der durch
Obstanlagen emporfihrt. Neben
Apfelplantagen findet man hier bei eini-
gen Hoéfen auch gepflegte Kastanien-
haine. Nahe dem Hof Grumser gelan-
gen wir zur StraBe nach Hafling, die
wir Uberqueren. Nun folgen wir einem
Steig durch Fichten-Tannen-Buchen-
Wald; dieser quert noch einmal die
Stral3e, bevor er neben einem Tunnel-

¢ portal noch einmal in den Wald ein-

taucht. Es folgen die letzten, etwas
steileren Héhenmeter auf alten Wegen
bis hinauf zur Kirche, die von Wiesen
umgeben ist und einen idealen Aus-
blick auf die Meraner Bergwelt bietet.
Nach einer Rast wandern wir nach
rechts weiter und erreichen den Wald-
higel Hochsulfner. An 2 Aussichts-
punkten blicken wir in den weit unter
uns liegenden Meraner Talkessel.
Rickweg wie Hinweg bis zum Gasthof
Sulfner. Ab dort der Stral3e abwarts bis
zur HauptstraBBe und zur Bushaltestelle
Hafling, St. Kathrein (Bus Linie 225
Falzeben—Hafling—Meran).

Varianten: Als Alternative kann man
ausgehend vom Gasthof Sulfner zum
kleinen, im Wald gelegenen Sulfner
Weiher weiterwandern und in einer
kurzweiligen Wald-Runde den gesam-
ten Higel oberhalb des Gasthauses
umrunden.

Abstiegsvariante Uber den Hof
Greiter, ab der Kathrein Kirche stets
Weg Nr. 2 folgend und ab Greiter
groBtenteils auf AsphaltstraBBe zum
Ausgangspunkt. Auch als Bike-&-Hike-
Tour mit Anfahrt vom Stadtzentrum
bis zum Greiter Hof.
Héhenunterschied: 920 Hm t
160 Hm { (bis Hochsulfner)
Gesamtgehzeit: 3:30 h (bei Rickfahrt
mit Bus ab Hafling, St. Kathrein)

Judith Egger, Redaktion Bergeerleben
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Gargazoner Sonnensteig,
Schutzenbrinndlweg und
Knottnkino

Ideale Tour fir sonnenhungrige und
ausdauernde Bergauf-Wanderer. Diese
Streckentour verlauft teilweise abseits
des viel begangenen Burgstaller Sunn-
seitnsteigs und verbindet eine weitere
Bergauf-Strecke mit dem gemutlichen
Schitzenbrinndlweg in Véran. Héhe-
punkt der Wanderung ist das bekannte
Knottnkino am Rotensteinkogel, das
mit seinem fantastischen Ausblick zum
l&angeren Verweilen einladt.

Botanisch interessant ist der erste
Wegabschnitt, der durch typischen
Flaumeichen-Hopfenbuchen-Manna-
eschen-Wald an den steilen Hangen
des Etschtals fihrt. Neben diesen
Leit-Baumarten sehen wir hier auch
diex~Kornelkirsche und den mediterran
gepragten Zirgelbaum. Im Unter-
wuchs finden wir erste Frihjahrsbliher.
Neben den eigentlichen Waldstand-
orten kommen auch Schutthalden und
felsige Bereiche mit der jeweils ange-
passten Tier- und Pflanzenwelt vor. In
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Véran sind die beiden Porphyrkuppen
des Beimsteinkogels und Rotenstein-
kogels landschaftspragend. Sie sind
mit einem Fichten-Foéhren-Wald
bewachsen, in dessen Unterwuchs
Erika und Besenheide vorkommen.
Wegbeschreibung: Wir starten am
nordlichen Dorfeingang von Gargazon
(mit Bus Linie 201 Meran—Bozen oder
Citybus Linie 215 Lana—Burgstall-
Gargazon) — nach der Bricke Gber den
Aschlerbach — und biegen in den
Panoramaweg ein (zundchst Weg Nr. 3,
dann Nr. 4 nach Véran). Nach
ca. 1,5 Stunden gelangen wir zum
Stegerhof, dann zum Burgstaller
Sunnenseitnsteig und erreichen Véran.
Wir durchqueren das Dorf (Weg
Nr. 16), bei der Kreuzung oberhalb des
Dorfes halten wir uns links. Nun folgen
wir der StaatsstraBe und Uberqueren
diese, bevor wir Uber den Rundweg
Beimsteinkogel (Nr. 14) den Wald hi-
nauf wandern. Nach der 2. Abzweigung
biegen wir links in den Schitzenbrinnl-
weg (Nr. 14), der fast eben verlauft.
Vorbei am Weberhof, erklimmen wir

den Rotsteinkogel, den machtigen
Porphyrfelsen, der im Jahr 2000 zum
.Knottnkino” umfunktioniert wurde.
Es bietet Richtung Westen ausgerich-
tete Kino-Stihle, die einen weiten Blick
von den Dolomiten Uber den Mendel-
kamm und die Ultner Berge hin zur
Texelgruppe erméglichen. Auf dem
Ruckweg folgen wir dem Fahrweg
hinunter zum Eggerhof (Weg Nr. 12
Richtung Véran). Vorbei am Steinmann-
hof geht es Uber eine kleine Abzwei-
gung zum Restaurant Alber nahe der
Bergstation der Seilbahn. Mit dieser
schweben wir fast 1.000 Hm hinunter
ins Etschtal. Nun geht es entweder mit
dem Bus (Linie 201 oder 215; Halte-
stelle Burgstall, Seilbahn Véran) oder
zu FuB ca. 1,5 km entlang der Staats-
straBBe zurlck nach Gargazon.
Héhenunterschied: 1250 Hm t
350 Hm ¢

Gesamtgehzeit: 5:30 h

Olav Lutz, AVS-Sektion Lana

Zur Saulenfichte im Pustertal
Rundwanderung zu einem Baum, der
nur einmal in Stdtirol vorkommt,
namlich die Saulenfichte bei Mihlen
im Pustertal. Die wie ein mit Zweigen
umwickelter Maibaum anmutende
Saulenfichte steht nahe der Land-
straBBe zwischen Hofern und Issing bei
Muhlen in Pustertal. Der Baum ist
etwa 115 Jahre alt und 30 Meter hoch.
Bei dieser Saulenfichte handelt es sich
um eine Mutation, wahrscheinlich her-
vorgerufen durch das leicht strahlende
Tiefengestein in dieser Gegend. Eine
weitere Interpretation sieht im eigen-
artigen Wuchs eine evolutionére Folge
groBer Schneelasten. Diese auch als
Pfahl-, Girlanden-, Wurm-, Trauer-,
Hange-, Schlangen- oder S&ulenfichte
benannte Picea excelsa ist die letzte
ihrer Art in Stdtirol; eine stand in Tils
bei Brixen, eine weitere im Latemar-
gebiet. Europaweit sind nur ganz weni-
ge Exemplare bekannt, in Stdtirol
z3hlt diese unter Naturschutz gestellte
Saulenfichte zu den einzigartigen

: Naturdenkmalern.

@ Am Knottnkino Véran
Foto: Olav Lutz



@ Die Saulenfichte gibt es nur als
einziges Exemplar in Siidtirol

Foto: Ingrid Beikircher

Wegbeschreibung: Im Zentrum von
Kiens (Bus Linie 401) begeben wir uns
Richtung Kirche und zweigen kurz
vorher links in die GriinbachstraBBe ab
(vor der Feuerwehrhalle ein gréBerer
Parkplatz). Nun wandern wir die Stral3e
rechts haltend bergauf. Bald fihrt der
Weg Nr. 65 in den Wald hinein. Immer
ansteigend verfolgen wir diesen ca.
eine gute halbe Stunde, bis wir auf die
HauptstraBe stoBen. Hier biegen
rechts ab und gehen auf der Haupt-
straBe abwérts Richtung Pfalzen (Vor-
sicht, teilweise viel Verkehr!). Nach
etwa 200 Metern ragt bei einem freien
Platz neben der StraB3e rechts die Sau-

lenfichte in den Himmel. Beim Holz-

¢ zaun geht es nun rechts abbiegend
i abwérts in den Wald hinein, der oro-

grafisch rechten Seite des rauschen-
den Baches entlang. Bei einer Hof-
stelle angekommen, wandern wir
rechtshaltend weiter, der Weg Nr. 1
steigt hier wieder an. Leicht bergauf
wandernd gelangen wir wieder auf

i unseren Anstiegsweg Nr. 65, den wir
© links abbiegend und absteigend bis

zum Ausgangspunkt verfolgen. Die
kurze Wanderung ist fur Kinder und
Senioren geeignet und auBer im
Winter bei Vereisung ganzjahrig
begehbar, im Frihling mit dem Aus-
blick auf die Wiesen um Muhlen und

¢ Issing jedoch am schonsten.
¢ Héhenunterschied: 160 Hm t4

Gesamtgehzeit: ca. 1 Std.
Ingrid Beikircher, Redaktionsleitung

Der Zirbenweg am Speikboden
Am Gipfel erschreckt der Wéiwa
(Ahrntaler Gespenst) die unartigen

Kinder und eine Barin mit Jungem lugt
¢ um die Ecke ... uiuiuiii, wie gruselig! :

Wenn ihr Tlchtigen es bis hierher, dem
hochsten Punkt dieses Bergleins,
geschafft habt, habt ihr bereits einen
Adler erblickt, hat ein Murmeltier euch
scheu bedugt und ein Auerhahn sein
Federrad aufgeschlagen. Keine Bange,
liebe Kraxelmaxchen und -maxinchen:

. all die Figuren sind aus Holz geschnitzt !

und erfreuen euch am Zirbenweg.
Wegbeschreibung: Mit euren El-
tern, Geschwistern, Omis oder Opas
setzt ihr auch in die Speikbodenbahn
(Bus Linie 450; die Bahn fahrt vom 1.6.
bis 20.10.24), die euch gemutlich zur
Bergstation gondelt. Dort folgt ihr der

i Beschilderung zum Zirbenweg, (mit

Kindersymbol gekennzeichnet). Ent-
lang des Weges kommt ihr bald beim
Streichelzoo vorbei und kénnt dort
allerlei Tiere bewundern. Hopp, weiter
geht’s! Nun weist euch eine groBe
Zirbennuss den Weg in den Zirben-
wald hinein und ansteigend bis zum

¢ héchsten Punkt am Hiihnerspiel.
. Sobald ihr euch an der herrlichen Aus-

sicht auf die Zillertaler Gletscher satt-
gesehen habt, wandert ihr hinab zur
Treyer Alm (Spielemdglichkeiten) und
am Forstweg weiter absteigend zur

Bergstation. Am Zirbenweg selbst

¢ sind einige kurzere, schnaufreiche
i Anstiege zu meistern, fir euch tapfere

Bergsteigerlein aber kein Problem;
und Papis schaffen es sogar, mit einem
geldndetauglichen Kinderwagen die
ganz Kleinen hinaufzuschieben.

Viel Spal3, brav sein und nicht quen-
geln, liebe Kinder — denn sonst

© kommt der Woélwa, wie er leibt und
. (nicht) lebt!

Héhenunterschied: ca. 150 Hm t
Gehzeit mit Kindern: ca. 2 h.

Ingrid Beikircher, Redaktionsleitung

@ Wsiiwa (Ahrntaler Gespenst) entlang
der Wanderung am Zirbenweg
Foto: Ingrid Beikircher
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Khmafreundhch untér\&e'g;é

Touren zum; AVS-Projekt #1000 Schritte fiirs Klima -

Bei geeigneten Verhaltnissen sind
im Marz noch letzte Skitouren
moglich, der Friihling steht aber
schon vor der Tir und bald kann
man wieder ausgedehnte Wande-
rungen geniefen. Diese beiden
klimafreundlichen Tourenberichte
beschreiben deshalb sowohl eine
Winter- als auch eine Sommertour.

Uber Kohlern von Bozen nach
Deutschnofen

Kohlern bietet sich fur umweltbewuss-
te und bewegungsfreudige Bozner:in-
nen perfekt an: Aus allen Ecken der
Stadt fihren 3 Buslinien zur Talstation
der Kohlerer-Seilbahn: die Linien 1, 6
und 9. Alle 3 Linien fahren auch am
Bahnhof Bozen vorbei, somit ist die
Anbindung auch fur Nicht-Bozner:in-
nen ideal.

Mit der Kohlerer Seilbahn ist man im
Nu auf 1.200 Meter Hohe. Auch an
heiBen Tagen erfreut man sich hier der
natlrlichen Frische durch Baum und
Strauch. Wer schon kaffeebedurftig ist,
kann gleich um die Ecke einkehren und
das 360-Grad-Panorama auf die Haupt-
stadt genieBen (das Gasthaus Kohlern
ist ab 26. April wieder gedffnet).

Von der Bergstation starten wir auf
dem 5er-Weg durch die Walder hoch,
man kann auch gleich Uber den Euro-
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paischen Wanderweg ES5 tber Herren-
kohlern wandern. Jedenfalls kommt
man immer zur Abzweigung am Toten
Moos. Wir haben uns dieses Mal fur
den 5er- und dann den 5B-Weg ent-
schieden. Dort kénnen wir zum statt-
lich renovierten Nopphof (mit privater
Hofbrauerei) abzweigen oder wir
wandern auf dem Ter- Weg direkt zum
sonnigen Wolflhof weiter (Einkehr-
moglichkeit im Sommer). Danach
kommt man in einer % Stunde zur Bus-

station bei der Kirche in Deutschnofen.

Von hier fahrt der Bus 181 zuriick nach
Bozen. In 4 Stunden gemutlicher Geh-
zeit bewéltigt man auf dieser Runde
ungefahr 500 Hohenmeter im Auf- und
200 Hohenmeter im Abstieg. Die Wan-
derung ist je nach Schnee- und Wet-
terlage zu jeder Jahreszeit moglich ist.

Prisca Prugger, Bozen

Skitour zum Hirschegg
Bedingt durch die Schneefalle am
Silvestertag und Dreikénig-Wochen-
ende konnten wir uns im Janner Uber
Schneemangel nicht beklagen. Die
Wetterprognose grenzte die Auswahl
an diesem Sonntag allerdings stark ein,
so wurde die geplante Skitour im Sarn-
tal zur Skiwanderung mit Gipfelanstieg.
Die Gruppe hatte am Morgen vor
dem Start den Wunsch, einen Kaffee

zu trinken, also fuhren wir mit dem Bus
bis nach Durnholz (2 Haltestellen wei-
ter als notig) und stiegen mit den Tou-
renskiern Uber den kurzen, aber tief
verschneiten Kirchsteig zum Gasthof
auf. Das hatte schon einen besonderen
Reiz, denn keiner von uns war jemals
zuvor mit Skiern zum Kaffeetrinken
gegangen.

Von Durnholz aus erreichten wir
dann unsere geplante Aufstiegsroute
im Pfattental. Dort konnten wir mit
wenig bis gar keinem Wind die ver-
zauberte Winterlandschaft genief3en,




& Am Nopphof bei Deutschnofen

Foto: Peter Kucera

B Verzauberte Winterlandschaft trotz
schlechter Sicht und starkem Wind

Foto: Stefan Cappello

auch wenn die langen fast ebenen
Passagen nicht allzu viel Abfahrts-
genuss erwarten lieBen. Das gemein-
same Spuren im tiefen Pulverschnee
bei schlechter Sicht war gar nicht ein-
fach und hie und da verschwand einer
von uns bis zu den Hiften in den Hohl-
raumen zwischen den Latschenkiefern.
Auch einige Zdune und nicht zuge-
frorene Bache galt es zu Gberwinden.
Die Sicht war bis unter den Talschluss-
kamm ausreichend, wurde jedoch
schlechter, bevor wir den Gipfel er-
reichten. Hier konnten wir abfellen und
etwas essen, nur kurz von einigen
wenigen Windbden unterbrochen.
Den perfekt geneigten Gipfelhang des
Hirscheggs mussten wir wegen der
Sicht mehr abtasten als abfahren, ob-
wohl der Schnee gut gewesen ware.
Weiter unter verbesserte sich die Sicht

immer mehr und wir zeichneten tolle
Spuren in den tiefen Pulverschnee.
Durch den vielen Schnee war alsbald
kurzes Schieben bis zum Pfattner Albl
angesagt, von wo wir unsere Abfahrt
Uber den latschendurchsetzten Wald
fortsetzten. Lustig war’s allemal!
SchlieBlich erreichten wir den Forst-
weg, der uns in die Talsohle und bis
zu den Bauernhofen leitete, wo uns
die tief verschneiten Wiesenhange
erwarteten. Dies war der kronende

Abschluss unserer tiefwinterlichen
Tour. Sie endete genau bei der
Bushaltestelle Wassermann und nach
kurzer Zeit stiegen wir mide, aber
zufrieden in den Bus ein. Diese und
viele andere Skitouren im Sarntal sind
bestens mit 6ffentlichen Verkehrsmit-
teln zu erreichen. Die Autobusse der
Linien 150 und 152 fahren stindlich,
d.h., dass bei ein wenig Planung keine
langen Wartezeiten nétig sind.

i Stefan Cappello, AVS-Sektion Bozen
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Welche Gruppe im Verband verhalt sich am umweltfreundlichsten?
Zeigt uns euren Einsatz fiir Klimaschutz und schickt uns eure Aktionen und
Ideen aus dem Jahr 2023.

Mitmachen kdnnen: Sektionen, Ortsstellen, Jugend- und Familiengruppen
Einsendeschluss: 15.04.2024 an klima@alpenverein.it
Pramierung: AVS-Hauptversammlung 11.05.2024
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Lockende Hohen

Eine Bergpoetin im Konditionsrausch

Wir entdeckten eine staunens-
werte Neuerscheinung, die Berg-,
Natur- und Tierfreunden einen
informativen, vergniglichen und
gut bebilderten Schatz bietet, den
es sich zu heben lohnt. Bewahrung
und Erhalt letzter Riickzugs- und
Inspirationsraume, der natiirlichen
Kathedralen der Stille und kost-
lichen Hohenluft — fiir Tier und
Mensch —ist der Autorin Sabine

Schmid ein inniges Herzensanliegen.

ir gehen auf Wanderschaft
und erleben in einem bunten
Reigen aus Tour-Impressio-

nen —vor allem im Raum Vinschgau,
Ulten, Matsch, Meran und Groden —,
magischen Tierbegegnungen, humor-
vollen Szenen und vielen spannenden
Betrachtungen und Entdeckungen
rund um das Thema Berg die ,Locken-
den Hohen" mit. Der Berg wird be-
trachtet in der Kunst, im (Klima-)Wan-
del und als Gut, wir lernen ihn kennen
mit seinen Chancen und Risiken, v. a.
aber mit den unglaublichen Geschen-
ken, die er fir uns Menschen bereithalt.

@ Kreuzweg-Kapelle zum hl. Josef
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Peilung auf Unendlich
. Es geht um Bergleidenschaft in Dauer-

schleife und Alleingange mit Peilung
auf Unendlich, um minimalistisches,
okologisches, mystisches Unterwegs-
sein, nicht zuletzt auch um Leistungs-
sport, Ausdauer, Prézision und Effizienz.

Das Buch enthélt auch Tipps und oft
unkonventionelle Ideen bzgl. Atmung,
Equipment, Schuhwerk, Wetterdeals,
Zeckenschutz, Ausdauersport, aktive
Gesundheitspflege und effizientes
Energiemanagement.

Daneben erfahren wir Interessantes
und Unbekanntes Uber Payer, Trenker,
Oswald den Tausendsassa, den Zauber
Grédens, Menschen 55 plus und den
Image-Wandel der Sportwelt, Wild-
krauter, Tiersymbolik, Schnee(-schuh-)
gehenu.v.m.

Wandertipp

Neben Tourenberichten, philosophi-
schen und poetischen Essays enthalt
das Buch auch den tollen Wandertipp
von Tschars nach St. Martin im Kofel:
Hier ein gekirzter Auszug davon: Vom
Dorfplatz Tschars aus links am Gasthof
Sonne vorbei, der 2er-Beschilderung
nach Trumsberg/St. Martin folgend.
Der Trumsweg, gleichzeitig ein Teil-
stlick des Vinschger Hohenweges,
flhrt Uber den nordwestlichen Dorf-
rand hinaus und nach der Wegkreu-
zung Richtung Kastelbell, Juval bzw.
Trums durch herrlich abwechslungs-
und artenreiche Sonnenberg-Vege-
tation — teils Trockengurtel, teils alm-
gepflegt. Féhren und Steineichen
sdumen den Weg. Es gibt heilsamen
Wermut zu sammeln und Wilden

Dost zu kosten. Besonders zauberhaft
ist die Strecke bis zur Hofschenke
Niedermair: landschaftlich abwechs-
lungsreich, schén firs Auge und alle
Sinne, dazu erbaulich, da man schon
bald einem Kreuzweg folgt. Ein paar
Meter Geréllrinne — die Galsauner

¢ Holzgrében - sind zu queren, durch

@ Nun tritt man hinaus auf die Wiesen,
Wegabschnitt kurz vor Trumsberg
Fotos: Sabine Schmid

Wald geht es weiter bergan. Aufmerk-
same finden das kleine, von einer wei-
Ren Madonna beschitzte Gedenktaferl
inmitten einer kurzen Felsgalerie, das
an ein Ereignis 1945 erinnert. Zum
Kriegsende soll dort eine junge Frau in
Né&te geraten sein und sich mit einem
beherzten Sprung vor ihrem Verfolger
gerettet haben. Letztlich leider ohne
Happy End fur sie. Der Weg fihrt zu-
nehmend durch frischen ,,Urwald”, am
Brunnkofel vorbei ndhert man sich
dem Galsaunbach, der dort lebendig
schdumt und sprudelt. In einer felsigen
Wegbiegung liegt der Startpunkt

des Kreuzweges: ein harmonisches
Ensemble aus holzernem Wegkreuz,
Sitzbankerl und Bildstdckl. Jede Station
des Kreuzweges wurde von Schul-
kindern in Ton gestaltet. In Serpenti-
nen schraubt der Pfad sich aufwarts,
am Bach entlang. Ein besonders magi-
scher Ort ist Lochmdhl, voll grof3er
Felsblocke, von Wasser- und Pflanzen-
duft erfillter Luft, es wachst auch wilde
Pfefferminze, die einen kraftigen Tee

¢ ergibt. Tatsachlich existierte in alter



Zeit etwas oberhalb eine Miihle. Uber
ein schon gezimmertes Briickerl &sst
man den Galsaunbach hinter sich und
erreicht Uber felsige Knotten wieder
freien Himmel. Vom Bauern frisch
gelichtet wurde ein vormals hecken-
dornig und distelig verwachsenes
Wegstlick, sommers ist dort Wiesen-
salbei zu finden. Ein neues Turl wurde
dem Wanderer ebenfalls geschenkt,
ganz zlnftig mit Griff vom Hirsch-
geweih! Nun tritt man hinaus auf die
Wiesen, mit herrlichem Blick auf
Hasenohr und Orgelspitze, Gber den
ganzen Vinschgau hinweg. Ab dem
Hofschank Niedermair geht es ein paar
Kurven der StraBBe entlang, unterbro-
chen durch ein Stlick Wanderweg.
Von hier aus hat man freien Blick auf
die Vermoi, den St. Martiner Hausberg
sozusagen. Der Kreuzweg endet mit
der kleinen Kapelle aus dem Jahr 1924,
die dem Schutzpatron Josef geweiht

ist. Flankiert wird dieser von der

¢ hl. Monika und dem hl. Martin. Zur

Andacht |&dt ein interessantes Altar-
bild, das viel Stoff zum Nachdenken
bietet. Die Wande ziert ein Kreuzweg
des Malers Gebhard Fugel, bekannt
auch durch sein Jerusalem-Panorama
in Altétting. Bald schon zweigt vom
2er-Weg nach rechts der 8er Richtung

& | Vermoi ab. Doch wir bleiben auf die-
© sem feinen Stiick des Vinschger Hohen-

weges und folgen den roten ,Tatzen” —
eigentlich symbolisch ein Wandererfu3
mit Zehenpunkten oder auch die Grate
der Vinschger Berge mit dem sanften
Schwung des Talbodens darunter.
Herrlich ist auch der folgende Stre-
ckenabschnitt, im Sommer luftig und

¢ doch beschirmt — eine gute Mischung

aus Fels und Wald. Nach Durchque-
rung des Vermoibach-Grabens lockt
schon bald die néchste Einkehrmog-
lichkeit: der Hofschank Platztair. Etwas
oberhalb folgt man dem Weg 1A und 1
durch den Wald oder dem 2er, der
hauptséchlich auf aussichtsreichem

¢ Forstweg hintiberfiihrt nach St. Martin

im Kofel. Jetzt sind es nur noch wenige
Schritte bis zur Kirche ,,Zum hl. Martin”
aus dem 16. Jh., die Uber einer
jungsteinzeitlichen Kult-Felsgrotte
errichtet wurde. Ein wahrhaft wirdiger
Abschluss dieser schénen Wanderung!
Nicht nur die mit dem dortigen Gna-

i denbild verbundene Legende macht

den Besuch zu einem besonderen
Erlebnis, auch das kiihn an den Hang
geklebte Gotteshaus an sich ist schon
auBergewdhnlich genug - in diesem
winzigen, auf 1740 Metern gelegenen
Weiler.

Hinweis: Am Dienstag, 9. April um

: 19 Uhr findet in der Urania Meran eine

Lesung mit der Autorin im Rahmen von
.meran/o travel nights” statt.

Aus dem Buch von Sabine Schmid | Bearbeitung
Ingrid Beikircher, Redaktionsleitung

JLauschen: auf Wind und Wetter, auf
Anwesenheit verratendes Rascheln und Knacken,
auf Flugelrauschen, Warnrufe, Lieder.”

Sabine Schmid

@ Wallfahrtskirche zum hl. Martin

Foto: Name Nachname
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3-; Paradies zw1s&lle_n Ir}glav und Karaw

Kranjska Gora und Planica sind
bekannt, sie stehen fiir Winter-
sport- und Massentourismus.
Davor mochten die Einwohner von
Dovje-Mojstrana ihre Dorfer, die
im selben Gemeindegebiet liegen,
bewahren. Seit August 2023 ist
die slowenische Ortsgemeinschaft
Dovje-Mojstrana Mitglied der
Alpenvereinsinitiative Bergsteiger-
dorfer.

as 3. slowenische Bergsteiger-
D dorf befindet sich 20 km von

Kranjska Gora entfernt in der
historischen Oberkrain, einst Teil des
Habsburgerreiches, und wird geogra-
fisch im Norden durch den Karawan-
kenkamm und im Stden durch die
Julischen Alpen begrenzt. Zwischen
den beiden Dérfer Dovje und Mojstrana
verlauft der Fluss Sava Dolinka und die
StraBe Jesenice-Kranjska Gora. Wah-
rend Mojstrana (660 m, 1.000 Einwoh-
ner) der Ausgangspunkt fir das Gebiet
des Triglav ist, kann man von Dovje
(711 m, 627 Einwohner), am sonnigen
Hang der Karawanken gelegen, den
Kepa (Mittagskogel, 2.139 m) und die
Almen Dovska rozca besteigen.
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Am FuB des Triglav-Nationalparks
Die Orte liegen am Eingang zu den
Gletschertalern Vrata, Kot und Krma,
durch die die Zugangswege zum Triglav
Nationalpark fihren. Er gehort zu den
&ltesten Parks der Alpen und ist einer
der groBten Naturschatze Sloweniens.
Der Nationalpark im Herzen der Juli-
schen Alpen wurde nach dem Triglav
(2.864 m) benannt, dem hochsten Berg
Sloweniens. Er gilt auch als National-
symbol Sloweniens und ist im sloweni-
schen Wappen und in der slowenischen
Flagge abgebildet. Ziele des National-
parks sind: Naturwerte zu schiitzen, die
Kulturlandschaft zu pflegen, das kultu-
relle Erbe zu bewahren, das Leben der
sténdig im Park ans&ssigen Bevolkerung
sicherzustellen, eine naturnahe Entwick-
lung zu férdern und den Besuchern das
Erleben der Natur ndherzubringen.

Bergsteigen — Teil der slowenischen
Identitat

Die Einwohner von Dovje-Mojstrana
waren schon immer mit den Bergen
verbunden und arbeiteten als Trager,
Handwerker und Hausmeister mit den
Alpenvereinen zusammen. Die Sektion
Krain des Deutschen und Osterreichi-

schen Alpenvereins (DuOeaV) baute
erste Routen und Hutten in der
Gegend des Triglavs und organisierte
1894 den ersten Kurs fur Bergfihrer in
Mojstrana na Carniola.

Mit der Griindung des Slowenischen
Alpenvereins (SPD) im Jahr 1893 be-
gann auch das Nationalbewusstsein
der Slowenen zu wachsen. Es erfuhr
einen besonderen Aufschwung, als
Jakob Aljaz, der Pfarrer von Dovje und
ein stolzer Slowene, auf dem Gipfel
des Triglav einen Turm errichtete, der
zum nationalen Symbol wurde. Mit
dem Bau der ersten Berghutte in Vrata
(1895), der Triglavhitte auf Kredarica
(1896) und der Hitte Aljazev dom in
Vrata (die 1. Hutte wurde 1904 erbaut,
die 2., nachdem die 1. im Jahr 1910
durch eine Lawine zerstort worden war)
nahm die Zahl der Bergsteigerbesuche
immer mehr zu. Gleichzeitig entbrann-
te der Kampf zwischen der Krainer
Sektion des DuOeaV und dem SPD um
die Vorherrschaft in den Julischen
Alpen, der durch den Ersten Weltkrieg
beendet wurde. Nach dem Tod von
Jakob Aljaz wurde 1928 die Triglav-
Sektion des slowenischen Alpen-
vereins Dovje-Mojstrana gegriindet.



@ Dovje-Mojstrana am FuB des Triglav-
Nationalparks in den Julischen Alpen

® Der héchste Punkt Sloweniens:
der Gipfel des Triglav (2.864 m)

Fotos: Miro Erzen

Imposante Nordwand

Die Triglav-Nordwand gilt als eine die
méachtigsten Wande der Alpen. Sie
macht vor allem durch ihre Breite

(3 km) und Héhe (rund 1.000 m) einen
imposanten Eindruck. Der groBte
Hohenunterschied betrégt rund 1.200
Meter, die durchschnittliche Neigung
betrédgt 45 Grad. Die Wand wird in
vertikaler Richtung durch Pfeiler und
Rinnen unterbrochen, entlang derer
viele alpine Routen verlaufen. Zu den
bekanntesten zéhlen die Slowenische
und Deutsche Route; die langste
Kletterroute fihrt vom Tal bis zum
Gipfel des Triglav. Die Wand wurde
erstmals 1890 von Berginc, einem
Jager aus Trenta, Uber die Slowenische
Route bestiegen. Unter Alpinisten sind
vor allem die Routen iiber die Cop-
Pfeiler, die , Sphinx” und den Zlatorog-
Vorsprung beliebt. Im westlichen Teil
der Wand befindet sich der tiefste
Punkt des geologischen Bruches, der
Luknja-Pass (1.758 m), ein alter Durch-
gang zwischen den Télern von Sava
und Soca.

Slowenische Alpingeschichte

Aus dem slowenischen Bergsteigerdorf
stammen einige Spitzenbergsteiger,
die an den slowenischen Himalaya-
Expeditionen (Annapurna, Makalu)

teilgenommen haben. Auch der erste
slowenische Weltmeister im Sport-

¢ klettern stammt aus Mojstrana. Auf-
i grund der slowenischen Bergsteiger-

geschichte, die ihre Wurzeln in der
Nordwand von Triglav hatte, wurde
2010 in Mojstrana das Slowenische
Bergsteigermuseum erdffnet. Es ver-
anschaulicht die Entwicklung des slo-
wenischen Bergsteigens umfassend

¢ und ist auch Infopunkt fir die Alpen-
¢ konvention.

Die Alpenvereinssektion Dovje-
Mojstrana besitzt und verwaltet heute
die 3 Hitten im Vratatal (Aljazev dom,
Slajmarjev dom und Gustlnov dom in
Vrata) und bietet Unterkunft fiir 120
Bergsteiger in modernen Einrichtun-

¢ gen. Im Winter, wenn die StralBe
¢ Mojstrana—Vrata wegen Schnees ge-

sperrt ist, steht den Besuchern ein
Winterraum zur Verfigung (400 m vom
Aljazev dom entfernt). Im geografi-
schen Gebiet der Ortsgemeinschaft
Dovje-Mojstrana gibt es auch Berg-
hitten, die von anderen Sektionen
verwaltet werden.

Im Sommer ist das Hauptziel der

Bergsteiger die Besteigung des Triglav

@ Das Slowenische Bergsteigermuseum

in Mojstrana ist ein einzigartiges Berg-

und Alpinismuszentrum in Slowenien

oder der benachbarten Gipfel Skrlatica
¢ (2.740 m) und Stenar (2.501 m). Schéne

Ziele in den Karawanken sind weiters
der Kepa (Mittagskogel, 2.139 m) oder

. Wanderungen auf die Vrtaska Alm

(1.462 m) und weiter nach Sleme
(2.077 m) oder zur Alm Dovska Rozca.
Im Winter ist das Tourenskifahren vom

. Berg Dovska Rozca und (wenn die Be-
. dingungen es erlauben) von Kredarica

(2.515 m) ins Krma-Tal beliebt.

Miro Erzen, seit 2013 Vizeprésident im Rat des
Triglav-Nationalparks, 2001-2013 Prasident der

i Sektion Dovje-Mojstrana, CAA-Vorsitzender der

Kommission Hiitten und Wege

BERGSTEIGERDORF
DOVJE-MOJSTRANA

Land: Slowenien

Gemeinde: Kranjska-Gora
Ortschaften: Dovje, Mojstrana, Zgornja
Radovna, Belca

Seehdhe: Dovje-Mojstrana: 704 m
Einwohner: 1.959 (Stand 2022)
Gebirgsgruppe: Julische Alpen,
Karawanken

Gipfel: Triglav (2.864 m), Skrlatica
(2.740 m), Stenar (2.501 m), Kukova
$pica (2.427 m), Rokavi (2.644 m),
Dovski kriz (2.542 m), Cmir (2393 m),
Rjavina (2.532 m), Debela pec (2.014 m)
Tosc (2.275 m), Kepa (Mittagskogel,
2.139 m)
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UNTERWEGS

Die korsische Macchia in voller
Bliite und Zitronenduft liberall:

Die AVS-Sektion Bruneck verbrach-
te eine unvergessliche Friihlings-
Wanderwoche auf Korsika.

ie Ankunft von einem voll be-
D setzten Bus mit 50 wander-

begeisterten Alpenvereins-
mitgliedern ist wohl auch fur das groBe
Feriendorf in Calvi eine Besonderheit.
Mit Sekt und Saften wurden wir von
der Leiterin des Dorfes freundlichst
willkommen geheiflen und zu unseren
blitzsauberen Chalets begleitet. Die
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Unterkunft inmitten eines Blitenmeers
und umgeben von wiirzigen Pinien-,
Rosmarin- und MyrtendUften war

fur uns alle ein sehr angenehmes

: Wohnerlebnis.

Zur Punta di Spanu
. Begleitet wurden wir wahrend der

gesamten Woche von unserem sehr
kompetenten und umsichtigen
Wanderfihrer Edgar und seinem Team.
Nicht zu anstrengend und doch sehr
spannend war unser erster Ausflug zur

¢ Punta di Spanu, wo wir die ganze Viel-
! falt der korsischen Macchia kennen-

- lernen konnten: die volle Blite der rosa
¢ und weiBen Zistrose, die auf langen

Stangeln weil3 blihenden Affodille,
den honiggelben Stechginster und die

. stark duftende Immortelle. Ungeahnte
¢ Heilkrafte werden dieser unschein-

baren Pflanze zugeschrieben. Uber
bizarre Klippenformationen erreichten

. wir die Arinella Plage, wo wir einen
. guten Eindruck der bezaubernden

korsischen Meeresbuchten erhielten.

i Auf dem Hirtenweg ins Fangotal
¢ Einen ersten Hohepunkt gab es gleich

am nachsten Tag, als wir auf einem
ehemaligen Hirtenweg das Fangotal

i entlang wandern konnten und wo die
¢ Mutigsten von uns sich in den glas-

klaren Gumpen erfrischten. Im kleinen
Ort Bardiana wurden wir firstlich

¢ bewirtet und es wurde frohlich und in
. ausgelassener Stimmung gesungen

und gezecht.
Da am Donnerstag das Wetter nur

¢ sehr maBig war, fuhren wir ins Landes-
¢ innere nach Corte und mit dem Zug

auf der einzigen Bahnstrecke Korsikas
nach Vizzavona. Durch Gppige Walder

@ Berge, Strand und Meer: Korsika
fasziniert durch seine Vielfalt

Fotos: Lois Kuen



@ Gipfelgliick auf Korsika mit der
AVS-Sektion Bruneck

8 Wanderung mit Weitblick durch die
korsische Macchia

wanderten wir bis zu den Cascades
des Anglais. Auf der Heimfahrt durfte
eine Einkehr in einer lauschigen
Strandbar natdrlich nicht fehlen.

Den Tag, den wir zur freien Verfu-
gung hatten, nutzten die einen fur
eine anspruchsvolle Bergtour, wobei
fur uns eher unerwartet noch reichlich
Schneefelder zu Gberqueren waren.
Die anderen verbrachten den Tag mit
einer sportlichen Radtour oder einer
Wanderung zu einer Pilgerstatte,
wahrend die dritte Gruppe sich mit
dem Zug nach Lllle Rousse aufmachte,
wo man gemdtlich auf dem Wochen-
markt einheimische und regionale
Produkte probieren und erwerben
konnte.

Zum Fischerdorf Girolata

Der Samstag bot uns eine abwechs-
lungsreiche Wanderung vom Col

de Palmarella nach Girolata, einem
Fischerdorf, das nur zu Fuf3 oder Uber
den Wasserweg erreichbar ist. Weiter
ging es zu der einsamen Badebucht
Tuara, wo wir am Strand von mehreren
Kihen begrif3t wurden, die sich offen-
sichtlich gewohnheitsmé&fBig dort auf-
halten und die keine Scheu zeigten,

zwischen den Tischen der Strandbar
durchzumarschieren.

Ein letzter Hohepunkt war am
Sonntag die schéne Wanderung auf
den Monte Sant’/Angelo. Besonders
beeindruckend war der Besuch von
Sant’Antonino, einem der schdnsten
Bergdorfer Korsikas, wo es von Zitro-
nenlikor, -marmelade oder -keksen
alles nur Erdenkliche rund um die
Zitrone zu kaufen gab.

Dass diese Woche ein runder Erfolg
geworden ist, hat auch damit zu tun,
dass wir in unserem Naturpark-Ferien-

dorf, aber auch bei allen unseren
. Einkehrplatzen kulinarisch verwshnt
: wurden und auch das abendliche

Feiern ausgiebig zelebriert wurde.
Dass bei dieser Wanderwoche alles
so frohlich und ausgelassen, aber
gleichzeitig entspannt und spannend
zugegangen ist, verdanken wir nicht
nur unserem Wanderfihrerteam und

i dem Bus-Chauffeur Bruno, sondern ist
© v.a. Verdienst der umsichtigen und

kompetenten Organisatoren und
Reisebegleiterinnen Christl und Anni.
Ulrike Hohr, AVS-Sektion Bruneck

{AWTR) $EATWELL LN SPORTIUA [SE5E  [FIScARPs

Das Schuhhaus in Bruneck

thomaser



DWS-Route 9a/+ auf Mallorca gttt

Seit der Erstbegehung der Route
»Alasha“ durch Chris Sharma 2016
zogen mich die Eindriicke der Route
inihren Bann und ich wusste, eines
Tages willich sie selbst probieren.
Chris bezeichnete sie damals als
seine schwierigste DWS-Route
(Deep-Water-Soloing; Free-Solo-
Klettern liber tiefem Wasser).

Sie gilt bis heute als eine der 3
schwierigsten DWS-Routen
weltweit.

eine ersten Versuche im DWS,
dieser speziellen Art des seil-
freien Kletterns Gber dem

Meer, unternahm ich dann viele Jahre
spéter, im Herbst 2021. Mit Freunden
besuchten wir die Insel Mallorca und
versuchten die bekanntesten Routen,
darunter natirlich auch ,Alasha”.
Damals hatte ich die Gelegenheit,
meinem guten Freund Jakob Schubert
bei der 2. Begehung zuzuschauen, was
mich sehr motivierte, selbst Arbeit
reinzustecken, um sie irgendwann auch
klettern zu kénnen.
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Sprung ins Wasser

Im Sommer 2023 war es dann so weit.
Ich plante einen Trip nach Mallorca,
das Hauptziel war die Begehung von
LAlasha”. Gleich am 1. Tag fuhr ich mit
Jernej Kruder nach Port de Soller und
wir begannen die Route mit einem
Seil von oben abzuchecken und die
einzelnen Zlige einzuschleifen.

Die Route kann folgendermafen
unterteilt werden: Der Start ist eine
etwa 10 Meter lange 7a-Route.
Danach folgt der schwere Teil der
Route: 11 Zlge, die zusammen etwa
einer Boulderschwierigkeit von 8A+
entsprechen. Das Ganze spielt sich
auf einer Hohe von etwa 12-15 Metern
Uber dem Wasser ab. Ein gutes Loch
fur die rechte Hand ist der rettende
Griff. Darauf folgen einige leichtere
Ziuge zum Top, bei denen man nicht
mehr fallen sollte.

Gleich von Beginn an fihlte sich
der schwierige Teil recht gut an, aber
leider stellte sich heraus, dass der Start
der Route ziemlich nass war. Wir ver-
suchten am Ende des Tages einmal

von unten reinzuklettern, aber es war
nicht mal ansatzweise moglich, tber
die nasse Stelle hinwegzukommen.
Die einzige Option war der Sprung ins
Wasser.

Zwischendurch ein paar
Erstbegehungen

Die Tage darauf waren &hnlich frustrie-
rend, die Route schien einfach nicht
trocknen. Glucklicherweise reagierten
verschiedenen einheimische Kletterer
auf unsere Instagram-Stories und er-
klarten uns, auf was wir bei der Wetter-
vorhersage achtgeben sollten, um zu
verstehen, wann die Route trocken
sein wirde. Einige Tage spater wurden
endlich bessere Bedingungen vorher-
gesagt und unsere Hoffnung stieg
wieder.

In der Zwischenzeit haben Jernej
und ich eine Héhle an der Stidwest-
kiste ausgekundschaftet, in der es
zwar schon eine existierende Linie gab,
aber wo wir noch Potenzial fir mehr
Routen sahen und uns schlieBlich eini-
ge Erstbegehungen holen konnten.



Tiefer Fall ins Wasser
Zurick zu , Alasha”. Die Route war
endlich trocken. Das hief3, ich konnte
endlich meine ersten Versuche vom
Start aus angehen. Bei den ersten
beiden Versuchen fiel ich am ersten
wirklich schweren Zug, dem fir mich
schwersten Zug der Route, raus. Im
3. Versuch an dem Tag schaffte ich
diesen endlich und kletterte noch
3 Zuge weiter. Da ich Uberrascht war,
wie gut ich es bis dorthin geschafft
hatte, ich aber noch nie aus dieser
Hohe abgesprungen bin, sprang ich
trotzdem ab, um ein Gefuhl dafir zu
bekommen, aus dieser Hohe zu fallen.
Am Tag darauf hatte ich wieder
einen sehr guten ersten Versuch, kam
noch einen Zug weiter, fiel aber dieses
Mal, ohne zu wollen, weil ich nicht
mehr die Fingerkraft hatte weiterzu-
klettern. Die Wellen waren an jenem
Tag ziemlich wild und ich merkte wéh-
rend des 2. Versuchs, dass ich nicht
mehr befreit klettern konnte, weil der
Respekt vor dem reilenden Wasser
unter mir zu groB wurde. Ich fiel nam-
lich relativ tief, und flr einen weiteren
Versuch war mir das Risiko mir zu groB.

Enorme Frustration ...

Leider begann ab dem folgenden Tag
wieder der Kampf mit den Bedingun-
gen. Einige Schlisselgriffe waren
wieder nass und wollten einfach nicht
trocknen. Mir blieb nichts Ubrig, als
den schwierigen Teil am Seil besser
einzuschleifen und auf besser Bedin-

gungen zu hoffen. Die Zeit lief mir aber

davon, und ein Schlisselgriff am An-
fang des Boulders blieb permanent
nass. Die Frustration war enorm, weil
ich wusste, dass mir womaoglich ein
einziger Tag mit guten Bedingungen
reichen wirde, um die Route zu schaf-
fen, mir dieser aber verwehrt war.

... und steigende Hoffnung

3 Tage vor dem Ruckflug entschied ich,
einen letzten Versuch zu unternehmen,
um die Route kletterbar zu machen.

Griff und bedecke damit die Griffflache.
Da sich die Alufolie gut an die Fels-
struktur anpasst, war es moglich, den
Griff trotzdem zu halten und meine

Finger einigermaBen trocken zu behal-
. ten. Und es funktionierte tatsachlich.
¢ Ich konnte schlieBlich wieder einen

guten Versuch machen, bei dem ich
meinen bisherigen Highpoint schaffte
....und am letzten schwierigen Zug fiel.
Die Hoffnung, dass es vielleicht
trotzdem noch gehen wiirde, war also

© wieder da, aber der Druck stieg, da
- ich wusste: Ich habe fur den Versuch
nur mehr einen Tag.

zu schaffen, war enorm. Ich kletterte

- los, fuhlte mich sehr gut, kletterte in

© einem wahren Flow bis zum schwieri-

- gen Teil. Die Griffe waren leicht feucht,
¢ was mich mal kurz aus dem Konzept

. brachte, aber dann rief ich mir in Erin-
nerung, dass ich es auch mit feuchten
© Fingern schaffen kann, und ich war

. bereit, alles zu geben. Zug fir Zug

. kletterte ich weiter nach oben. Extrem
¢ am Limit gelang mir der Zug, wo ich

Nach einem letzten Rasttag fuhren

wir also ein letztes Mal nach Port de

¢ Soller. Ich seilte mich Uber die Route

¢ ab in der Hoffnung, der Griff wére
getrocknet. Enttduscht musste ich

: feststellen, dass er nach wie vor nass

© war. Ich legte also wieder die Alufolie
¢ dariiber, machte am Seil nochmals

¢ ein Paar Zuge, um die Finger aufzu-

© warmen und war dann bereit fiir einen
. ernsthaften Versuch vom Start weg.
Ich steckte Alufolie in den einen nassen

¢ Letzte Chance

© Vor dem Start war ich sehr nervés, weil
© ich wusste, dass das die letzte Chance
i sein wirde, aber der Wille, die Route

. @ Hoch iiber dem Mittelmeer: Michael

Piccolruaz in der Route Alasha

Fotos: Bor Levicnic

© bei meinem besten Versuch gefallen
. war —und mit steigender Nervositat

erreichte ich den Zug in das rettende

Loch. Von da an versuchte ich nur
¢ ruhig zu bleiben, um bei den letzten,

leichten Zigen nicht irgendeinen Bl&d-

© sinn zu machen — bis ich dann unglu-

big am Tophenkel hing, 18 Meter lGber
dem Meer. Und meinen Emotionen

freien Lauf lief3 ...

i Michael Piccolruaz
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Die Klettergarten
St. Hippolyt und
isner Auen

Klettergarten St. Hippolyt

Der Klettergarten von St. Hippolyt
iegt neben dem Narauner Weiher in
der Gemeinde Tisens. Seit den
1980er-Jahren wird dort in den Felsen
geklettert. Derzeit wird der Kletter-

¢ garten saniert.

Die Kletterwand liegt in einer feuch-
en Umgebung, deshalb brauchen die
Felsen nach Regentagen oft langer zum
Trocknen. Hauptsachlich bestehen die
Felswénde aus strukturiertem Porphyr.
Dieses Gestein ist besonders anfanger-
und familienfreundlich, schwachere
Kletterer:innen kdnnen sich in diesen
Felsen gut Gben.

Die Routen liegen groBtenteils im
unteren und mittleren Schwierigkeits-
grad von 4c bis 7c. Da nicht nur die
Kletterei kinderfreundlich ist, sondern
auch das umliegende Biotop, ist der
Klettergarten ein beliebtes Ziel fir
Familien. Zukinftig ist geplant, Sitz-
gelegenheiten und Liegeflachen zu

chaffen. Es darf aber weder Feuer
gemacht noch Mill liegen gelassen
werden. Die Verhaltensregeln missen
beachtet werden.

Anfahrt: Der Klettergarten ist mit
den &ffentlichen Verkehrsmitteln und
mit dem Auto erreichbar. Hinter dem
Tunnel in Naraun befindet sich ein
groBer Parkplatz. Von dort aus folgt
man zu FuBB den Schildern Richtung
Narauner Weiher, die Beschilderung

Uhrt zum Klettergarten oberhalb des
Weihers.

Klettergarten Tisner Auen
Der Klettergarten Tisner Auen befin-
det sich in der Gemeinde Lana, nahe
der MeBo-Ausfahrt von Gargazon.

n den vergangenen Jahren wurden
die Kletterwande dort griindlich
saniert und erweitert. Nun gibt es
i auch Routen fur Anfénger:innen.

@ Stephan llimer in ,,Putzfimmel” (6b),
St. Hippolyt
Foto: Georg Schmuhl




Wie in St. Hippolyt bestehen die
Felswénde hier aus Porphyr. Es wird
vor allem auf Rissen, Verschneidungen
sowie Kanten mit vielen Auflegern und
Leisten geklettert. Wer technisch an-
spruchsvolle Reibungskletterei nicht
scheut, ist in diesem Klettergarten
genau richtig.

Da es aber nicht nur besonders
knifflige Routen, sondern auch einige
im unteren Schwierigkeitsgrad gibt, ist
der Klettergarten ein beliebtes Ziel fur
Anféanger:innen und Familien; von 4a

bis 8a ist fir jedes Niveau etwas dabei.

Die Wénde der Tisner Auen kénnen
ganzjéhrig beklettert werden. Bei
groBer Hitze und Feuchtigkeit wird
die Kletterei sehr anspruchsvoll. Be-
sonders gern wird hier auch an lauen
Sommerabenden geklettert.

Jedes Jahr im August wird in den
Tisner Auen das , Kletterfeschtl”

@ Daniel Ladurner in ,,Black Flag” (6c),

Tisner Auen

Foto: Clemens Plaschke

organisiert. Flr gute Unterhaltung ist
bestens gesorgt, es tritt eine Band
auf und es findet eine kleine Party
statt. Herzlich willkommen!

Anfahrt: Der Klettergarten ist mit

i den offentlichen Verkehrsmitteln

erreichbar. Wenn man mit dem Auto
fahrt, ist der Zustieg besonders
kurz. Die Parkplatze liegen unmittel-
bar neben den Kletterwanden.
Beim Abstellen des Autos sollte aber

. bitte beachtet werden, dass keine
Zufahrtswege versperrt werden.

Der Klettergarten befindet sich auf
Privatgrund, deshalb missen die

¢ Verhaltensregeln unbedingt beachtet
 werden.

Was macht ein
AVS-Klettergartenwart?

Daniel Ladurner

- Uber die Arbeit in

Klettergarten

Daniel Ladurner ist Vorsitzender

der Hochtourengruppe (HG) Lana
sowie der Klettergartenwart der

Klettergarten St. Hippolytin

¢ Naraun und Tisner Auen in Lana.
i In den vergangenen Jahren hat er

in Zusammenarbeit mit Mitgliedern
der HG Lana wichtige Arbeit geleis-
tet: Nun ist der AVS der offizielle
Betreiber dieser Klettergarten.
Zudem wird St. Hippolyt zurzeit
mithilfe seines ehrenamtlichen
Engagements von Grund auf sa-

niert, geputzt und kletterfertig
i gemacht. Wir sprachen mit ihm.

@ Daniel Ladurner erzéhlt von seiner
Arbeit als Klettergartenwart

Foto: Daniel Ladurner

: Daniel, seit wann wird in den Felsen

von St. Hippolyt geklettert?
In den 1980er-Jahren wurde der Klet-

¢ tergarten in St. Hippolyt errichtet.

Patrick Antenhofer (1), ehemaliges
Mitglied der HG Lana, engagierte sich
damals sehr fur die Eréffnung und die
Instandhaltung des Klettergartens.
2003 wurden die Kletterwénde von der
AVS-Sektion Lana saniert und 2010

i erweitert. Seit fast 40 Jahren wird also

in St. Hippolyt geklettert. Als ich dann
aber mit den Grundbesitzern sprach,
stiel3 ich auf Unklarheiten.

Waren die Grundbesitzer mit der

: Kletterei nicht einverstanden?

Der Grund, auf dem in den 80ern der
Klettergarten errichtet worden ist,
gehorte mehreren Bauern zu gewissen
Teilen. Innerhalb der letzten Jahrzehn-
te wurde dieser Grund inzwischen an
die ndchste Generation weitergege-

¢ ben und deshalb bestand lange Zeit
¢ kein Kontakt. Als ich vor etwa 3 Jahren -

Bergeerleben 01/24 79



UNTERWEGS

mit einem dieser neuen Grundbesitzer
Kontakt aufnahm, erfuhr ich, dass der
Bauer die Kletterei auf seinem Privat-
grund nicht duldete. Ebenso wenig
erfreut waren die anderen Bauern, auf
deren Grund nur wenige Spits auBer-
halb des Klettergartens vorhanden
waren. Gemeinsam beschlossen die
Grundbesitzer, dass sie die Kletterei
nicht mehr dulden méchten.

Die erste Hirde war also, die Eigen-
tlmer umzustimmen. Ich suchte das
Gespréch mit ihnen, um sie zu Gber-
zeugen, einen Vertrag mit dem AVS zu
unterzeichnen, um das Klettern auf
ihren Wanden weiterhin zu gewahr-
leisten. Die Haftung bei eventuellen
Unfallen liegt auch nach Unterzeich-
nung nicht bei ihnen. Erfreulicherweise
lie3 sich mit den Grundbesitzern eine
gemeinsame Vereinbarung machen.
Insgesamt dauerte die Abwicklung

80 Bergeerleben 01/24

3 Jahre. Im Herbst 2023 wurde der

Vertrag zwischen den Grundbesitzern
und dem AVS unterzeichnet und

¢ somit ist heute der AVS Lana der

offizielle Betreiber des Klettergartens
St. Hippolyt. Mittlerweile sind auch die
Grundbesitzer zufrieden, den Vertrag
unterzeichnet zu haben.

Welche Arbeiten standen in

¢ St. Hippolyt an?

Bis zur Vertragsunterzeichnung stand
alles still. Dementsprechend waren die
Felsen Gberwachsen und das Gebiet
um die Kletterwénde verwildert. Ich
wusste, dass viel Sanierungsarbeit auf

¢ meine Kollegen und mich zukommen i
wirde. Ich gab dann eine Holzschlage-

{ @ Abgenutzte Karabiner miissen

ausgetauscht werden

@ Baggerarbeiten in St. Hippolyt

Fotos: Daniel Ladurner

rung in Auftrag, damit mehr Licht auf
die Felsen féllt. Dadurch bleiben sie
trockener und es wachst weniger

¢ Moos. AuBerdem wurde die Wiese
. unterhalb der Felsen planiert. Ich per-

s6nlich habe die Organisation lUber-
nommen und sehr viel Zeit am Telefon
investiert. Ich stand nicht nur in standi-
gem Kontakt mit dem Grundbesitzer,
sondern auch mit dem Forster, dem
Geometer, der Holzschlagerungsfirma
oder dem Tourismusverein. Die Liste
an Personen ist immens, jeder war fur
etwas anderes zustéandig. Mit all die-
sen Menschen traf ich mich, um den
Klettergarten wieder in Schwung zu
bringen. Zusammen mit Kollegen der
HG Lana habe ich danach begonnen,
die Felswande zu sanieren.

Wie viele Stunden wurden fiir die

Sanierung und Instandhaltung der
beiden Klettergarten investiert?
Die Sanierung von Klettergarten ist
immer enorm viel Arbeit: Es missen
Graser, Moos und Strducher ausgeris-
sen und die Felsen darunter abgebrs-
tet werden. Fur die Instandhaltung
sind im Frihjahr oft viele Routen zu
Uberprifen. Nachdem im Winter die
Felsen vereisen, lockern sich bei
Tauwetter haufig Felsbrocken, die
beseitigt werden missen. Wir sdubern
die Zustiegswege von wuchernden




@ Moos auf den Felsen muss entfernt
und die Felsen darunter miissen
abgebiirstet werden

Strauchern und sammeln den Mull rund
um das Gelande auf. Ebenso missen
die Karabiner, Ketten und Spits jahrlich
Uberprift und gegebenenfalls aus-
getauscht werden. Zudem kdnnten
Grundnutzungsvereinbarungen immer
wieder féllig werden, weil ein Grund
Uberschrieben wird oder sich etwas
andert. Diese Arbeiten sind sowohl in
Naraun als auch in Lana zu verrichten.

Besonders in Naraun steht heuer
noch sehr viel Arbeit an, da erst letz-
ten Herbst mit der Grundsanierung
begonnen worden war. Deshalb
schatze ich, dass es dort sicher noch
400 Arbeitsstunden brauchen wird,
bis alles in Ordnung ist. In Zukunft
werden rund 150 Stunden pro Jahr fur
die Instandhaltung erforderlich sein.

In den Tisner Auen wurde die
Grundnutzungsvereinbarung bereits
vergangenen Frihling abgeschlossen.
Danach haben wir 235 Arbeitsstunden
zur Sanierung investiert, von denen
100 ich allein gemacht habe; dort wer-
den in Zukunft mindestens 200 Stunden
jahrlich anfallen.

Wer finanziert die Instandhaltung
der Klettergarten?

Die Tourismusvereine Tisens und Lana
sowie der AVS geben der HG Lana
einen Beitrag zur Instandhaltung der
Klettergérten. Diejenigen, die ich zum
Sanieren und Putzen beauftrage, be-
kommen dann oft einen Teil dieses
Beitrags. Friher hatten wir noch mehr
Leute, die uns rein ehrenamtlich unter-
stitzten. Als z. B. vor 10 Jahren der
Klettergarten Tisner Auen in Lana
saniert wurde, leistete die Bergrettung
1.200 Stunden ohne Bezahlung. Wir
sind jedenfalls froh Uber jeden ehren-
amtlichen Helfer. Jedes AVS-Mitglied
darf sich gerne engagieren, um die
Klettergérten in Ordnung zu halten.

Warum hat sich die HG Lana so
stark fiir Klettergarten engagiert?
Friher fand das Klettern nicht in allen
AVS-Sektionen Unterstitzung. Anders
war es in Lana: Da in der HG Lana viele
Kletterer waren, unterstitzten diese
die anderen Gebiete mit Haken,
sodass dort auch geklettert werden
konnte. So sind vor etwa 20 Jahren
viele Klettergarten unter dem ehe-
maligen Vorsitzenden der HG Lana
Reinhard Schwienbacher entstanden.
Es wurden Klettergarten im Vinschgau,
im Passeier und im Burggrafenamt
finanziert.

Weil man eure Arbeit zu schatzen?
Wenn die Kletterer:iinnen sehen, wie
ich mit Bohrmaschine und Biirste an
den Kletterwénden arbeite, zeigen sie
schon Dankbarkeit. Allgemein wissen
sie jedoch nicht, wie viel ehrenamtliche
Arbeit hinter einem Klettergarten
steckt. Oft werde ich kontaktiert, wenn
etwas zu putzen oder zu verbessern

ist — es ware schon, wenn in Zukunft
die Menschen selbst mithelfen wir-
den. Ich kann versichern, dass dies
eine Genugtuung ist!

Was konnte die Klettercommunity
konkret zur Instandhaltung der
Kletterwéande beitragen?

Wenn man z.B. Gras und Moos in den
Felsen bemerkt, kann dies beim Absei-
len ganz leicht ausgerissen und abge-
birstet werden. Kleine lockere Steine

kénnen ebenso entfernt werden. Wenn
jederr Einzelne:r etwas zu einem sau-
beren Klettergarten beitrégt, ist das
nicht nur fir den eigenen Kletterspal3
wertvoll, sondern auch fir die ganze
Klettercommunity. Besonders wichtig
ist, dass kein Feuer (z. B. zum Grillen)
gemacht wird. Der Klettergarten befin-
det sich ndmlich auf Privatgrund, der
nicht beschadigt werden darf. Ebenso
wenig darf Mill liegen gelassen wer-
den. Hinterlasst bitte einen Klettergar-
ten so, wie ihr ihn auch selbst vorfin-
den méchtet!

Chiara Berardelli, Mitarbeiterin AVS-Referat
Sportklettern

@ Sanierungsarbeiten an den
Kletterwénden
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Alsich vor gut 2 Jahren vom
AVS-Projekt ALPINIST Team erfuhr,
beschloss ich sofort, mich hierfiir
zu bewerben. Grund dafiir war, meine
Passion fiir den Alpinismus mit
Gleichgesinnten teilen und wert-
volle Erfahrungen mit Bergfithrern
und Mentoren sammeln zu wollen.

itte Mérz 2022 machten wir
uns auf den Weg zum Sich-
tungstreffen ins Pustertal.

Dort waren etwa 30 junge Alpinisten

im Alter von 18 bis 25 Jahren geladen.
Am ersten Tag machten wir uns

auf Skitour ins Antholzer Tal auf, das

Almerhorn war unser Ziel. Bei dieser

Tour ging es vorwiegend ums Kennen-

lernen und uns gegenseitig auszu-
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tauschen, wobei die Bergfihrer auch

¢ unsere Skitechnik und Kondition unter
¢ die Lupe nahmen. Am nachsten Tag
wurden unsere Fahigkeiten beim

¢ Eis-Mixed und Sportklettern geprift,
. deshalb begaben wir uns am Vor-
mittag zum Eisfall ,Milchtrinker” in

¢ Rein. Am Nachmittag ging's zum Klet-
© tern in den Klettergarten Burgkofel
nach St. Lorenzen. Wir wurden u. a. im
: Bauen von Standplatzen geprift.

8 Mitglieder der bestehenden

Gruppe wurden schlussendlich fur das
. Alpinist Team ausgewsihlt. Bald darauf
© wurden wir zur Landesleitung des
Alpenvereins nach Bozen geladen.

. Die 8 Mitglieder des Teams stellten

¢ sich vor und gemeinsam planten wir

. die Vorhaben der kommenden 2 Jahre.

. Volles Programm im Juni

¢ Im Juni 2022 hatten wir dann schon

¢ volles Programm. Das erste Wochen-
ende absolvierten wir in Zans in

¢ VillndB. Dort stand die Einheit ,Notfall
© Alpin Sommer” zusammen mit Berg-
fuhrer Manuel Baumgartner und Erste-
¢ Hilfe-Spezialist Oskar Zorzi auf dem

¢ Programm. Im Mittelpunkt standen
konkrete RettungsmaBnahmen, z. B.

¢ wenn in einem Verletzungsfall keine

. Hilfe von auBen méglich ist. Weiters
lernten wir, wie wir unserem Seilpartner
© in einer Notsituation helfen kénnen.

© Es wurden auch technische Szenarien
simuliert und Erste-Hilfe-MaBnahmen

© ausgiebig gelibt.

Mitte Juni verbrachten wir zusammen

. mit den Bergfiihrern Martin Dejori und




@ Wahrend der Hochtourentage in
der Berninagruppe auf dem Weg in
Richtung Piz Morteratsch

@ Samuel beim Klettern im Aladaglar
Gebirge in der Tirkei

Fotos: Martin Dejori

Veit Bertagnolli 3 tolle Tage bei der
K&lner Hutte im Rosengarten. Dort
kletterten wir alte, klassische Touren wie
,Steger”, ,Fantasia” an der Rosengar-

tenspitze-Ostwand oder ,Eisenstecken”

an der Laurinswand und Rotwand.
Eine Woche spéater ging es mit
unseren Bergflihrern in die Bernina-
Gruppe in der Schweiz. Hier hatten
wir die Gipfel Piz Morteratsch und Piz
Roseg im Visier. Nach erfolgreichem

Huttenzustieg zur Bovalhitte bekamen
wir eine Einfihrung in die Seiltechnik
am Gletscher, um am nachsten Tag
reibungslos starten zu kénnen. Nach
dem Gipfelerfolg und Spurarbeit am
Piz Morteratsch lernten wir die unter-
schiedlichen Techniken der Spalten-
bergung kennen, bevor wir dann den
Huittenwechsel zur Tschiervahitte
machten. Am nachsten Morgen ging
es dann Uber den véllig verschneiten
Tschiervagletscher zum Einstieg des
Eselgrats am Piz Roseg. Allerdings
konnten wir aufgrund des stlrmischen
Windes diesen nur bis zum Vorgipfel
erklimmen.

Klettersommer in den Dolomiten
Im Juli verbrachten wir ein Wochen-
ende in den Gadertaler Dolomiten.
Wir trafen uns am friilhen Morgen bei
der Hutte Capanna Alpina, um zur
imposanten Wand der Cima Scotoni
aufzusteigen. Wir génnten uns zu-
nachst einen Kaffee in der Scotoni-
hitte, bevor wir uns an den Touren
.Lacedelli” und ,Via dei Fachiri”
versuchten. Nach einer traumhaften
Kletterei trafen sich die einzelnen Seil-
schaften ziemlich gleichzeitig am Aus-
stiegsband wieder und stiegen dann
gemeinsam ab. Im Camping Sass
Dlacia starkten wir uns bei Pizza und
Bier und tauschten die erlebten Ge-
schichten aus, bevor uns die Midigkeit
einholte und wir uns in unsere Zelte

verkrochen. Am Folgetag kletterten
wir die Genusstour ,Via del Drago” an
der Lagazuoi-Nordwand. Die anderen
Seilschaften stiegen am 1. Tofana-
Pfeiler in die Tour , Lele Vedani” ein,
die auch sie erfolgreich meisterten.

Zillertaler & Rieserferner Berge
Anfang September waren einige Tage
in den Westalpen geplant, die aber
wegen der schlechten Schneeverhélt-
nisse und der unstabilen Wetterlage
kurzfristig umgeplant werden mussten.
So entschlossen wir uns in den heimat-
lichen Gefilden zu bleiben und die

i Gipfel bzw. Felsgrate der Zillertaler
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und Rieserferner Berge zu erkunden.
Manuel Baumgartner und Martin Dejori
peilten mit 2 Seilschaften den Mager-
stein-Sudgrat an, der nach richtiger
Routenwahl ein durchaus interessantes
Erlebnis bietet. 2 weitere Seilschaften
kletterten mit Mark Oberlechner und
Tobias Engl den Wildgall-Stdgrat, der
als sehr lang und selten begangen gilt.
Nach dem mihsamen und steilen
Zustieg Uber Gras und Geroll verfehl-
ten wir in der Dunkelheit den Einstieg
und mussten Uber rutschige und mit
Moos Uberséte Platten hochklettern.
Der weitere Aufstieg erfolgte dann
reibungslos und wir standen zu Mittag
Uberglicklich am Gipfel. Nach einem
2-stlindigen Abstieg Uber den Sud-

¢ westgrat erreichten wir die Antholzer -
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@ Elisabeth, Jona und Franz in der letz-
ten Seillinge der Route ,, Anrainer-
problem” in in den Pfattner Wanden
Foto: Stefan Plank

Scharte, wo uns dann der Wanderweg
zurlick nach Antholz fihrte. Nach dem
Aufstellen unserer Zelte im Camping
Rasen tauschten wir voller Freude das
Erlebte aus. Am nachsten Morgen ging
es wegen schlechten Wetters in den
Klettergarten von Obervintl. Dort klet-
terten wir und probierten einige tech-
nische Ubungen.

Der nachste Tag versprach wieder
super Wetter und wir einigten uns, den
Turnerkamp- und Keilbachspitze-Stid-
grat in Angriff zu nehmen. Wir wurden
von einem wunderbaren Sonnenauf-
gang Uberrascht und konnten die scho-
ne Kletterei Gber kompakte Platten
und Risse bis zum Gipfel der Keilbach-
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. spitze genieBen. Da fiir den néchsten
. Tag erneut unstabiles Wetter vorherge-
i sagtwar, begaben wir uns zum Klettern

zu den Drei Zinnen. Dort verlangten
uns die Touren ,Cassin” am Preu3turm,
.Egger-Sauscheck” an der Kleinen
Zinne und ,Im Schatten der GroBRen”
an der Westlichen Zinne alles ab.

i Klettertechnik verfeinern
. Mitte September dann fiihrte uns Alex

Walpoth an den Wanden der Cinque
Torri in die Welt des Bigwallkletterns
ein. Er lernte uns das Vorankommen
beim technischen Klettern mit Cliff
und Leiter, das effiziente Nachziehen
eines Haulbags oder wie man sich eine

. Ubernachtungsméglichkeit in der
© Wand mit einem Portaledge schafft.

Ende Oktober fuhren wir zu den
Pfattner Wanden sudlich von Bozen,
wo wir zusammen mit Filmemacher
Thomas Hainz und seinem Team von
.Bergwelten” Videomaterial fir eine
Doku sammelten. In dem roten, Utah-

¢ ahnlichen Fels konnten wir unsere
© Erfahrungen im Rissklettern erweitern.
So kletterten wir die Routen , Kojote”

und ,, Anrainer Problem”. AnschlieBend
ging’s dann zum gemeinsamen
Toérggelen nach Brixen. In gemtlicher
Gesellschaft lieBen wir den Abend
ausklingen.

Sicher unterwegs im Schnee
¢ Anfang Janner 2023 fand ein Wochen-

ende mit den Themen Schnee, Lawine
und Sicherheit statt. Martin Dejori und
Mark Oberlechner schilderten uns die
Zusammensetzung der Schneedecke
sowie das Lesen eines Schneeprofils

. und einer topographischen Karte.
: Am Nachmittag fuhren wir Richtung
. Grédner Joch, dort stand eine LVS-

Ubung auf dem Programm. Am folgen-
den Tag trafen wir uns in Pederi mit
dem Schnee- und Lawinen-Guru Michi
Andres. Wir unternahmen eine Skitour
Richtung Ciaminscharte, wo uns Michi
unterwegs immer wieder Einblick

in die Schneedecke gab und uns

® Beim Eisklettern in GroBklausen im
Ahrntal

Foto: Mark Oberlechner

beibrachte, eine sichere und effiziente

Aufstiegsspur anzulegen.
Eine Woche spéater waren wir 2 Tage

im Bergheim Pfelders, um die Einheit
.Notfall Alpin Winter” zu absolvieren.
¢ Hier ging es in erster Linie um LVS-

Suche, Abtransport eines verletzten
Kameraden im unwegsamen Gelande
und um das Bauen einer Notunterkunft
im Schnee. Nach gutem Abendessen
lieBen wir den Tag mit Gitarre und
Gesang ausklingen.

Eisklettern

Ende Februar trafen wir uns im Tauferer
Ahrntal, genauer gesagt in Mihlwald
bei den E-Werk-Eisféllen. Martin Dejori
und Manuel Baumgartner gaben uns

i Tipps und Tricks bzgl. Standplatzbau

- und Klettertechnik. Am Folgetag ging
¢ es fur eine Gruppe zusammen mit

: Bergfiihrer Manuel zum Wasserfall-

klettern ins Travenanzestal. Wir hin-
gegen entschlossen uns, mit den
Skiern zu den GroBklausen-Eisfallen
aufzusteigen und uns an diesen zu
versuchen. Das Eis war ziemlich hart
und sprode und die Kletterei mihsam.
SchlieBlich konnten wir die Eisfalle
,Blaues Wunder”, , Eisschlauch” und
,GroBklausen Eisfall” klettern.




@ Am Gipfel der Cima Presanella nach
der Besteigung tiber die klassische
Nordwand

Foto: Markus Ranalter

Skitouren in der Presanella-Gruppe
Ende Mérz wollten wir eigentlich

4 Tage nach Chamonix zum Eis- und
Mixed-Klettern. Da uns das Wetter
einen Strich durch die Rechnung mach-
te, beschlossen wir, die Presanella
Gruppe zu erkunden und dort ein paar
klassische Nordwande mit unseren
Skiern zu kombinieren. Nach Anfahrt
und Aufstieg zur Denza Hitte, wo wir
uns im Winterraum einquartierten,
erfolgte zusammen mit den Berg-
fihrern Mark Oberlechner, Manuel
Baumgartner und Florian Huber die
Planung der nachsten 2 Tage. Wir
einigten uns, die klassische Nordwand
der Cima Presanella zu durchsteigen.
Am nachsten Morgen erreichten wir
nach mihsamer Spurarbeit schon bald
den WandfuB3. Franz zeigte seine kon-
ditionelle Stérke und spurte die ganze
Wand, eine Kombination aus Schnee
und Eis, hoch. Nach der Abfahrt Gber
den Gletscher kehrten wir zufrieden
zur Denzahitte zurtick.

@ Dem ALPINIST-Team gelangen in der
Tiirkei 8 Erstbegehungen. Sie sind auf
der AVS-Website veréffentlicht

Foto: Hanns Niederfolsgruber

Tags darauf hatte wir den benach-
barten Gipfel, die Cima di Vermiglio,
auf unserem Plan, die wir Uber die
Routen ,Steinkdtter” und ,WeixI-
baumer” erkletterten. Am Abend
ging'’s ins Tal zurlck und wir wechsel-
ten in das nahe gelegene Madonna
di=Campiglio. Dort unternahmen wir
eine gemutliche Skitour auf die
Bocchetta dei Tre Sassi.

Rissklettern im Sandstein

Ende April planten wir eine 4-t&gige
Skihochtour im Silvretta-Gebiet. Diese
fiel leider dem schlechten Wetter zum
Opfer und wir entschieden uns nach
langem Hin und Her, zum Rissklettern
ins Dorflein Annot in der Region Pro-
vence-Alpes-Céte d’Azur in Frankreich
zu fahren. Vollbepackt mit Kletteraus-
ristung und Zelten erreichten wir
gegen Mittag den kleinen Ort. Nach
Aufstellen unserer Zelte im nahe gele-
genen Campingplatz ging es auch
schon hinauf zu den Sandsteinwénden.
Wir versuchten uns an Hand- und
Fingerrissen, wo ein sauberes Legen
der mobilen Sicherungen ein absolu-
tes Muss ist. In den folgenden Tagen
kletterten einige Teammitglieder so-
genannte Offwidth-Risse, die es in sich
hatten, da man mit dem gesamten
Kérper in den Riss steigt und die

Absicherung schwieriger wird. Hier
kamen Elisabeth und Markus voll
auf ihre Kosten.

Abschlussklettern in der Tiirkei

Im Juli ging es fur Markus, Elisabeth
und eine Gruppe junger Sudtiroler
Kletterer auf Expedition nach Ladakh
in Indien. Nach vielen tollen Erlebnis-
sen dort verunglickte Elisabeth auf
tragische Weise beim Zustieg zu einer
Klettertour todlich (siehe Bergeerleben
05/23, S. 80).

Nach dem Verlust unserer geschéatz-
ten Kameradin beschlossen wir, trotz-
dem unsere 2-wochige Abschlussreise
im September anzutreten. Begleitet
von den Bergflihrern Martin Dejori und
Manuel Baumgartner machten wir uns
auf in das Aladaglar-Gebirge in der
Turkei. Dort konnten wir schéne Routen
klettern und einzigartige Linien erst-
begehen.

AbschlieBend mochte ich mich bei
allen fur die tolle, lehr- und erlebnisrei-
che Zeit im ALPNIST Team bedanken,
in besonderer Weise beim Alpenverein
Sudtirol und bei den Sponsoren, die
dieses Projekt ermoglicht haben. Ein
groBer Dank gilt auch den Bergfiihrern
und Mentoren, die uns immer zur Seite
standen und mit uns unterwegs waren.

Samuel Holzknecht
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Martin am Ubergang
von Fels ins Eis

Fotos: Manuel & Martin Baumgartner

,Wir brauchen viele Jahre, bis wir
verstehen, wie kostbar Augenblicke
sein konnen.” (Ernst Ferstl)

Unsere Geschichte am Pordoi be-
ginnt bereits 2016. Es miisste doch
moglich sein, den Eisfall, der sich
an der imposanten Westwand des
Pordoi von Zeit zu Zeit bildet, von
unten anzuklettern? Nach langem
Recherchieren und Stobern in

den Kletterfiithrern waren wir der
Meinung, dass wir links von der
Pisciadoifiihre von Karl Unterkircher
eventuell noch eine freie Linie
finden konnten.
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Iso starteten wir am 24. Dezem-
ber 2016 das 1. Mal in die Wand.

Den unteren ca. 120 Meter
hohen Vorbau kletterten wir seilfrei,
zudem schleppten wir unsere gesamte
Eisausristung mit. Unsere Motivation

. an diesem Tag muss fast grenzenlos

gewesen sein, denn wenn ich jetzt zu-
rickdenke, war es an diesem Tag nahe-
zu unmoglich, den weit oben in der
Wand hangenden Eisfall zu erreichen.
Im unteren Wandteil brauchten wir
die Eisausrustung sicherlich nicht,
denn es war bis zu diesem Zeitpunkt

¢ ein sehr niederschlagsarmer Winter,

} ] daher war auch der Fels trocken. Wir
' ' | ¢ kletterten den Vorbau nach links hoch

bis zu einem Pfeilerkopf. Von dort
stiegen wir zwischen der Adang- und
Pisciadoifuhre direkt in die Wandflucht
ein. Es waren sehr schone lange Seil-
l&ngen, die uns unserem Ziel langsam
naherbrachten, zudem konnte man sie
relativ gut absichern, und durch den

¢ strukturierten Fels ergaben sich einige
i gute Sicherungsmoglichkeiten an

Sanduhren. Einzig bei den Stéanden
versenkten wir einen Haken. Die Stun-
den verstrichen und gegen 14 Uhr
kletterte ich eine kleine Verschneidung
mit einem anschlieBenden Rechts-
quergang zu einem kleinen Absatz.

Zu meiner Verwunderung war dort

. bereits ein alter, verwitterter Stand.

Nachdem Martin nachgekommen war,
entschieden wir abzuseilen, denn es
war ja schlieBlich Weihnachten und wir
mussten nach Hause ...

3 Jahre spater
In den folgenden Jahren herrschten in

¢ der Wand keine guten Bedingungen,

um die Tour in diesem Stil zu vollenden,
wie wir es geplant hatten. Erst 2019
bildete sich der Eisfall erneut, also
nutzten die 2 Osttiroler Isidor Poppella
und Michael Amraser am 4. Dezember
die Chance und realisierten die Erstbe-
gehung des Eisfalls. Um zum Einstieg

i zu gelangen, seilten sie sich vom gro-

Ben Band des Pordoi tber den Eisfall
ab und kletterten ihn anschlieBend im
Vorstieg nach oben. Zudem erfuhr ich,
dass 2 weitere, getrennte Seilschaften
denselben Plan hatten wie wir: den
Eisfall Gber eine eigene Linie von unten
anzuklettern. Nach einigen Telefonaten

¢ und hitzigen Diskussionen, wo sich

unsere Linie befindet, gab eine Seil-
schaft ihren Plan auf, die andere klet-
terte am 16. und 17. Dezember Uber
ihre vom ersten Versuch zuriickgelas-
senen Fixseile und anschlieBend tber
eine Kombination der Routen ,Niagara”,
.Fedele” und ,Dornréschen” zum

. Beginn des Eisfalls. Nach einem Biwak

in der Wand kletterten sie den ca. 150
Meter hohen Eisfall und seilten an-
schlieBend Uber die gesamte Wand ab.
Die Verhaltnisse an diesem Tag missen
sicherlich nicht einfach gewesen sein ...



November 2023

Die Verhéltnisse in der Wand waren
nahezu perfekt, ,fast” kein Schnee

und leichte Minustemperaturen. Am
23. November starteten wir im ersten
Tageslicht in die Wand und kletterten
die bereits 2016 gemachten 5 langen
Seillangen nach oben. Der teils vereiste
Fels machte die Sache nicht leichter,
denn wir verzichteten bewusst darauf,
in den Felsseillangen Steigeisen und
Pickel zu verwenden. Am letzten Stand-
platz angekommen, von dem wir mitt-
lerweile wussten, dass er zur Pisciadoi-
fihre gehdrte, machten wir uns bereit,
unsere Linie weiter in Richtung Eisfall
voranzutreiben. Wir kletterten nun
rechts der Pisciadoifiihre und links von
der Niagarafiihre in 2 weiteren Seillan-
gen direkt zum Ende des Eisfalls. Wir
waren erstaunt, wie weit er dieses Jahr
Uber die Wand heruntergewachsen
war. Er war mindestens 70 Meter langer
als 2019 — und es freute uns umso mehr,
dass sich das Warten gelohnt hatte.

Ich tauschte die Kletterschuhe mit den
Bergschuhen, zog die Steigeisen an
und kletterte die ersten 15 Meter im
steilen Eis. Ich zogerte und blickte nach
oben, sah aber kein Ende des Eisfalls,
einzig eine steile réhrenférmige Saule
nach der anderen. Von unten herauf
horte ich die verntinftigen Worte von
Martin ,das bringt heute nichts mehr”,
und er hatte recht. Zu biwakieren
hatten wir némlich keine Lust, denn

@ Manuel in der ersten Eisseillange

schlieBlich mussten wir beide am
nachsten Tag arbeiten. Wahrend des
Abseilmandvers kam mir die Befiirch-
tung, dass wir nicht mehr die Zeit fin-
den wirden, die Tour abzuschlief3en ...

Jetzt oder nie!

Nach einem Monat, am 25. Dezember
2023, wagten wir noch einen Versuch.
Wir stiegen um 7 Uhr in die Wand ein,
kletterten in einem guten Tempo nach
oben und erreichten den Eisfall um

12 Uhr. Der Eisfall hatte aufgrund des
Féhns und der milden Temperaturen
der vergangenen Tage stark abgenom-
men, daher war es alles andere als
einfach, die ersten 2 Seillangen zu
klettern und v. a. verniinftig abzusi-
chern. Aber es ging gut voran und
nach oben hin nahmen die S&ulen an
Masse zu. Ich konnte noch nie so ein
geniales Eisgebilde klettern wie an
diesem Tag! Steiles, teils rohriges Eis,
Uberhéngende Eisbalkone und die
Ausgesetztheit suchten ihresgleichen.

Effektiv konnten wir 220 Meter Nerven- :

kitzel durchleben und genieBen.

Mit den letzten Sonnenstrahlen
erreichten wir gegen 16 Uhr das grof3e
Felsband des Pordoi. Ein kréftiger
Héndedruck und ein Lacheln, spater
machten wir uns zu Fuf3 in Richtung
Pordoipass an den Abstieg. Per Auto-

stopp gelangten wir von dort zurlick zu !

unserem Auto. Den Abend lieBen wir
zufrieden bei einer Flasche Wein aus-
klingen. Ein fast auf den Tag genau vor
7 Jahren begonnenes Abenteuer fand

¢ so sein Ende.

Fazit: Das Interessante am Eisklet-

 tern ist die Vielfaltigkeit einer einzi-
¢ gen Tour. Jedes Jahr wird das Eis neu

gebildet und man wird nie dieselben
Verhaltnisse vorfinden, oft wird die
Kunst des Verzichts belohnt, um etwas
Faszinierendes zu erschaffen.

Manuel Baumgartner

VIA L CAJIN

Erstbegeher: Manuel & Martin
Baumgartner

Seillangen: 1-5am 24.12.2016 |

6-7 am 23.11.2023 |

ganze Route am 25.12.2023 in 8 h
Technisches: 600 m max VII / WI6
(220 m)

Ausriistung: 1 Satz Friends bis Gr. 3
(BD), evtl. Hammer und Haken,
Eisausrlstung

Zustieg: Vom Sellajoch in Richtung
Pordoijoch und vor dem Restaurant
Pian Schiavaneis parken; nun tber
Steig 647 zur Wand zustei-
gen (ca. 40 Min.)

Abstieg: Uber Band Rich-
tung Pordoijoch absteigen
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Erstbegehungen

Grattlerweg (VI)
Ofelekopf /Wetterstein

Am 9. Oktober 2023 vollendeten Felix
Erlacher und Martin Schél eine Erst-
begehung am Ofelekopf im Wetterstein-
gebirge. Die Tour Grattlerweg ist eine
500 Meter lange alpine Abenteuerroute,
die Eigeninitiative beim Absichern
verlangt.

Waterloo, SuRes oder
Saures, Links vor Rechts

Monte Piano Nordwand /
Hoéhlensteintal

Wie heil3t es so schén im Leben: Aller
guten Dinge sind 3. Nach 2 Erstbege-
hungen im August und September 2023
konnte Jakob Steinkasserer dank des
schénen und milden Herbstwetters im
Oktober 2023 mit StiBes oder Saures die
3. Erstbegehung an der Nordwand des
Monte Piano realisieren. Alle 3 Touren
sind auf der AVS-Website online.
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Via Helga (6¢/c+(6b obl))

Col Bocia/Fanes

Simon Kehrer und Ingo Irsara gelangen
am Col Bocia eine Erstbegehung, die
sie Via Helga tauften. Die Tour hat eine
Lénge von 250 Metern, aufgeteilt auf

9 Seillangen mit Schwierigkeiten bis 6¢+.

e

Airbus (M8/WI 5+)
Langental /Gréden

Am 5. Dezember 2023 haben Daniel
Ladurner, Igor Griessmair und Hannes
Lemayr die neue Route Airbus im
Langental erschlossen. Eine knackige
Mixed-Route, die alles zu bieten hat,
massives Eis, Eisglasuren, Platten,
Quergénge und ein kleines Dach.

Geisterturm (VII-)
Wwildgall / Antholzer Riepe /
Rieserfernergruppe

Im Oktober 2023 gelang Florian Huber
und Lukas Troi eine Erstbegehung an
der Ostseite des Wildgalls in der
Antholzer Riepe. Die Tour fihrt auf einen
geisterhaften Turm, der je nach Wetter-
lage sichtbar ist oder nicht. Die Tour
Uberzeugt mit guter Felsqualitat und
schénen Rissen.

Golden Delicious
(7b(6¢c obl))

Rienzwand /Drei Zinnen

Bereits 2018 begann Josef Hilpold zu-
sammen mit Raffaele Sebastiani die neue
Route Golden Delicous, die Josef dann
im Jahr 2020 im Alleingang fertigstellte.
Jetzt hat er sie uns zur Veréffentlichung
fur Wiederholer geschickt.
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Perfekt fur unterwegs:

Loacker Mehrkorn

Mit Vollkorn, reich an Ballaststoffen und
ganzen 30 % weniger Zucker.
Genuss und Wohlbefinden in einem, gewohnt knusprig!

Natiirlich gut!

Che drontal

LUST AUF
LECKERE
INFOS?
SCHAU REIN:

LOACKER
AT



TIPPS & INFOS

alpenvereinaktiv.com

Vom Schnee zum See

reichlich Schnee und dort war-  der groBen oberitalienischen Seen,

ten tolle Skihochtouren, gerne | locken bereits sonnige Wanderungen i P T
: 2 2 penvereinaktiv.oom

Q m Alpenhauptkamm liegt noch Schutzhitten. Im Stden, im Bereich

auch mit Ubernachtung in gemiitlichen i und Klettertouren.

Stefan Herbke, alpenvereinaktiv

N,e

STRECKE > 61,6 km
DAUER ® 31:00 h
AUFSTIEG Lt 6230 m

d ABSTIEG 5.930 m

SCHWIERIGKEIT | schwer |

KONDITION sssses

HOHENLAGE 3.667 m

E 1.403 m
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Ju Wu, Community

i |
N | Ubers Val Codera nach San Giorgio

STRECKE
DAUER

*| AUFSTIEG

ABSTIEG

SCHWIERIGKEIT | leicht |

KONDITION [ I B

HOHENLAGE
933 m

Aa .

Manfred Karl, OAV-Sektion Salzburg

Monte Castello di Gaino (866 m), Sidwestgrat

2% STRECKE <« 3,6 km
DAUER (O s5:30h
AUFSTIEG .t 540 m

| ABSTIEG . 540m

SCHWIERIGKEIT | mittel |

KONDITION sses

HOHENLAGE
866 m

Aa o,
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Das Map-Layer-Panel und seine vielfaltigen==_
Karteninformationen e

inter diesem
schlichten Symbol
mit den 3 Ebenen

verbergen sich einige

spannende Informationen. Sowohl in
der App als auch auf der Website
findet man es im unteren rechten Eck
auf der Kartenseite. Je nach aktivierter
Abo-Version stehen im Map-Layer-
Panel, also im Kartenmend, neben der
OpenStreetMap (OSM) bis zu 5 weitere
Karten zur Verfigung. Diese haben
unterschiedliche rdumliche und inhalt-
liche Schwerpunkte und kénnen je
nach Anforderung und Interesse aus-
gewahlt werden. Um Genaueres Uber
die jeweilige Karte zu erfahren sowie
um die Legende anzuschauen, einfach
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auf das kleine @ im oberen rechten
Eck der Kartenvorschau klicken.

OSM und Outdooractive (OA)-
Karte sind beide weltweit (!) verfigbar
und lassen sich im Sommer- wie im
Winterstil darstellen. Diese Umstellung
erfolgt automatisch bei Auswahl der
entsprechenden Kategorie oder Tour,
kann aber auch individuell gedndert
werden. Dariber hinaus kann die
Satellitenbilddarstellung gewahlt und

: auch spezielle Wetter- und Klima-
¢ karten kdnnen eingeblendet werden.

Karte mit Zusatzebenen

Die OA-Karte ist die Standardkarte fur
Pro- und Pro+ User und wird von unse-
rem Partner, der Firma Outdooractive,

Foto: Wo

erstellt und regelmé&Big aktualisiert.
Praktisch sind die verschiedenen
Aktivitatslayer und Zusatzebenen in
Verbindung mit der OA-Karte. In erster
Linie ist es natlrlich das Wegenetz,
das als duBerst hilfreiche Zusatzinfor-
mation mit einem Klick auf , Wandern”
zugeschaltet werden kann, wobei die
Wegnummern erst in einer grof3eren
Zoomstufe angezeigt werden. Aber
auch die Layer ,Radfahren” und

¢ ,Mountainbike” ergénzen gut die
: Sommerkarte.

Fir Schneebegeisterte stehen
mehrere zuschaltbare Ebenen bereit.
So zeigt der Layer ,Wintersport” ne-
ben Skipisten fallweise auch Skirouten
und Schneeschuhwanderungen an.



Essenzielle Hilfsmittel fir eine gute und
sichere Wintertourenplanung sind die
Zusatzebenen Hangneigung, ATHM
(Avalanche Terrain Hazard Map) und
Lawinenlage. Diese vermitteln die wich-
tigsten Daten, um einschéatzen zu koén-
nen, wie sehr eine Route durch Lawinen
geféhrdet ist, bzw. um eine Tour den
vorherrschenden Bedingungen ent-
sprechend sicher planen zu kénnen.
Weiters gibt es noch allgemein
giiltige Informationen. Uber Anklicken
von ,Fotos und Webcams” werden
entsprechende Standorte in der Karte
angezeigt, die vergréBert werden
kénnen und einen Einblick vor Ort
geben. ,Hinweise & Sperrungen”
vermitteln in den entsprechenden
Zoomstufen aktuelle Gefahrenmomen-
te und gesperrte Wegabschnitte und
verhindern damit, im Gelande uner-
wartet zum Umkehren gezwungen zu
werden. Und der seit Kurzem verfig-
bare Layer ,OPNV" (Offentlicher Per-
sonen-Nah-Verkehr) zeigt in roten
und blauen Linien das weitverzweigte
Netz von Zug und Bus inklusive Halte-
stellen an und unterstitzt damit die
Planung fir eine An- und Abfahrt mit
den offentlichen Verkehrsmitteln.

Verschiedene Karten auswiahlen
Wahlen Pro und Pro+ Nutzer eine der
anderen Karten als Basisinformation,
also z. B. Topo, Alpenvereinskarte
oder Kompass-Karte, dann ist darauf
zu achten, dass diese nicht flachen-

deckend verfliigbar sind und ihre hoch-
wertige Qualitat, dort wo vorhanden,
sich erst in groBeren Zoomstufen ent-
faltet. Je nach gewabhlter Basiskarte
stehen auBBerdem nur jene Stile, Aktivi-
tatsnetze und Zusatzebenen zur Ver-
fligung, die mit der Karte auch kompa-
tibel sind. Unter Topo-Karten finden
sich fur viele europaische Lander, aber
auch fur Nordamerika, Australien und
Japan, die offiziellen topographischen
Karten der Lander, was einen grof3en
Mehrwert, auch schon fir alle Pro-Nut-
zer, darstellt. Pro+ Nutzer freuen sich
Uber die Kompasskarte, die in bewahr-
ter Qualitadt und Abdeckung im Stil
Wanderkarte aufrufbar ist. Alpinisten
wissen die hochwertige Alpen-
vereinskarte mit ihrer detaillierten
Hochgebirgsinformation zu schatzen.

Fast alle Karten und Layer werden
im Web aber auch in der App ange-
boten. Beim Kartendownload in der
App ist allerdings darauf zu achten,
dass immer nur die aktuell ausgewahl-
te Karte und einzelne Layer offline
gespeichert werden.

Alpenvereinaktiv bietet eine Viel-
zahl an geografischen Informationen
und daher ist es sinnvoll, immer wieder
mal das Map-Layer-Panel zu 6ffnen,
um die passende Karte mit sinnvollen
Zusatzebenen auszuwahlen. Dann
stehen fur die jeweilige Situation die
richtigen Kartendetails bereit und
ermdglichen eine optimale Planung.
Karin Leichter, Mitarbeiterin Referat Wege

ENGEL&VOLKERS

Ein Jahr voller Chancen!

MIT EINEM STARKEN PARTNER
IMMOBILIENPLANE REALISIEREN.

BOZEN | EPPAN | MERAN
BRIXEN | BRUNECK | CORTINA D'AMPEZZO

Real Estate International GmbH | Licence Partner Engel & Vélkers Italia Srl
Thomas Alva Edison Str. 15| 39100 Bozen | +39 047105 4510 | suedtirol@engelvoelkers.com

Sie mehr!




AVS-Kursprogramm

Unsere Aus- und
Weiterbildung fur dich!

* i s

Jugend & Familie

Bergsport
: e

Mountainbike und
E-Mountainbike Fahrtechnik
- Basis (56M01-24)

Erwachsene
13. April 2024
Montiggl

Mountainbike und
E-Mountainbike Fahrtechnik
- Basis (56M02-24)

Erwachsene
20. April 2024

Bruneck

Mehrseillangen am Gardasee
(56K01-24)

Erwachsene
25.-28. April 2024

Arco

Mountainbike und
E-Mountainbike Fahrtechnik

- Fortgeschrittene (s6M04-24)

Erwachsene
25. Mai 2024

Welschnofen

Kletterkurs in den Dolomiten
- Grundkurs Fels (56K03-24)

Erwachsene
14.- 16. Juni 2024
Toblach

Alpinkletterkurs in den
Dolomiten (56K03-24)

Erwachsene
20.—-23. Juni 2024
Prags

Gletscherkurs Martell -
Anféanger:innenkurs mit
Tourentag (56£05-24)

Erwachsene
28.-30. Juni 2024
Marteller Hiitte

Gletscherkurs Sulden -

Anfanger:innenkurs (56£05-24)

Erwachsene
06.- 07. Juli 2024
Sulden

Gletscherkurs Sulden -

Anfanger:innenkurs (56£04-24)

Erwachsene
13.- 14. Juli 2024
Sulden

Mountainbike-Kurs fiir
Familien (56F02-24)

Familien mit Kindern ab
5 Jahren

05. April 2024
Ritten

Mountainbike-Kurs fiir
Familien (56F09-24)

Familien mit Kindern ab
5 Jahren

11. April 2024
Pustertal

Kraxl-Wochenende mit der
Familie (56F03-24)

Familien mit Kindern ab
8 Jahren

25.-26. April 2024

AVS-Ferienwiese Laghel



SkIAvS

ALPENVEREIN SUDTIROL

Das gesamte Kursprogramm und alle Aus-und Weiterbildungen fiir
ehrenamtliche Mitarbeiter:innen findest du unter www.alpenverein.it

Klettern und mehr (56J09-24)

Erlebnis Gletscher (56J12-24)

Familien mit Kindern ab
8 Jahren

Jugendliche zwischen
15 und 25 Jahren

25.-26. Mai 2024

11.-14. Juli 2024

AVS-Ferienwiese Laghel

Naturpark Junior Ranger -
Rieserferner-Ahrn (56J08-24)

Kinder & Jugendliche zwischen
10 und 11 Jahren

Millerhiitte

Alpinklettern fiir
Einsteiger:innen (56J13-24)

Jugendliche zwischen
15 und 25 Jahren

09.-12. Juli 2024
31. Juli -03. August 2024

Naturpark Rieserferner-Ahrn

Naturpark Junior Ranger -
Texelgruppe (56J07-24)

19.- 25. August 2024

AVS-Bergheim Landro

Action: Erlebnis Berg -
Survival (56J16-24)

Kinder & Jugendliche zwischen
10 und 11 Jahren

Kinder & Jugendliche zwischen
14 und 17 Jahren

09.-12. Juli 2024
31. Juli -03. August 2024

Naturpark Texelgruppe

28.-29. September 2024

Pederhiitte

Natur& Umwelt/ Kultur

P ETA Y e )

Die Welt der Schmetterlinge
(56N09-24)

s U
o &

Wassertiere unter der Lupe
(56N04-24)

Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 5 Jahren

Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 5 Jahren

11. Mai 2024

15. Juni 2024

Algund

Namen erzidhlen.
Kulturgeschichtliche
Wanderung im Brixner
Mittelgebirge (56L01-24)

Erwachsene

18. Mai 2024

Brixen

Siidtirols Vogelwelt
entdecken (56N03-24)

Ridnaun

Auf den Spuren der Wildtiere:
das Rotwild (56N01-24)

Erwachsene

20. Juli 2024

Schlandraun

Botanische Wanderung in der
Sesvennagruppe (56N06-24)

Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 10 Jahren

25. Mai 2024

Campill

Erwachsene

22. Juni 2024

Schlinig



TIPPS & INFOS

BERGSTEIGERTIPH

Das Notzelt

Funktionelle Alternative zum Biwaksack

Der Biwaksack gehort zur unbe-
dingten Grundausstattung fiir
Bergsteiger. Bei Notfallen kann er
oft liberlebenswichtig sein.
Mittlerweile gibt es eine funktio-
nelle Alternative zum Biwaksack:
das Notzelt.

as Notzelt schitzt bei Wind,
D Regen und Kalte. Es ist leicht

und einfach zu transportieren,
wasserdicht und kann in verschiede-
nen Situationen eingesetzt werden,
z.B. bei einem unerwarteten Wetter-
umschwung oder bei einem Zwischen-
fall am Berg. Vorallem bei Skitouren,
Skihochtouren und Gletschertouren
ist das Notzelt eine empfehlenswerte
Alternative zum Biwaksack.

Notiliberwurf statt Biwaksack

Das Notzelt ist einfach zu entfalten
und rasch wieder eingepackt, fir den
Einsatz bei jedem Wetter geeignet
und hat Entliftungsoffnungen. Es
schafft ein Uberraschend warmes und
geschutztes internes Mikroklima, denn
die eigene Kérperwarme erwarmt
leicht den kleinen Innenraum. Zudem

@ Die Anwendung ist simpel: Platz vor-
bereiten, Notzelt iiberwerfen und auf
das Zelt niedersitzen. Mit einem Test
erkennt man gleich, wie man es sich
am gemiitlichsten machen kann.

ist die orange Farbe in Notféllen fur
Rettungskréfte gut sichtbar.

Die Anwendung ist einfach: Die
Personen stellen sich im Kreis auf, alle
halten im Kreis die Plane des Notzeltes
und gemeinsam schwingt man die
Zeltplane Uber den Kopf und setzt sich
auf der Plane nieder. Mit dem eigenen
Kérper und dem Kopf ,spannt” man
das Notzelt auf. Eventuell kann auch
noch ein Wanderstock als zentrale
Stltze verwendet werden.

Als Sitzunterlage eignet sich der
Rucksack bestens, v.a. wenn man langer
im Notzelt ausharren muss, sollte man
es sich von Beginn an bequem einrich-
ten. Dann empfiehlt es sich auch, in der
Mitte der Gruppe Trinkflaschen usw. zu
deponieren, um dann im engen Zelt
nicht zu viel ,werkeln” zu mUssen.

Um zu verhindern, dass von unten
Wind in das Notzelt blast, kann man
beim Einsatz im Schnee im Vorfeld
eine Mulde graben und in dieser sich
ins Zelt hocken. Dadurch kann man
den unteren, offenen Bereich gut mit
Schnee gegen Wind abschirmen.

Ausfiihrung & Kosten

Das Notzelt gibt es in Ausfiihrungen
fur 2, 4, 6 und sogar 12 Personen.
Erhaltlich sind 2-Personen-Notzelte

ab 40 € und 4-6-Personen-Zelte ab

ca. 65 €. Qualitativ hochwertige kosten
ungefahr das Doppelte. Das 2-Perso-

" nen-Notzelt ist leicht und kompakt und :

@ Das 2-Personen-Notzelt ist handlich,
einfach einsetzbar, nimmt im Rucksack
nicht mehr Platz ein als ein 2-Perso-
nen- Biwaksack und ist fiir Seilschaf-
ten absolut empfehlenswert

Fotos: Matthias Schréfelbauer

fur 2er-Seilschaften bestens geeignet.
Fir Gruppen sollte mindestens ein
4-Personen-Notzelt mitgefihrt wer-
den, denn dieses hat bereits die Grofe,
um bei einem Unfall auch einen Ver-
letzten im Notzelt unterzubringen.

Fir alle, die Gruppen am Berg be-
gleiten, ist es empfehlenswert, diese
Alternative zum Biwaksack zu testen
und sich selbst ein Bild davon zu ma-
chen, wie einfach die Anwendung ist.

Ubrigens: Auch bei normalen Wan-
derungen ist das Notzelt einfach und
rasch einsetzbar, z. B. bei Pausen an
windigen Orten oder wenn man von
Regen Uberrascht wird.

Stefan Steinegger, Mitarbeiter im Referat
Bergsport & HG
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NEUERSCHEINUNGEN IN DER

Im Onlinekatalog findest du den Bestand der AVS-Alpinbibliothek
an Biichern, Fiihrerliteratur, Karten, Zeitungen, DVDs usw.

Siehe: alpenverein.it/online-katalog

Leykam

b = Elisabeth Etz,
!‘ tr%“ Ea Nini Spagl
] %8 Ein Baum

AorrTeN ALLEWN

kommt selten
allein

Was du schon
immer Uber Bdume
wissen wolltest

Andreas Brunner
Skitouren fir
das ganze Jahr

68 Skitouren von
Oktober bis Juni

Rother

Romy Robst
Hiittentouren
mit Hund -
Alpen

28 Mehrtages-
touren. Mit groBem
Ratgeberteil

Katapult

Benjamin Fredrich,
Sebastian Wolter
Wie man

illegal einen
Wald pflanzt

Kostenlos auszule\hen

Raetia
T e il Maria Heidegger,
Sehnsuchtsort Brigitte Mazohl (Hg.)
Vigiljoch Sehnsuchtsort
i
- Vigiljoch

Berggeschichte(n)
vom Bauernleben
bis zur Sommer-
frische

Verlag Anton Pustet

Thomas Neuhold
Skitouren-
Schmankerl

Von den KitzblUheler
Alpen bis zum
Dachstein, von
Oberkarnten bis ins
Salzkammergut

Markus Lemcke
Starker klettern

Klettertraining
leben, Leistungs-
plateaus Uber-
winden

Barbara Zennaro,
Stéphanie Klaus

-
Wandern
- mit den
& Allerkleinsten
Esssmsemaml Das praxisnahe
Al de Handbuch far
IR Ouidoorerlebnisse

mit Kindern
von 0 bis 4 Jahren

Niccolo Bartoli
Val di Mello

Trad- und Sport-
klettern in der
Wiege des Frei-
kletterns in Italien

Walter Mooslechner

Heilkraftiges
aus der Natur
Verlorenes Wissen
und alterprobte

Rezepte — von
Arnika bis Zirbe

v,

Hedaritipes
I iy it

Athesia

Christian Fischer,
Silke Raffeiner
Besser essen
in den Bergen
Handbuch fir eine
nachhaltige alpine
Erndhrung

Besser sy
1 g ke irgen

Moritz Verlag ............................................

a Michal Figura,
Aleksandra
Mizielinska,
Daniel Mizielinski
Wolfe

Wahre Geschichten
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TIPPS & INFOS

KULTBUCH

Kathleen Meyer

How to shit

in the Woods

(Wie man im Wald sch...)

»Uber zigtausende von Jahren haben
sich unsere Urahnen mit Erfolg in
die Wilder gehockt. Man konnte
daraus schlieBen, dass jedermann
instinktiv weiB}, wie es geht: die
Natur nimmt einfach ihren Lauf,
wenn die Gedarme grummeln und
die Blase am Bersten ist.*

athleen Meyer aber kommt in

,How to shit in the woods”

(deutsche Ubersetzung: Alice
Pantermiller) zum Schluss: ,Die Fahig-
keit, elegant in die Walder zu schei-
Ben (oder Uberhaupt irgendwo in die
Wildnis), ist nicht angeboren.”
DraufBen die Hosen runterzulassen,
sei laut Meyer eher eine erlernte als
eine ererbte Kompetenz, die ,nur
durch Ubung perfektioniert” werde;
sie sei ,der Masse der Menschen
ebenso verloren gegangen wie die

Impressum

Kunst, Seife herzustellen, Wolle zu
kammen und Buffel zu hduten”. Und so
fhrt uns Band 103 der Reihe , Basis-
wissen fur drauBen” gewissenhaft vor
Augen, ,wie man sich in der Wildnis
erleichtert, ohne dabei die Umwelt zu
geféhrden”. Es geht hier also um Basis-
kompetenz schlechthin, gehdrt doch
die Aufnahme und eben auch die Ab-
gabe von Nahrung nach wie vor zu den
elementaren Grundbedurfnissen des
Menschen. Das Handbuch empfiehlt
sich somit dringend fur alle, die , die
Natur ruft”. Es beinhaltet ein einschla-
giges ,Glossar” (von ,,A-a machen”
bis zu ,wo auch der Kaiser zu Ful3 hin-
geht”), erlautert MaBnahmen, ,die auf

OUTDOOR

[ TSR P!‘J'_'F.r:_

hh

Huwtnsnuln the Woods

Wi e ben Wald 3.0k, )

die verschiedensten Jahreszeiten,
Klimata und Terrains anwendbar sind”,
und erdrtert in separaten Kapiteln
bspw. die Thematiken ,Das Loch gra-
ben”, ,Wenn man kein Loch graben
kann”, ,Montezumas Rache”, oder,
ganz zum Schluss auch den Fall
.Kein Klopapier? Es geht auch ohne".
Ob hierbei zur Not auch die Seiten
unseres Outdoor-Handbuchs Ver-
wendung finden, bleibt unerwahnt.
How to shit in the Woods. (Wie
man im Wald sch...). Conrad Stein
Verlag, Welver 1994

Stephan lllmer, Mitarbeiter im Referat Kultur
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Seefeld

TIROLS HOCHPLATEAU

ECHT GUTE AUSSICHTEN

Auf 1.200 Metern liegt die Region Seefeld - Tirols Hochplateau.
Umrahmt vom Wettersteingebirge und dem weitlaufigen
Naturpark Karwendel bietet sie echt grenzlose Wandererlebnisse
mit genusvollen Einkehrmoéglichkeiten.

#tirolshochplateau







